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Rahangolé6
Részletek az els6 két kotet kapcsan érkezett
épits visszajelzésekbdl:

Kedves Feri! Koszoném a mennyei Atyanak, hogy elolvas-
hattam az elsé két Békevar-kotetet. Miel6tt hivg kereszténnyé
lettem, a parkapcsolat kérdéseit igen csak vilagi mo6don kozeli-
tettem meg. Azonban az Ur Jézus Krisztus — t6bbek kozott a
két konyved segitségével — gyokeresen megvaltoztatta a par-
valasztassal és a hézassaggal kapcsolatos gondolkodasomat.
Isten kegyelmébdl ma boldog hazassidgban élek, amiért nagyon
halas vagyok! — Zsolt — 2015. 10. 12.

Kedves Feri Testvérem! Id6rdl idSre elfordul, mind a
szolgalatban, mind a csaladi életben, hogy valaszokat keresiink
parkapcsolati kérdésekben. Az els§ két kotet forgatasa kdzben
tobbszor ,kiugrott” a valasz. Azt is észrevettem, hogy a témak
keresése kozben, konnyen bele lehet meriilni az olvasasba, ne-
héz letenni. Kivancsiam varom a harmadik kotetet, koszonet a
munkadért! — Kati — 2015. 10. 22.

Kedves Feri! En a gyermekem vilagra jovetele el6tt kaptam
meg t6led ezt a két konyvet. Aldott llapotomban olvastam el és
tanultam bel6le nagyon sokat, melyet nagyon kdszonok neked.
Halas a szivem 6rokké a draga mennyei Atyamnak, hogy mindig
ald, egészséget biztosit, szeretetével veszi korbe minden egyes
nap a csalddom minden tagjat. Es hogy olyan embereket vezet
az utamba, mint amilyen te vagy kedves Feri. K6szonom. Meg-
kaptam Draga mennyei Edesapamtdl a legnagyobb ajandékot, a
kislanyunkat, a mi jutalmunkat, ajandékunkat, a gyiimolesiin-
ket. Az6ta tudom, hogy mi az igazi érték, mi a fontos az életben.
Azéta tudom, hogy minden egyes nap ajandék az Urtol. Halat is
adok minden egyes nap tobbszor is Jézus szent nevében Szent
Atyanknak. Minden dicsGség Istené! — Linda — 2015. 11. 29.

Kedves Feri! Ordmmel olvastam mindkét konyvedet. Errél
a kényes, am igen fontos témarol ilyen 6sszefogott, Igékkel ala-
tamasztott tanulmannyal még nem taldlkoztam. Ezeket a kony-
veket minden embernek el kellene olvasni. Fiatalnak, érett ko-
rinak egyarant, mert mindig lehet és soha nem késé valtoztat-
ni az életiinkon. Hiszem, hogy sokak életében hoznak Isten szi-
ve szerint vald valtozasokat. A munkadhoz kivanom neked Is-
ten minden aldasat! — Judit — 2015. 12. 17.



ELOHANG

Mennyei atmutatas napi adagokban
a csaladi élethez

Ha még nem vagy hazas, akkor okosan teszed, ha el6re ala-
pot veszel e konyvbdl a leend§ frigyedhez. Ha hazas vagy, akkor
e tanitasok altal gazdagabbd teheted a hazassagodat. Azok, aki-
ket nem érint e téma, bdlcsen jarnak el, ha szintén magukéva
teszik e tanitasokat, hogy sziikség esetén aldassa valhassanak, és
tanacsot adhassanak azoknak, akik nyitottak ra.

A kegyelemben val6 névekedésnek van egy olyan szakasza,
amikor Isten josaga elkezd kovetni az Gton, még akkor is, ha
elvétetted. Isten eldre latja a jovGdet, ezért a kozeled§ problémat
addig nem engedi hozzad, amig a megoldas magjat el nem rejti
benne. A megkornyékezd problémabol neked el6 kell szélitani a
megoldast, ahogy meg van irva: ,a sotétségbdl vilagossag ra-
gyogjon...” (2Kor. 4,6) A megoldas a problémabdl szdlithato els!



MOTTO

Isten nélkiil lehet élni, de nem érdemes!
Isten jo, Isten szeret, és egy jo terve van veled!

Amennyiben bibliai eredményekre vagysz, akkor bizony a bib-
liai alapelvek szerint sziikséges élned!

»-- fogsagba megy népem, mivelhogy [bibliai] ismeret nélkiil
valéb...” — Esaias 5,13

»Elvész az én népem, mivelhogy tudomany [igei ismeret] nél-
kiil valé...” — Hoseés 4,6

,Es az én népemet tanitsak, hogy mi a kiilonbség szent és ké-
zonséges kozott, és a tisztatalan és tiszta kézott vald kiilonb-
séget ismertessék meg veliik.” — Ezékiel 44,23

,Es megismeritek az igazsagot, és az igazsdag szabadda tesz ti-
teket.” — Janos 8,32

»Szenteld meg Gket a te igazsdgoddal: A te Igéd igazsag.” —
Janos 17,17



AJANLAS

»11 férfiak, szeressétek a ti feleségeteket, miképpen a Krisz-
tus is szerette a Gylilekezetet, és Onmagat adta...” (Ef. 5,25) El-
s6 hallasra szinte lehetetlennek t{inik, hogy a férfi gy szeresse
a feleségét, ahogyan Isten elvarja t6le, ugyanis az Atya a hazas-
tarsi szeretet mércéjét krisztusi magassagokba emelte fel. Mé-
gis teljes szivembdl hiszem, hogy valéban lehetséges ilyen ha-
tartalanul szeretni életiink parjat, mert egyébként Isten nem
mondta volna ezt nekiink!

Tisztelt Urak! Ha az jar a fejiikben, hogyan tehetnék boldogab-
ba feleségiiket, szebbé és meghittebbé hazassagukat, ehhez nyujt
Onoknek nélkiilozhetetlen segitséget ez a tanitasgytjtemény.

Tisztelt Holgyek! Ha szeretnék férjiiket segiteni ezen az
Gton, szeretnék, ha a csaladi fészek a hit, a békesség, az 6rom
helyszine lenne, kérem, ne mulasszak el elolvasni a m{ivet és a
gyakorlatban alkalmazni az olvasottakat.

Tisztelt Olvas6! Ha jelenleg nem él hazassagi kotelékben,
ez a konyv kivalé olvasmany, hogy mar most felkésziilhessen
arra, hogy egy harmonikus, a csaldd minden tagja szdmara bol-
dog, Istennek tetsz6 hazassagban éljen.

Dr. Kérost Zsolt evangélista, ligyvéd

A férjemmel negyven éve vagyunk hazasok. Amikor meg-
kérdezték télem, mi a hossz hizassag titka, azt feleltem: nem
kell elvalni! Ma az eldobhat6 targyak fogyaszt6i tarsadalmaban
éliink, nem javithatd, egyszer hasznalatos dolgok kozott. Ha el-
romlik, nem bajlodunk a javitdsaval, hanem kidobjuk, helyette
vesziink Gjat. Epp ezért, ha konfliktus 1ép fel a hazassagban,
parkapcsolatban, a legegyszertibb/legkonnyebb dolog kilépni
beléle, hatat forditani, elvalni. De nem kell ennek igy lennie!

Sok mindenre forditunk id6t, energidt — munka, iizlet, sport,
stb. —, hogy épitsiik, fejlessziik, vagy legalabb szinten tartsuk
azt. A hazassagra még inkabb oda kell figyelniink, olyan kincs-
ként kell Grizniink, amelyet IstentSl kaptunk. Isten szereteté-
vel, gyogyitd erejével a hazassag problémai is orvosolhatok.
Ehhez nyajt kivaloé segitséget ez a konyv, amely ebben a
témaban hidnypo6tlé a keresztény konyvek kozott. Nyiltan be-
sz¢] tabutémakrol is, nem sopor a szényeg ala kényes dolgokat.
Egyszoval, szivesen ajanlom az olvasok figyelmébe!

Sélyomuari Agnes lelkipasztor



ELOSZO
Segitség a konyv megértéséhez

Sok jo konyv jelent mar meg a hazassag témakorével kap-
csolatban, de a legkivalobbnak a Bibliat tartom! Ez garantltan
id6tall6é ismeretanyag, természetfeletti er6t képvisel, és val6jaban
neked is sziikséged van ra. A Biblia Isten végtelen szeretetérdl szol,
amely KRESZ konyvként ttmutatast tartalmaz az élet leghosszabb
utazasahoz is. A Konyvek Konyve a vilag legnagyszertibb kiadva-
nya, amelybdl megtanulhatod t6bbek kozott azt is, hogyan lehet
kivalasztani a megfelel§ ,,atitarsat”, és hogyan lehet vele boldogan,
egy sikeres, végtelen utazast tenni az élet tengerén.

Megismerkedhetsz az 6nzéstél mentes, isteni fajta szeretet
mibenlétével, s6t az otthonodban is alkalmazhatod azt, ami a
harmonikus csaladi élet egyetlen és nélkiilozhetetlen kulcsa.
Erre az alapra épitve mar semmi sem gatolhatja a hazassagod
zavartalan és hosszan tarté boldogsagat. Te is megkapod a lehe-
tGséget arra, hogy megtapasztald az Gjjasziiletés csodajat.

A Biblia nem vallas, hanem egy szellemi mii, amely Isten
ihletésére sziiletett. A Szentharomsag harmadik személye, az
eredeti szovegben a Szent Szellem (egyes magyar forditasok-
ban Szentlélek) ihletésére irtak le Isten szent emberei. Tehat
agy is tekinthetjiik, hogy a Szentiras Isten Szelleme altal kédolt
szoveg, amit egy halandé nem is ért meg.

Ha viszont befogadod a bensédbe a Biblia Szerzgjét, akkor az
Irasok értelmezéséhez megszerezheted a dekédolét, ami mér
érthet6vé teszi a szellemi mondanival6t. Ehhez minddssze egy
tudatos dontést kell hoznod, majd behivnod a szivedbe els6ként
Jézust, utana a Szent Szellemet. A tradicionalis egyhazakban ezekre
lenne hivatott az elsGaldozas, bérméalés, konfirmélas szertatasa.

Pal apostol egyértelmiien fogalmazza meg a ,Hiszek egy...”
imajanak feltételeit: aki a szivében hiszi és szdjaval meguvallja a
Krisztusba vetett hitét — hogy O gy6ztesen feltimadt a halalbél —,
annak a belsé embere (szelleme) egy isteni természetfeletti csoda
eredményeképpen tjjasziiletik és tidvosséget, 6rok életet nyer.
(R6m. 10,9—10) Ezt kdvetGen nyilik lehetSség betoltekezni a Szent
Szellemmel, aki az elsé pilinkosd 6ta Isten képviseldje a f61don.

Mindazok megtapasztalhatjadk az wjjasziiletés csodajat,
akik hajlandok egyiittm{ikodni a Joistennel és az O Igéjével! A
magasabb rendi mennyei szeretet és a bibliaértelmezés megszer-
zésének titka a kovetkez két imadsagban rejlik. Mindkét esetben
alapvetGen fontos, hogy szivbéli hittel és hangosan mondd el.



A Biblia ett8l kezdve fokozatosan megnyilik a szimodra. Mivel
az Ujszovetségben éliink, ezért ezt a részt célszerti hangstlyozottab-
ban tanulmanyoznod. Az Gjjasziiletéssel kezd6dik Isten orszaganak
felfedezése, ahogy a foldi csecsemd is beletanul a f6ldi élet dolgaiba.
Az Irasok vildgosan mondjak, hogy az Gjjasziiletéshez a Krisztusba
vetett hitedrdl kell hangosan bizonysagot tenned az Atyaisten el6tt.

Az (jjasziiletés egy természetfeletti csoda! (Jan. 3,7) Azért illik
ra a ,sziiletés” kifejezés, mert egy élettelen emberi szellem egy
szempillantas alatt él6vé valik. Ujjasziiletni — élet-halal kérdése! A
legnagyobb csoda az, ha valaki befogadja az 6rok életet, mely altal
egy rendszervaltas torténik az életében. Az 4dami blinds természet
helyett az isteni természet részesévé, a menny allampolgarava valik.

A pali Evangéliumra épiil6 hangos iméval életed Urava te-
heted Jézust. Tanitésai altal Gj reményt, G életcélt kapsz! Az
emberiség Megviltdja az életed része kivan lenni, hogy teljes
életet élhess. O valamennyi 1épésedet szeretd figyelemmel kiséri,
és vezetni szeretne minden teriileten, hogy aldott és sikeres légy!

AZ UDVOSSEG IMAJA — Teremt6 Istenem, valaszolva
a hivasodra, Eléd allok, és fennhangon imadkozom: Hiszem,
hogy Jézus Istennek Fia, Aki meghalt a btineimért. Hiszem,
hogy Jézus feltamadt a halalb6l az én megigazulasomeért.
Kérlek Jézus, legyél az életem Ura, Megvaltdja és Gyogyitoja!
Kérlek, Jézus, koltoézz a szivembe, és teremts tjja engem!
Elfogadlak Téged, mint személyes Megvaltomat, Uramat és
Gyégyitomat! Hiszem, hogy a hittel elmondott megvallasom
altal megvaltast nyertem, és tGjjasziilettem Krisztusban! Az O
szent vére megtisztitott minden biintél. Készoném, Ur Jézus
az orok életemet! Amen. (R6m. 10,0-10)

Isten ezt kovetSen a legszivesebben a Szent Szellemét (Lelkét)
ajandékozna mindazoknak, akik szivb6l kérik Téle. (Luk. 11,13) A
Biblia allitja: aki kér, az kap! Ha Jézus befogadasaval Gjjasziilettél,
akkor Isten gyermekeként te is kérheted Isten ingyen ajandékat!

IMA A SZENT SZELLEM KERESZTSEGERT — Mennyei
Atyam, a Te Igéd alapjan, Jézus nevében kérem Téled a Szent
Szellemet. Toltsd be a szivemet a Szent Szellemmel!
Keresztelj meg a Szent Szellemmel! K6szonom, hogy meg-
hallgattad az imamat, és hittel elfogadom, hogy meg-
kereszteltél a Szent Szellemmel. igy betoltekeztem, betel-
jesedtem, teljes lett a szivem a Szent Szellemmel. Ennek
jeleként nyelveken fogok imadkozni, ahogy a Szellem adja a
kiejtést. Isten Szelleme 6rokké bennem él, velem marad és
elvezet minden igazsagra. Amen. (Luk. 11,13)



KOSZONETNYILVANITAS

E kotet nem johetett volna létre tisztelt elljaréim tiszta
evangéliumi tanitasa, a szdmomra adatott szellemi kapcsok,
onkéntes segit6k és szeret6 csaldidom 4ldozatos hozzaallasa
nélkiil. K6sz6nom Istennek az & életiiket, a mindenre kiterjedd
figyelmiiket és az odaad6 faradozasukat.

A konyv 1étrejottében komoly szerepet jatszottak az alabb
felsorolt lelkipasztorok szellemi kijelentései. Ezek az egyedi
gyongyszemek itt rendszerezetten felhasznalva és ,haloba”
kotve aldassa valnak a Tisztelt Olvasé szamara, mert a méar
rendelkezésiikre all6 vilagossagot kar lenne véka ala rejteni
vagy ismételten fohaszkodni érte.

Halas a szivem a kovetkezd prédikatorok szolgéilataért,
mert a Békevar cimi konyv elsésorban az § tanitasaikra ta-
maszkodik: Balint Csilla, Bill Kaiser, Gary Chapman, Gloria
Copeland, Jackie Mize, Jim Sanders és felesége Sandersné dr.
Kovacs Erzsébet, Jimmy Evans, Keith és Phyllis Moore, Ken és
Lynette Hagin, Kenneth Copeland, Kenneth Hagin, Kenneth
Hagin Jr., Linda Dillow, Lynne Hammond, Simon Jacobson,
Stormie Omartian

Ko6szonet illeti mindazok munkajat, akik részt vettek a KSZE
gondozasiaban megjelent revidealt Kdroli Biblia nyomtatott és
online megjelenésében. Az idézett igeversek tObbsége a KSZE
gondozasaban kiadott, revidedlt Kdroli forditasbol szarmazik,
amely a King James Biblia szimozasat koveti. Az ett6] eltér6k
kiilon jelezve. Online elérhetGség: http://biblia.jezusert.com illet-
ve id6vel a www.ksze.org oldalon.




VII. CSALADI ELET

334. A csaladi fészek
Uram, Te voltal nékiink hajlékunk nemzedékrél nemzedékre!
— Zsoltar 9o,1

E fejezet els6 harom része Simon Jacobson Tartalma élet
cimd konyvébdl merit boles gondolatokat.

A Biblia nem csak a hdzasodas, de az 6nként vallalt egye-
diillét témajaval is foglalkozik. Jézus és Pal a Szent Szellem
altal mondtak, hogy nem mindenki kaphatja meg azt a kegyel-
met, hogy egyediil tudjon maradni. Ez ugyanis egy ajandék.

Azt gondolhatnank, ha valaki elég szellemi, akkor colibatust
kell fogadnia, de ez nem 4ll. A legtobb apostol is hazas volt, csa-
lados. Onmagéban az, hogy hazas valaki, nem jelenti azt, hogy
kevésbé lenne szellemi.

De az sem jogos, hogy barki is Ggy érezze, hdzasként mar
nem torekedhet kivalésagra. Mi lenne, ha a keresztények nem ha-
zasodnanak? Isten rendelése az, hogy az emberek meghdzasod-
Jjanak, hogy csaladok jojjenek létre, és gyermekek sziilessenek.

Az életiink legfontosabb szintere az otthon, amely alland6
biztonsagot nyajt a csaladnak a vilag forgatagaban. Nem a fizi-
kai mérete a meghatarozé. Egy kicsinyke lakasban is lehet bol-
dogsagban és szeretetben élni.

A koénnyebb megértéshez nézziink meg egy példat a termé-
szetb8l. A madarak f6ként élelemszerzéssel toltik a napjukat.
Hazarepiilve a fészkiik biztosit szamukra kényelmet, meleget,
biztonsagot. A hazatérg csaladtagoknak is ugyanezt kellene érez-
nilik. Ehhez az otthonaikbdl ki kellene zarniuk a kiilvilagot.

Az otthon a csalad fészke, amelyben az életiink mindennap-
jai folynak. A csaladnak az otthon adja a biztonsagot, a menedé-
ket. Itt kellene a legjobban érezni magunkat a vilagon. A csalad
és az otthon légkore meghatiroz6 a neveltetésiinkre, és igy az
életre sz6l6 dontéseinkre nézve is. Az igazi otthon a tartalmas
élet 1étfontossagu alapja.

Az otthon az, ahol megtanulunk jatszani, alkotni, dolgozni
és kezelni a problémakat. Itt sajatitjuk el az egyediillét, illetve a
harmonikus tarsas 1ét képességét. Eletiink legfontosabb titrava-
16ja az otthon nytjtotta boldogsdg és teljesség megtapasztalasa.
Gondoljunk csak bele, hogy amikor hosszabb tavollét utan érke-
ziink haza, milyen jol esik az otthon melege. A biztos bazisunkon
tapasztalhaté meghittség semmihez sem foghato.



335. A csaladi fészek (2)
Hajlék az orokkévalé Isten, alant vannak orokkévalé karjai...
— 5Moézes 33,27

A sziil6k gyermekeik irdnt tanusitott szeretetteljes maga-
tartdsa olyan irAnymutatist nyGjt a szimukra, ami késGbb
megszabja az 6nallo életiiket. Es ez a szilard alap tartja majd
meg Gket. Az igazi otthon értékét akkor tudjuk igazan becsiilni,
ha megtapasztaljuk az ellenkezgjét, ha olyan otthonban jarunk,
ami nem tolti be a szerepét. Sajnos, sokan vannak, akiknek so-
ha nem volt igazi otthonuk, ahol szerették, és ahol hazavartak
Gket, ahol semmitSl sem kellett tartaniuk. Ahol megtanulhat-
tak szeretni és szeretve lenni.

A boldog otthon megteremtése a sziil6k feladata és felelGs-
sége — onmaguk, a gyermekeik, a kornyezetiik és az egész tar-
sadalom érdekében. A zavaros vilag ellenstlyozasara kotelessé-
giink példat mutatni ebben is. Az igazi otthon léte csakis t6-
liink fiigg: otthonunknak érezziik-e a vilag legbékésebb zugét,
vagy csak egy ligyeket intéz6 dllomasnak? Ha nem az életiink
kézpontjanak tekintjiik az otthonunkat, akkor kénnyen a gon-
dok és a felelGsségviselés puszta terepévé valhat.

Meg kell tanulnunk tisztelni az otthonunkat. Ez magaban
foglalja a csalad iranti elkotelezettség tiszteletét, a gyermekal-
das tiszteletét és maganak Istennek a megtisztelését. Igy toltédik
fel a hajlékunk melegséggel és szeretettel. Ne veszitsiik szem
el6l, hogy a munkank ugyan nagy fontossaggal bir, de a munka-
hely nem lehet egyenértéki helyszin az otthonunkkal. Hasonl6-
képpen az étterem, a miizeum, a szinhaz, a plaza vagy egy kiran-
dul6hely sem.

Mégis vannak, akik karrierjiiket vagy kedvtelésiiket helyezik
el6térbe. Ennek a gyokerei altaldban a gyermekkorba nytlnak
vissza. Nem volt igazi otthonuk, mert a sziileik valami mast he-
lyeztek a csaladi élet elé. A kiilvilag is sok érdekes dolgot tarto-
gat, de az életiink k6zpontjanak a csaladot kell tekinteni.

Ez tobbek kozott a békés lelkidllapotot, tovabba Isten je-
lenlétét is allandova teszi. A békesség olyan otthonban alakul-
hat ki a sziviinkben, ahovd nem jutnak el a kiilvilig zavar6
koriilményei. Ha Isten jelenléte arad belSliink, az dertvel,
békével tolti be az otthonunkat. S ezt a bardtsdgos 1égkort
azok is megérzik, akik betérnek hozzank.



336. Otthonteremtés (1)
Majd megtudod, hogy békességben lesz a te satorod, s ha meg-
vizsgalod a te hajlékodat, nem talalsz benne hianyt. — Job 5,24

Mindent meg kell tenniink annak érdekében, hogy az ottho-
nunkban békesség lakozzon. Ezt elsGsorban a csaladtagok egy-
mashoz valé viszonya, egyiittm(ikodése és az otthon légkore
hatarozza meg. Az igazi otthon els§ tartopillére a csaladtagok
egymashoz valé szeretetteljes viszonya.

Az, hogy a gyerekek hogyan viszonyulnak egyméashoz és
masokhoz, elsGsorban a sziil6kén milik: milyen mértékben ad-
nak helyet a szeretetnek, a tiszteletnek, tovabba milyen a csala-
di kommunikacié hangneme. A férj és a feleség kapcsolata
els6rendd fontossaggal bir. Idét kell tolteniiik egyiitt, egymas
tarsasagat élvezve, beszélgetniiik kell egymassal, meg kell tar-
gyalniuk a csaladi jellegli gondokat, és megosztani a szamukra
fontos értékeket.

Kozismert, hogy milyen tragikus és rombol6 egy csalad
széthullasa, ahol a gyerekek és a felnéttek egyarant sériilnek.
Viszont sokan vannak, akik a hagyomanyos értékek felé fordul-
nak, er6feszitéseket tesznek a hizassagok tartéssaganak érde-
kében: tobb gyermeket vallalnak, tobb idét toltenek egyiitt a
csaladban.

Ahol az anyagi javak az elsGdleges érték, ott a csaladok las-
sanként széthullanak. Mindez az egyre anyagiasabba valo tar-
sadalom és az 6nzés megdicsGiilésének a gyiimolese. Ahol vala-
mennyi hozzatartoz6é csupan énmaga érdekeire fokuszal, ott a
csalad el6bb-utébb az érdekellentétek elviselhetetlen csatateré-
vé valik.

Ahol az apa késGig dolgozik, az anya is csak a karrierjével
torédik, a gyerekeket pedig az iskolai dolgok és a bulizas kati le,
ott nem jut id§ az egymas kozotti mély kapcesolatok apoléasara.
Annak ellenére, hogy egy fedél alatt élnek, szakadékok valaszt-
jak el ket egymastol.

A csaldd Osszetartasat viszont meger@siti, ha Gszintén
megosztjak egymassal nézeteiket, értékrendjiiket. Igy az ott-
hon a csalad kézds céljainak miihelyévé valik, amelyben min-
den csaladtag sajat torekvései is helyet kapnak. Az ilyen csala-
dokban nyiltan megbeszélhetnek egymassal komoly témakat
is. Amikor a sziil§k és nagysziil6k koré gytilnek a fiatalabbak,
az otthon valésaggal megelevenedik. Eréforrassa valik, a sze-
retet mozgatja. Az ilyen otthont nem a csendesség, hanem a
benne zajlo élet teszi békéssé.



337. Otthonteremtés (2)
Ha tiszta és becsiiletes vagy, [Isten] bizonyosan 6rkodik folot-
ted, és békés otthont ad igazsagodért. — J6b 8,6 (Kalvin Kiadb)

Az igazi otthon masodik alapkéve az ott é16k altal kialaki-
tott légkor. Ennek olyannak kell lennie, hogy abban mindenki
nyugalmat lelhessen, és jol érezhesse magat, legyen az csalad-
tag, rokon, vagy vendég. A 1égkor mellett fontos szereppel bir a
csaladi dsszetartds. Az otthon arculata tiikkorképe a csalad
szellemiségének. Nem feltétlen sziikséges hatalmas haz vagy
draga buatorok, a harmonikus berendezkedés sokkal fontosabb.

Az otthon igazi szépségét a belGle arad6 harmoénia hataroz-
za meg. Szamtalan mo6dja van annak, hogy derfivel és szeretet-
tel toltsiik meg a csaladi fészkiinket, de az Ur befogaddsaval
lesz ez igazan teljessé. Istennek a keresztény otthonokban
kézponti beszédtémanak kellene lennie. A vendégszeretetrsl
sem szabad megfeledkezniink. Ezek az alkot6elemek teszik
igazan meghitté otthonunkat, és nem a draga berendezések.

A gyermekekre igen pozitivan hat az ilyen 1égkor. FelnGtt
korban is vissza fognak emlékezni a befogadé 1égkori csaladi
fészekre, ahova masok is szivesen jottek sziikebb és tagabb
korbél baratkozni. Akik ilyen otthonban néttek fel, azok szin-
tén igyekeznek — a j6 példat kovetve — hasonl6 pozitiv levegjli
otthonokat teremteni.

A harmadik tart6pillér az otthon megfelel§ miikodése. Pél-
daul a haz koriili munka, hiztartasvezetés, bevasarlas, takari-
tas, kertgondozas megfelel6 megosztasa. Az otthon miikodése
akkor zokkenémentes, ha abb6l a megfelel6 aranyban minden-
ki kiveszi a maga részét. Nem szabad, hogy a miikdést egyéni
szeszélyek és 6nz6 szempontok zavarjak meg.

Jb, ha a kotelességtudaton kiviil a csaladtagokat az otthoni
feladatok elvégzésére az isteni fajta szeretet vezérli. Az igazi ott-
hon ugyanis mindenkié, igy mindegyikiinknek meg kell tennie a
maga részét. Az otthon sikeres miikodése a csalad minden tag-
janak kozos érdeme kell, hogy legyen.

338. A sziil6k szerepe
Mint a vizben egyik orca a masikat megmutatja, gy egyik
embernek szive a masikat. — Példabeszédek 27,19
Problémak még a legjobb csalddban is el6fordulhatnak, ott
is, ahol minden t6liik telhet6t megtesznek a csalad tagjai. A
felszinre bukkandé probléma gyakran mélyebben gyokerezd
gondot jelez. Ezek kezelésekor nem csak a rovid, de a hosszi



tava kihatasokat is figyelembe kell venni. A problémak meg-
old4sahoz célszerti elsGként a férj és a feleség kapcsolatat meg-
vizsgalni. A sziil6knek tisztelniiik kell egymast, mert ez a gyer-
mekeik szimara jo példat ad. Szerencsés, ha az apak és anyak
j6 problémamegoldé képességgel rendelkeznek.

Nem hagyhat6 figyelmen kiviil, hogy a gyermekek szélsé-
séges viselkedése gyakorta a sziil6k helytelen magatartasanak
kovetkezménye. Amennyiben a sziil6k a kifogasolhat6 maga-
tartasukon nem valtoztatnak, Ggy a gyermekeik életében sem
fog bekovetkezni komolyabb valtozas. Ezért els6ként a sziilGk-
nek kell 6nvizsgalatot tartaniuk, és csak ezutin kovetkezhet a
gyermekekkel val6 foglalkozas.

Az ifjoncokkal nem szabad csatarozasokba keveredni. A
gyermek és a sziil§k viszonyaban a beszélgetések hangneme a
nagyobb élettapasztalattal bir6 sziil6kon mulik. A gyermekek-
kel folytatott parbeszéd soran empatiat kell tantusitaniuk.
Mérlegelni kell, hogy milyen iranyb6l és milyen hangnemben
kozelitsen a sziil6 a csemetéjéhez. Ha partatlan dontést 6haj-
tunk, akkor kérjiik egy kiviilallo6 személy segitségét, aki jol
ismeri a csalad értékrendjét. Erre a célra a legalkalmasabb a
gyiilekezet lelkésze.

Egyes tapasztalatok szerint a mai tinédzserek szivesebben
fogadjak idGsebb személyek tandcsat, mint a sajat sziileikét.
Megeshet, a fiatalok gy érzik, hogy a sziileiek tilzottan erélye-
sek és anyaskododk felettiik, vagy éppen ellenkezbleg, mar ko-
ran felnéttként kezelik Gket. Az igazi csaladi otthonnak olyan-
nak Kkell lennie, ahova szivesen jonnek el masok, olyanok is,
akik segitségére lehetnek egy idésebb ember tanacsat igényld
gyermeknek.

A probléméak megoldasanak a leghatékonyabb modszere az
isteni fajta szeretet. A harmonikus csaladi fészekben rendnek
kell uralkodnia, de a fegyelmezésnek is nagy szeretettel kell
végbemennie. A szeretet soha nem lehet felszines, mert a
gyerekek nagyon kifinomult érzékkel rendelkeznek a valds ér-
zelmek észlelésére. Azok a gyermekek, akik Gszinte szeretet
kapnak a sziileikt6l, viszonozni is fogjak.

339. A csaladtagok szerepe
Az asszonyi bélcsesség épiti a hazat... — Példabeszédek 14,1
(Kalvin Kiadé)
A férj és a feleség ugyan egyenrangu tarsak, de mindegyi-
kiik rendelkezhet olyan sajatos képességgel, amellyel hitvesé-



nek épit6 segitséget nytjthat az igazi otthon megteremtésében.
Az otthon alapja a feleség, az anya — még akkor is, ha manap-
sag sokan dolgozni is jarnak koziiliik. A bevezetd Ige ezt vilago-
san tiikrozi.

A csalad tagjainak érzelmeit leginkabb az anya ismeri, 6sz-
tonosen tudja, mi a helyes és jo a szerettei szamara. O a csalad
gyamolitoja és iméival oltalmazza mindazt, ami szent az Ur
szemében. Erdemes tehat figyelni a feleségre. Isten is erre
intette Abrahamot, amikor egy dontéshozatal el6tt allt: ,vala-
mit mond néked Séra, engedj az § szavanak”. (1M6z. 21,12)

Az apéanak egyetlen pillanatra sem szabad elfelejtenie, hogy
az életének kozéppontja az otthona és a csaladja, nem pedig a
munkéja és a barédtai. Az ellatisunk egyetlen forrasa Isten. A
munkahely egy eszkoz az O kezében, amelyen keresztiil betolti a
csalad sziikségleteit. A felelGsségteljes és szeret6 apa kell§ id6t
fordit a csaladjara, a gyermekeire, akiknek fel kell nézniiik ra,
bizniuk kell benne, hogy megévja Gket és gondoskodik réluk.

Az anyanak és apanak tiszteletben kell tartania egyméas
szerepkorét, tovabba készségesen ki kell segitenilik egymast.
Ha a sziil6k kapcsolata egymés megtisztelésén és emberségen
alapul, ez a gyermekek szdmara példaértékli. A gyerekeket is
be kell vonni a csalad életének lehetd legtobb részletébe. Kis-
testvéreik gondozasaval egyuttal kifejezhetik a szeretetiiket.

Természetes dolog, hogy a sziil§ szereti a gyermekét. Ez a
gyermek részérdl gyakorta magatol értet6dének tiinik. A szere-
tet megkovetelése t6litk nem helyes, mert 14zadashoz vezethet.
Feltétlen tanitsuk meg a gyermekeinket arra, hogyan jarhatnak
az isteni fajta szeretet Gtjan. Ha a gyermek nem tisztelné kell6-
képp a sziileit, 6nvizsgalatot kell tartaniuk, hogyan bannak 6k
a nagysziil6kkel. Nem varhatjuk el, hogy a fegyelmezéseink
eredményesek legyenek, ha mi magunk helytelen példat muta-
tunk gyermekeinknek.

A sziilGi felelGsség sokrétl és nagy fontossagi. Az igazi
otthon megteremtése még a munkahelynél is sokkal nagyobb
stllyal, fontossaggal bir. A megélhetésért tobb helyiitt dolgoz-
hatunk, de az igazi csaladi fészek felépitésére tobbnyire csak
egy lehet6ség adatik. Minden egyes igazi otthon egy-egy
mikrovilag e bolygén. Az otthon, a csalad szellemisége, harmo-
nidja pedig kisugarzik a kornyezetiinkben él6kre, de azonfeliil
kihat a nemzetre is.



340. Erd el a csillagokat
Hogy legyetek feddhetetlenek és tisztak, Istennek szeplétlen
gyermekei az elfordult és elvetemedett nemzetség kézepette, kik
kozott fényletek, mint a csillagok e vilagon. — Filippi 2,15

Lynne Hammond tanitasa kovetkezik:

‘Korunkat markansan jellemzik azok a hangok, amelyek az
0j célok elérésére, nagy dolgok véghezvitelére buzditanak ben-
niinket. Kiilonb6z§ ,Csinald magad” konyvek, de még a cip6-
reklamok is arra 6sztonoznek, hogy torekedjiink a tokéletes-
ségre. ,Erd el a csillagokat!” — mondjak. ,Ragadd meg a lehe-
tGségeket!”... ,Menj és tedd meg!” Habar partolom az effajta
igényességet, mégis van ezzel kapcsolatban valami, ami meg-
szomoritja a szellememet. Az, hogy az otthonokban olyan rit-
kan van jelen ez a torekvés. Gondolkodjunk el egy pillanatra...

Mindeniitt ebben az orszigban iizletemberek faradoznak
minden erejiikkel azon, hogy a karrierjiiket el6re mozditsak.
Tanulnak, terveznek, kés§ éjszakaig buzgoblkodnak az irodaik-
ban azért, hogy Gjabb t6kéhez jussanak, vagy, hogy el6léptes-
sék Gket. Sportolok — de még azok is, akik csak hobbi szinten
jarnak testedzésekre — hossza 6rakon at dolgoznak, edzenek,
hogy még fittebbek legyenek, vagy, hogy megnyerjék a helyi
maratoni versenyt.

De hany embert ismersz, aki ugyanilyen lelkesedéssel &l-
dozza idejét és energidjat a sajat csaladdjara? Hanyan lehetnek,
akik elszantdk magukat, hogy csaladjuknak a téliikk telhetd
legjobbat nytjtsdk? Vajon hanyan vannak, akik az otthonuk-
ban a legsikeresebbek? Nem sokan lehetnek.

Mégis hiszem, hogy mi, mint a Krisztus Teste, képesek va-
gyunk el6l jarni abban, hogy ez megvaltozzon. Példat mutatha-
tunk azaltal, hogy csalddjainkat az &ket megillet§ teljes fon-
tossaggal kezeljiik. Torekedhetiink ra, hogy nagyszeri férjek,
feleségek, sziil6k vagy gyermekek legyiink. Elérhetiink egészen
a csillagokig — otthon!’

341. Erd el a csillagokat (2)

Az értelmesek pedig fénylenek, mint az égnek fényessége; és
akik sokakat a megigazulasra visznek, miként a csillagok,
orokkon orokké. — Daniel 12,3

‘Biztos vagyok benne, hogy ha megkérjiik Istent, hogy se-
gitsen, és hittel elvarjuk, O a csaladjainkra arasztja a dicsésé-
gét, igy fényld csillagok lesznek az egész vilag szeme lattara.
Miel6tt azonban ez megtorténik, munkdalkodnunk és imadkoz-



nunk kell ezek fel6l. Le kell fektetniink, milyen értékeket sze-
retnénk kozvetiteni a gyermekeink, unokaink szamara, azutan
pedig kovetkezetesen azok szerint kell cselekedniink.

Valgjaban, akar tudatosodik benniink, akar nem, folyama-
tosan értékeket mutatunk a gyermekeinknek. Talan nem is
tudjuk, milyeneket — de tanitunk, azzal, amit mondunk, és
ahogyan éliink.

A tokéletes csaladi légkor felé vezet§ ton az elsé 1épés az,
hogy tudatositjuk a magunk szidméara, melyek is azok az érté-
kek, amiknek szeretnénk alapot vetni. Nem engedhetjiik el
magunkat abban bizva, hogy ezek az értékmagok majd maguk-
tol is szarba szokkennek. Sziikséges meghoznunk a magunk
céltudatos dontéseit ezzel kapcsolatban.

Ha még nem igazan gondolkodtal el a csaladi értékekrol,
akkor itt az ideje, hogy megtedd. Egész konkrétan azt javaso-
lom, hogy a hét végén iilj le a csaladoddal, és beszéljetek réla,
hogy ez idaig milyen értékeket tanultatok-tanitottatok otthon.
Utana kozosen egyezzetek meg, melyek azok, amik szerint
igazabol szeretnétek élni. Irjatok ezt le.

Készitsetek egy listat, aztan ragasszatok ki a lakasban, igy
folyamatosan emlékeztetitek magatokat, és a mindennapjai-
tokban is a szerint fogtok cselekedni. Es bar a listatok kétségte-
leniil a sajatotok, kiindulasként hadd ajanljak nektek harom
értéket, amikrdl gy gondolom, vitan feliil a legfontosabbak.’

342. Az elsé helyen (1)
Azt az utat, médot keressétek*, amiként O cselekszi a dolgo-
kat, és akkor helyesek és igazak lesztek. — Maté 6,33 (Bdvitett
Sforditas)

‘Az elsé érték az, amit az elsé helyre tesztek. Hiszem, hogy
az els§ szamu érték minden keresztény csalddban Jézus meg-
ismerése, és a Vele val6 valosagos és személyes szeretetkapcso-
lat kell, hogy legyen.

Nem azt mondtam, hogy vallasossagra kell nevelned és
gyiilekezetbe jarasra kényszeritened a csalddtagjaidat. Azt sem
mondtam, hogy arra kellene tanitanod &ket, hogy idénként
iméadkozzanak, és a Biblidjukat tartsak az éjjeliszekrényiikon.
Azt mondtam, azt kellene megtanitanod nekik, hogy személye-
sen, a sziviikkel keressék, ismerjék meg és szeressék Jézust. *A
keresni sz6 jelentése a fenti versben: tanuljatok meg azokat az
utakat, ahogy Isten kiralysaga mtikodik.



Mondhatnid: — Hat, Lynne testvérnd, te ugye egy pasztor
felesége vagy, aktiv imaéletet élsz, ezért vélekedsz Gigy, hogy ez
a legfontosabb érték, amit az otthonokban tanitani kellene.

Nem, nem ezért gondolom igy. Azért gondolom, hogy
Istent szeretni a legeslegfontosabb az életiinkben, mert Jézus
mondta, hogy az! 0] kijelentette: ,Szeresd az Urat, a te Iste-
nedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl (értel-
medbdl). Ez a legnagyobb (legfontosabb, legalapvet&bb) és elsd
parancsolat.” (Méat. 22,37-38 Bévitett Biblia).

Hogyan plantalod el ezt az értéket a gyermekeid gondolko-
dasaban? Hogyan tanitod meg a csaladtagjaidnak, hogy Istent
mindenekel6tt és a legjobban szeressék? A valaszt ezekre a
kérdésekre Mozes 5. konyvének 6. fejezeteben talaljuk meg:

,Halld Izrael: az Ur, Adon4j, a mi Isteniink, egy Ur! Sze-
ressed azért az Urat, a te Istenedet teljes (elméddel és) szi-
veddel, a te egész valoddal és minden eréddel. Es ezek az Igék,
amelyeket e mai napon parancsolok néked, legyenek (els6k) az
elmédben és a szivedben; akkor élesited és teszed hatékonyab-
ba &ket, hogy képesek legyenek alaposan, gondosan atitatni,
megtanitani és megragadni a gyermekeid (értelmét és) szivét;
és sz0lj ezekrdl, mikor a hazadban iilsz, vagy mikor tGton jarsz,
és mikor lefekszel, és mikor felkelsz. Es kosd azokat a te
kezedre jegyiil, és legyenek homlokkétéiil a te szemeid kozott.
Es ird fel azokat a hazad ajtofeleire, és a te kapuidra.” (5Mo6z.
6,4-9 BGvitett Biblia)’

343. Az elsé helyen (2)
El ne tGvozzék e torvénynek konyve a te szadtél, hanem gon-
dolkodjal arrdl éjjel és nappal, hogy vigyazz és mindent gy
cselekedjél, amint irva van abban, mert akkor teszed gyara-
podébua a te utjaidat, és akkor leszel sikeres. — J6zsué 1,8

‘Ha engedelmeskediink ennek az Igeszakasznak, akkor al-
landé kozosségben lesziink Istennel. Nem olyanforman, hogy
szeretjiik Ot egy par napig, aztin meg visszahtzédunk egy-két
hétre. Nem csak annyi lesz, hogy vasarnaponként meglegyint
minket valami langymeleg vallaisos megmozdulés szellGje. Jé-
zussal fogunk jarni és beszélni minden idénkben. Eletiink min-
den napjan az O szine el6tt fogunk élni!

Természetesen fontos, hogy olvassuk a gyerekeinknek a
Bibliat, és fontos beszélni nekik Jézusr6l. De a dontd silya
annak van, ahogyan éliink a gyermekeink el6tt. Ha a gyer-
mekeink nem latnak minket otthon imddkozni, akkor azzal a



meggy6z6déssel fognak felnéni, hogy kereszténynek lenni
annyi, hogy csak mondjuk, de soha nem tessziik.

Ha nem latjak, hogy mi a Biblidnkat olvasnank, akkor a
gyermekeink azt fogjak gondolni, hogy fiiggetleniil attél, amit a
pasztor mond, nem fontos Biblidt olvasni. Ezért csak hadd
lassanak a gyerekeid imddkozni. Lassanak, amint olvasod a
Bibliat, és tanitasokat hallgatsz. Hadd lassak, hogy a te életed-
ben Jézus kiemelt helyen van.

Még ha j6 kapcsolatot apolsz is az Urral, ne iildogélj csak
agy megelégedve. Gyarapodj és fejlédj tovabb! Ha t6bbre vagy
éhes Istentdl, a gyermekeid is éhesek lesznek R4. Aztan évek-
kel késébb, mikor mésok mér eltévelyedtek a hitt6l és meghi-
degiiltek; 6k az Urat fogjak keresni az imadsagban és az Igében
— pont Ggy, ahogy anya és apa tette. Azt fogjak cselekedni, amit
téled lattak, és tobbre fogjak értékelni a Jézussal val6 kapcso-
latukat, mint bArmi mast az életben.’

344. Kapcsolatok (1)
Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelked-
bél és minden erddbdl és teljes elmédbél; és a te felebarato-
dat, mint magadat. — Lukacs 10,27

‘A mdsodik szamu érték, amirdl feltételezem, hogy a listad
élére szeretnéd tenni, az a kapcsolatok ki- és Gjraépitése, to-
vabba apoléasa. Valdszintileg ezt tennéd a masodik helyre, mert
Jézus is ezt tette. Azt mondta, hogy a legels6 parancsolat, sze-
resd Istent, ,A mésodik pedig hasonlatos ehhez: Szeresd fele-
baratodat, mint magadat.” (Mark 12,31)

Az egész életiink kapcsolatok haléja. Kapesolatok a csalad-
tagokkal, baratokkal, munkatarsakkal, munkaaddkkal, szom-
szédokkal... egylittes meghatarozéi az életiink mingségének.
Elég meglepd, de sok ember alig gondolkodik el ezeken.

Ugy tiinik, még maguk a keresztények is elvarjak, hogy a
kapcsolataik kiilonosebb idé- és energia befektetés nélkiil si-
man mikddjenek. Viszont tény és vald, hogy a jé kapcsolatok
folyamatos taplalast és gondos karbantartast igényelnek. Es
amikor kissé meglanyhulnak — mint ahogy ez néha megtor-
ténik — készséges szivvel végig kell menniink a problémakon és
meg kell oldanunk azokat.

Ha otthon nem tanitjuk meg erre a leckére a gyermeke-
inket, akkor nem fogjak elsajatitani, mert a tirsadalom nem
tartja ennyire fontosnak a kapcsolatokat. Manapsag az az alta-



lanos nézet, hogy a kapcsolatokat, mint az egyszer hasznélatos
eszkozoket, akar el is dobhatjuk.

Nekiink, a gyiilekezeti Testnek, kotelességiink kiirtani ezt
a fajta helytelen gondolkodast az otthonunkbdl. A mi felelGssé-
giink megtanitani a gyerekeinknek, hogy ha valami hibadzik
egy kapcsolatban, akkor nem az a megoldas, hogy sarkon for-
dulunk és kisétalunk bel6le. A vadaskodés, ragalmazas, az el-
szigetel6dés, duzzogis nem megoldés. A valddi valasz a kibé-
kiilés, a megbékélés.

A 2Korinthus 5,18-ban olvashatjuk, hogy Isten az ,Aki
minket megbékéltetett magaval a Jézus Krisztus 4ltal, és aki
nékiink adta a békéltetés szolgalatat.” Gondolkod;j el ezen! Mi,
hiv6k vagyunk a megbékélés szolgai.’

345. Kapcsolatok (2)
Légy békességben az életben, legyen békességben a te hdzadné-
pe és legyen békességben mindened, amid van! — 1Samuel 25,6

‘De hogyan fogunk békéltetést vinni a vilagnak vagy akar a
sajat gyerekeinknek, ha mi sem vagyunk hajlandéak a békiilés-
re a kapcsolatainkban? Ha azt 1atjak, hogy nem bocsatunk meg
és nehezteliink, elzark6zunk azoktol, akik megbantottak min-
ket. Ahelyett, hogy szeretnénk Gket, és helyesen cselekednénk,
hogyan fogjék ezt valaha is megtanulni?

Oszintén szélva, sehogy. Tehat, a kapcsolatok értékelésé-
nek megtanitasat azzal kell kezdeniink, hogy a sajat életiink-
ben folyamatosan dpoljuk és tjjaépitjiik az emberi kapcsolata-
inkat azért, hogy a gyerekeink lassak, hogyan is kell ezt tenni.
A masodik 1épés, hogy segitiink nekik alkalmazni ezt a sajat
kapcsolataikban.

Elismerem, ez nem mindig kénnyt. Emlékszem, évekkel
ezel6tt, mikor Lucy lanyunk tgy harom éves lehetett, volt egy
Perry nevili kis baratja, aki allandéan piszkalta 6t. Bar Lucyt
két batyja elég jol megtanitotta arra, hogy hogyan védje meg
magat, Mac és én szerettiik volna megtanitani Lucyt, miként
kezelje a konfliktusokat a kapcsolataiban.

Id6rél id6re meghivtuk a hazunkba Perryt, hogy mind-
kettejiikkel tudjunk beszélni. Ilyenkor elmagyaraztuk nekik,
hogy a veszekedés nem oldja meg a probléméaikat. Imadkoz-
tunk veliik, és biztattuk Gket, hogy probaljanak meg kijonni
egymassal.

Egy nap az akkor hat év koriili John fiam 1élekszakadva
rohant be hozzam:



— Perry meghalt! — lihegte.

— Micsoda? Mit csinalt Perry?! — kialtottam.

— Meghalt, anya! Egyszerien nem volt m4s megoldas, sem-
mi mas!

Ahogy kideriilt, Perry nem halt meg, csak Lucy egy heves
mozdulattal egyszertien kiiitotte 6t egy pillanatra. Perry alkal-
masint talfeszitette a hart Lucynél, 6 meg elfeledkezett arrdl,
amit a konfliktusok elrendezésérdl tanitottunk neki. Hala Is-
tennek Perry gyorsan rendbejott.

Ezek a dolgok mulatsdgosak tudnak lenni a haromévesek
kozott..., de a harminc meg a negyven évesek kozott annal
kevésbé. Ezért a kapcsolatok megbecsiilését helyezd a csaladi
értékeitek listijanak az élére. Egy nap a gyerekeitek — és majd
az 6 hazastarsaik — meg fogjak koszonni ezt neked!”

346. A jellem (1)
Aki megtartéztatja az 8 vesszejét, gytiloli az & fiat; aki pedig
szereti azt, megkeresi 6t fenyitékkel. — Példabeszédek 13,24

‘A harmadik érték, amit tanicsolok a listddba foglalni, a
Jjellemfejlédés. Van egy bibliaforditas, ami kiilonosen alahuzza,
mennyire fontos a személyiség fejlesztése. ,Az ember, aki
elhanyagolja a jelleme fejlesztésének munkajat, gytloli az 6
gyermekét.” (Péld. 13,24)

Ha igazan szeretjiikk a gyermekeinket, akkor meg fogjuk
nekik tanitani az olyan erényeket, mint az §szinteség, tisztes-
ség, becsiiletesség, hiiség és onfegyelem. Es nem hagyatkozunk
az iskolara, hogy megtegye helyettiink; nem varjuk, hogy a
cserkésztiborokban szereznek majd eszességet. Mi magunk
tanitjuk ezt meg nekik otthon.

Tessziik ezt az altal, ahogyan éliink, mert a személyiségiin-
ket az életiinkon keresztiil 14tjak és utdnozhatjdk. Emellett
pedig értésiikre adjuk, hogy a hazudozast, csalast és az ilyes-
miket otthon nem toleraljuk.

Még nagyon-nagyon kicsi voltam, amikor a sziileim fejlesz-
teni kezdték a jellememet. Mindossze négyéves voltam, mikor
az els6 leckémet az Gszinteségbll megkaptam. Még ma is em-
1ékszem ra.

Anyukam elvitt benniinket a névéremmel a piacra. Mar
végzett a bevasarlassal, mi pedig mentiink a nyomaban vissza
az autéhoz. Ahogy j6ttiink kifele a piactérrdl, észrevettiink egy
kosarat, tele di6val, és mentiinkben mindketten jécskan mar-



koltunk belSle. Anyank mar csak otthon vette észre a dibsze-
meket, mire borzasztéan elszomorodott.

— Honnan vettétek ezt a di6t? — kérdezte.

— Taylor néni kosarabdl. — valaszoltuk.

— Kifizettétek?

— Nem. Nem gondoltuk, hogy ki kell fizetni. — vallottuk be.

Anyam azon nyomban bedugott minket az autbba, és visz-
szamentiink a piacra.’

347. A jellem (2)
Add a te szivedet az erkolcst tanitasra, és a te fiileidet a bolcs
beszédekre. Ne vond el a gyermekt6l a fenyitéket; ha megvered
4t vesszbvel, meg nem hal. Te vesszbvel vered meg 6t: és az 6§
életét a pokolbdl ragadod ki. — Példabeszédek 23,12-14

‘Az 1t, vissza a piacra, akkor nagyon hosszinak ttint. Azu-
tan oda kellett jarulnunk Taylor néni elé, és bocsdnatot kellett
kérniink, amiért nem voltunk becsiiletesek és fizetés nélkiil el-
vittiik a di6jat. Ez kemény lecke volt, de jot tett nekem, és az
anyam szeretett annyira, hogy megadta nekem a lehet8séget,
hogy megtanuljam.

Nekiink is ilyen nagyon kell szeretniink a gyerekeinket. Le-
het6vé kell tenniink, hogy néhany keményebb leckét is meg-
tanulhassanak az életbél. Beléjiik kell plantalnunk azokat az
értékeket, amelyek képessé teszik Gket arra, hogy birtokolni
tudjak az Istentdl kapott lehetGségeiket. Tudatosan értessiik
meg veliik, hogy milyen fontos a személyes kapcsolatuk Jézus-
sal, a kapcsolataik masokkal, és a személyiségiik fejlédése.

Arra buzditalak, hogy ne varj még egy hetet arra, hogy be-
szélgess ezekrdl az értékekrdl a csaladoddal. Kezdd azokkal,
amiket emlitettem, aztan adj hozzajuk Gjabbakat, hadd legyen
egy sajat listatok.

Azutan pedig kotelezzétek el magatokat, hogy a legjobb
eredményekre torekedtek, nem csak a munkahelyeteken vagy
az edzGteremben..., hanem a sajat csaladi fészketekben. Hata-
rozzatok el, hogy a csalddotoknak a legeslegjobbat adjatok,
amit adhattok.

Ragadjatok meg a lehet&séget, amit Isten arra adott, hogy
hatdassal legyiink azokra, akik a legkozelebb allnak hozzank.
Hogy mikor mindenek elvégeztettek, a csalddod lehessen a
sikered egyik legnagyobb fokmérdje!’



348. A csalad értéke (1)
Ha pedig a vilagossagban jarunk, amint O maga a vildgos-
sagban van: kézdsségiink van egymdssal... — 1Janos 1,7

A kovetkezGkben a Kikots Ifjusagépité Kozhasznu Egyesii-
let honlapjarél szarmazo6 értékes gondolatok jonnek:

‘Mi, hiv6k nem hunyhatunk szemet afelett, hogy a csalad,
mint emberi kozosség, egyre inkdbb maést jelent manapsag,
mint ahogy azt Isten tervezte. Ha koriilnéziink a vilagban, azt
tapasztaljuk, hogy ha egyaltalan raszanjak magukat a fiatalok,
hogy hazassagot kossenek, ennek gyakran anyagi okai vannak.
A csaladok a fennmaradast elGsegit8 célbdl egyiitt €16 emberek
csoportjat jelentik sok esetben. Es ez nagyon messze ll az Ur
csodalatos tervétdl.

Mi is a csalad értéke, jelentGsége Isten szemében? A Biblia
szerint ,minden O4ltala lett, és nala nélkiil semmi sem lett,
ami lett”. (Jan. 1,3) Amit magunk koriil latunk a természetben,
a kapcsolatokban, mind arra hivatott felhivni a figyelmiinket,
milyen csodalatos is mindezek Alkotéja. A kapcsolatokrél na-
gyon sokat tanit benniinket az Ige.

A hézassag is egy nagyon dldott célbdl adatott az embernek:
hogy ne legyen egyediil, és hogy hozza ill§ segit6tarsra talaljon a
két fél egyméasban. Ezzel szemben ma sajnos sok csaladban azt
latjuk, hogy az emberek egymas mellett élnek, nem pedig eguyiitt.
Gyakran hianyzik az eguyiitt toltétt id6, egyre kevésbé ismerik
egymaést igazin mélyen a csalad egyes tagjai.

A kommunikacié szintje néhol mar nem is nevezhet§
érintkezésnek: ,Mi tortént a munkahelyeden? Semmi. Milyen
volt az iskola? J6.” Ha valaki szeretne kitorni ebbdl, az bizony
munkalkodéast, odafigyelést igényel.

A probléma megoldasat most is, mint mindig, Jézusban
talaljuk meg, aki tokéletes valasz volt az Atya részérél a bukott
emberiség szamara. Jézus mindenben az Atyat példazta: aki Ot
latta, latta az Atyat. (Jan. 12,45) A Szent Szellem pedig azért
kiildetett, hogy esziinkbe juttassa mindazokat, amiket Jézus
tanitott, hogy Jézust dicsSitse. Azon til, hogy az életet hozta el,
Jézus minden egyes szava azért is adatott, hogy tanitson ben-
niinket (Jan. 11,42)’

349. A csalad értéke (2)
. én azonban és az én hdzam népe az Urat szolgaljuk. —
Jézsué 24,15



‘Amikor Jézus, az Atya és a Szent Szellem kapcsolatéra te-
kintiink, akkor a kapcsolat t6kéletes megvalosulasat latjuk ma-
gunk el6tt. Az egyméas irant tanasitott szeretet, tisztelet és
megbecsiilés mind megnyilvanul a Szenthdromsag harom sze-
mélye kozott. Es tudjuk, hogy amint Jézust kiildte az Atya e
vilagra, tigy kiildott O is benniinket. Ez nem pusztin a szolga-
latra valé kikiildetésiinket jelenti, hanem életiink minden
teriiletére igaz. ,Nala nélkiil semmi sem lett...” (Jan. 1,3) Még a
kapcsolat is Obenne, Istenben sziiletett meg. Ha O képes volt
tokéletes harméniaban élni és szeretni, és ezt a szeretetet
arasztotta ki rank, akkor mi is képesek vagyunk erre!

Id6nként el§ kell venniink azokat az Igéket, amik az embe-
rekkel val6 kapcsolatunkrél szélnak. Sziikséges, hogy ezek is a
sziviinkbe legyenek irva.

,Mi tudjuk, hogy altalmentiink a halalbél az életbe, mert sze-
retjiik a mi atyankfiait.” (1Jan. 3,14) ,Szeretteim, ha igy szeretett
minket az Isten, nekiink is szeretniink kell egymast.” (1Jan. 4,11)
~Ha azt mondja valaki, hogy: Szeretem az Istent és gytiloli a maga
atyjafiat, hazug az, mert aki nem szereti a maga atyjafiat, akit lat,
hogyan szeretheti az Istent, akit nem 14t? Az a parancsolatunk is
van t6le, hogy aki szereti az Istent, szeresse a maga atyjafiat is.”
(1J4n. 4,20-21)

Az ember kozosségre teremtetett, kozosségre Istennel és
embertarsaival. Ennek nem kizarélag emberi okai vannak.
Amikor az isteni szeretetet éljiik meg tarsainkkal, akkor a ben-
niik é16 Urat tiszteljitk meg ezzel. A kozosség lételemiink, igy
vagyunk megalkotva. Nincs beteljesedett élet az Urral valo
kapcesolat nélkiil, de gy sem, ha a koriilottiink 1év6 ember-
tarsainkkal nem 4poljuk azt a kapcsolatot, amit az Ur tervezett
szamunkra.

Egy Test vagyunk, kozosen alkotjuk a Krisztus Testét. Meg
kell lennie az egészséges aramlasnak a Testben, nem elszigetelt
pontocskak kapcsolédnak egyenként a Fejhez. Ha a csaladi
kapcsolatainkat hagyjuk leépiilni, kicstiszik a talaj a labunk
al6l, nincsen meg az a hattér, amire sziikségiink van. Mi is az
oka a csaladi problémaknak? Sok mindent lehetne emliteni, a
kovetkezdkben nézziink egy-két jelent8s tényezét ezek koziil!

350. A félelem
A szeretetben nincs félelem; sét a teljes szeretet kilizi a félel-
met, mert a félelem gyotrelemmel jar: aki pedig fél, nem lett
teljessé a szeretetben. — 1Janos 4,18



‘Amikor a félelem helyet kap az életiinkben, kiszoritja a
szeretet cselekedeteit. Akar a pénz hianyat6l féliink, akar a
kudarctél, vagy barmi mastol, ha ezek az érzések vezérelnek
benniinket, figyelmiink nem a megfelel6 helyre sszpontosul.

Amikor az Urra tudjuk bizni magunkat, Obenne helye lesz
a szolgalatnak, a csaladnak, a munkanak, mindennek. Es ne
feledjiik: O azért jott, hogy életiink legyen, és béviolkédjiink
mindenben. (Jan. 10,10)

Ha ezt szeretnénk megtapasztalni, Ndla kell keresni a
megoldast, nem a sajat er6nkbgl, mert azzal sok mindent fel
tudunk égetni magunk koriil. Mindaddig, amig gy gondoljuk,
helyénval6, ha a munka napi 12 6rat elvesz az életiinkbdl, az
Urtél, a csaladtol, és kitartasunkat ezen a teriileten gyakorol-
juk, a lényeges teriiletekrél vonjuk el az energiankat! Egyen-
sulyra kell térekedniink, mert az az dldott allapot és igei 1t.

sMert amit6l remegve remegtem, az jove reim, és amit6l
rettegtem, az esék rajtam.” (Job. 3,25) ,Mert nem félelem
szellemét adott nékiink az Isten; hanem erdnek és szeretetnek
és jozansagnak szellemét.” (2Tim. 1,7)

351. A fasultsag, lustasag
Kivansaggal vagyakozik a rest (lusta), de hidba, a szorgal-
mas pedig bévolkodik. — Példabeszédek 13,4

‘Ismeriink-e olyan embert a kornyezetiinkben, aki nem tud
jatszani? Aki nem tud oriilni a kisgyermek egyszerti 6romé-
nek? Aki nem tud elcsendesedni, mert sziintelen fontos dolga
van? Az ilyen ember folyvast faradt, és ez nem egészséges
allapot. Sziil6ként az én figyelmemet is sokszor felhivta az Ur
arra, hanyszor kell a gyerekeknek azt hallaniuk télem: most
fontos dolgom van, nem érek ra.

Mi a fontos dolog? A véalasz egyszerii: mindig az, aminek
éppen az Ur részérdl helye van. Nem mindig a legnemesebb
céla dolgoknak van ideje, nem mindig az emberi ésszertiség az
ésszeri. Aki faradt, aki nem tudja a csaladjaban kipihenni
magat, annak a csaladi nyugalom megterhel$ tud lenni. Ezért
inkabb sajat maga gyart fontos elfoglaltsagot maganak, és alta-
laban nem ismeri fel, mi torténik ilyenkor. Csak azt veszi észre,
hogy hazastarsa boldogtalan, gyermekei tavolinak ttinnek, és 6
sem megelégedett, nem éri el azt az allapotot, amikor a fontos
dolgok végére jut.

Mi a fontos? Az Ur a sziviinkon keresztiil megmutatja,
mert a sziveket O vizsgalja, O tudja a rendelt idéket, O képes



Osszevezetni a szalakat. Amikor fontos munka kézben zavar a
gyermekiink, lehet, hogy csak egy &szinte oOlelésre lenne
sziiksége, de mi elkiildjiik, hogy befejezhessiik a dolgunkat.

Mi a fontos? A hdzastarsunk, a gyermekeink fontosak!
Olyannyira, hogy Jézus testet 6lt6tt és meghalt értiik. Senki ne
értse félre, nem arra batoritunk, hogy érzések szerint, Ossze-
vissza éljiikk az életiinket, ne legyen tekintélye a munkanak.
Egyszertien arr6l van szd, hogy ne menekiiljiink el az egyiitt
toltott id6, a megpihenés, az egymasra valé odafigyelés eldl.
Legyiink érzékenyek a Szellem vezetésére, mert mindennek
megvan az ideje. Néha restségbdl nem ajandékozzuk meg egy-
mast, egy, az Urtél valé élménnyel, egy kozos sétaval, egy
beszélgetéssel.’

352. A leterheltség
... mert elhordozhatatlan terhekkel terhelitek meg az embere-
ket, de ti magatok egy ujjatokkal sem illetitek azokat a terhe-
ket. — Lukacs 11,46

‘Ha az életiink véget nem érd rohands, ha oly sok kételezett-
ségiink van, hogy tigy érezziik, nem birjuk el, itt az ideje elgon-
dolkodni: mi van ezek koziil az Urtdl, és mit vettem én magam-
ra. Hiszen Jézus terhe kénnyii, és az O igaja gyonyoriiséges. Az
Urban kéttetett hdzassag nem akadalyozza, hanem segiti a szol-
galatot, elhivasunk betoltését. Es az Urtél valé szolgalat nem
elszakit a csaladunktél, hanem megerdsiti a csaladot az Urnak
val6 odaszanasban.

Arra vagyunk teremtve, hogy szeretetet adjunk és kapjunk,
arra, hogy a Szeretetet — Istent — szolgdljuk egymas felé. Nem
létezik olyan torvény, mely szerint ennek van egy magasabb
rendd formaja, amib6l a csalddunk kiszorul. Hanem ebben is
az egyensuly szamit, amit csakis az Ur altal tudunk megterem-
teni. Nem véletleniil int az Ige:

~Annakokaért mig idénk van, cselekedjiink jot mindenki-
vel, de leginkabb hitiink haza népével.” (Gal. 6,10) "Mert ha
valaki az § tulajdon hazat nem tudja igazgatni, mi médon visel
gondot az Isten Gyiilekezetére?” (1Tim. 3,5)

Emberként nem csak szellemiink (k6zos istentisztelet) és
testiink (étkezés, ruhazkodas) igényeire kell kozosen odafigyel-
niink, hanem a lelkiinkre (érzelmeink) is. ,Ne szbval szeres-
siink, se nyelvvel; hanem cselekedettel és valosagosan.” (1Jan.
3,18) A csaladunk az Urtél valé érték és kincs, igy a csaladra is
igaz, hogy az 6rdog megprobalja meglopni. Hatalmas erd all



azonban rendelkezésiinkre, hogy ez ne sikeriiljon: a Jézus ne-
vében kapott hatalmunk, az Urtél valé bélcsesség és szellemi
vezetés. Igy meg tudjuk 6rizni a rank bizott draga kincset! Két
Ige zarja ezt a gondolatot:

»Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek,
mert jollehet a szellem kész, de a test er6tlen.” (Mat. 26,41)
~Vessétek hat ald magatokat az Istennek; alljatok ellen az 6r-
dognek, és elfut elletek.” (Jak. 4,7)

) 353. A csaladi élet (1)

Es megismertettem Gueliik a te nevedet, és megismertetem;
hogy az a szeretet legyen 6benniik, amellyel engem szerettél,
és én is 6benniik legyek. — Janos 17,26

Kenneth Hagin tollabol kovetkeznek szemelvények:

‘A szeretet torvényének kell iranyitania a csaladi életiinket
és életiink minden mds részét is. Olvassuk el, mit mondott Jézus
Janos evangéliumaban: ,Uj parancsolatot adok néktek, hogy
egymast szeressétek; amint én szerettelek titeket, gy szeressé-
tek ti is egymaést. Errdl ismeri meg mindenki, hogy az én tanitva-
nyaim vagytok, ha egymast szeretni fogjatok.” (Jan. 13,34-35)

Jézusnak t6bb mondanivaldja is volt a szeretetrl Janos
evangéliumanak 14. fejezetében: ,Ha engem szerettek, az én
parancsolataimat megtartsatok.” (Jan. 14,15) ,,Aki ismeri az én
parancsolataimat és megtartja azokat, az szeret engem; aki
pedig engem szeret, azt szereti az én Atyam, én is szeretem azt,
és kijelentem magamat annak.” (Jan. 14,21) ,Felele Jézus és
monda néki: Ha valaki szeret engem, megtartja az én beszé-
demet: és az én Atyam szereti azt, és ahhoz megyiink, és benne
lakozast vesziink. Aki nem szeret engem, nem tartja meg az én
beszédeimet: és az a beszéd, amelyet hallotok, nem az enyém,
hanem az Aty4é, aki kiildott engem.” (Jan. 14,23-24)

Janos evangéliumanak 15. fejezetében ismét a szeretet tor-
vényét hangstlyozza Jézus: ,Ha az én parancsolataimat meg-
tartjatok, megmaradtok az én szeretetemben; amiképpen én
megtartottam az én AtyAm parancsolatait, és megmaradok az O
szeretetében. Ezeket beszéltem néktek, hogy megmaradjon
tibennetek az én 6rémem, és a ti 6rometek beteljék. Ez az én pa-
rancsolatom, hogy szeressétek egymast, amiképpen én szerette-
lek titeket.” (Jan. 15,10-12)

Jézus ezt nagyon egyszer(ivé teszi a szdmunkra. Szeret-
niink kell egymast, ahogy O szeretett minket! Senki nem képes



erre, csak az ujjdsziiletett emberek. Senki nem tudja ezt
megtenni csak az, aki 1jj teremtés a Krisztusban.’

354. A csaladi élet (2)
A szeretet képmutatas nélkiil val6 legyen. Iszonyodjatok a go-
nosztol, ragaszkodjatok a jéhoz. — Roma 12,9

‘Aki nincs wjjasziiletve, nem tud Ggy szeretni, ahogy a
Krisztus szeret. Ehhez Isten szeretetének kell benniink élnie. A
Roéma 5,5 azt mondja: Isten szeretete kitoltetett a sziviinkbe a
Szent Szellem altal. Az Gjjasziiletett ember ezért képes ugy sze-
retni, ahogy a Krisztus szeret!

,Es jarjatok szeretetben, miképpen a Krisztus is szeretett
minket, és adta onmagadt miérettiink ajandékul, adldozatul, és
j6 illatul az Istennek [édes illati zamatul — KJV].” (Ef. 5,2)
Egy masik forditas azt mondja: ,,Ajandékul és aldozatul Isten-
nek, és édes illatul.”

Jézus 6nmagat adta miérettiink ajandékul, aldozatul és
édes illatul Istennek. Az irantunk val6 hatalmas szeretete altal
tudjuk egymast szeretni.

Mindezek az Igék arra intenek minket, hogy szeretetben
jarjunk, és meguvaldsitsuk a szeretet torvényét a csaladi éle-
tlinkben és a hazassdgunkban. Isteni fajta szeretetben kellene
jarnunk az életiink minden teriiletén.

A férjnek oda kellene adnia magat a feleségéért, ahogy a
Krisztus is odaadta magat a Gyiilekezetért. Es a feleségnek oda
kellene adnia magat a férjéért, ahogy a Gylilekezet is odaadta
magat Krisztusnak. Igazabol ez a szeretetben jaras — a szeretet
ttjan val6 jaras — és az Ur parancsolatainak megtartsa.

Ahogy a férj és a feleség odaadjak magukat egymasért, a
hazassdg oltardra helyeztetnek. Es a kettd eggyé lesz, mind-
ketten a mastkért élnek és azért, hogy a méasik szamara mind
nagyobb aldassa legyenek.’

355. Az otthon légkore (1)

Es kérve kértiink, hogy Istenhez méltéan viseljétek magato-
kat, aki az O kiralysagaba és dicséségébe hivott el titeket. —
1Thessalonika 2,12

‘Az Efézus 5,22-23 azt mondja: ,,Ti asszonyok, vessétek ala
magatokat a sajat férjeteknek, miként az Urnak. Mert a férj a
feje a feleségnek, mint a Krisztus is feje a Gyiilekezetnek, és O
a megtartdja a Testnek.” A férjnek el kell foglalnia a helyét a
feleség fejeként a Krisztusban, mint ahogy a Krisztus is feje az



Egyhaznak. A feleségnek pedig segitbtarsként kell elfoglalnia a
helyét, ahogy azt Isten eltervezte az Edenkertben. A feleség
véllara veszi az otthon felelsségét. O az otthon kiralyndje.

Ezeket a verseket az emberek néha nagyon torvénykezd
modon veszik. Megragadjak a torvény betjét, de a szellemét
eltévesztik. Ugy vélik: a férjnek az otthon diktatoranak kell
lennie, uralkodnia kell a feleségén, és neki kell megmondania,
mit tegyen. Az Efézus 5,22 mas forditasa ezt mondja: ,Felesé-
gek, jarjatok szeretetben a férjetekkel, ahogy Krisztus is az
irantatok val6 szeretetben jart.” Nem érthet&bb ez igy? A férj a
feleség szeretet-feje, ahogy a Krisztus is szeretet-feje az Egy-
haznak. Mint ahogy az Egyhaz is a Krisztus al4 van vetve, gy a
feleség is ala van vetve a férjének mindenben.

A csaladok életében minden fejfajas, minden konny, min-
den szenvedés az onzés kutjabol fakad. De ha a feleség is, a férj
is atadjak magukat az isteni fajta szeretet uralméanak, val6ja-
ban Istennek adjak at magukat, Aki a szeretet. Es Isten szere-
tettel tolti be az otthont.

A Janos evangéliuméban Jézus azt mondta: Ha megtart-
jatok az én parancsolatomat, hogy egymast szeretitek, az én
Atyam és én joviink, és bennetek lakozast vesziink. (Jan. 14,23.
15,10-12) Ezért, az otthonodba betéréknek érzékelniiik kell Is-
ten jelenlétét.

Soha senkinek nem vagtam vissza egyetlen szbval sem,;
kedves maradtam, és szeretetben jartam mindenkivel. Az ott-
honunkat az Ur dicsésége toltstte be. (2M6z. 40,34)’

356. Az otthon légkore (2)

Hogy jarjatok méltéan az Urhoz, teljes tetszésére, minden jé
cselekedettel gyiimolcsot teremvén és novekedvén az Isten
megismerésében. — Kolosse 1,10

‘Isten Ggy vezetett, hogy az idvosség felSl soha egyetlen szo6t
se szdljak a rokonaimnak. Soha nem hivtam &ket, hogy jojjenek,
és hallgassanak prédikalni, vagy arra sem buzditottam, hogy a
gyiilekezetbe menjenek. De neked magadnak kell megbizonyo-
sodnod arrél, hogy a sajat csalaidodban mi a célravezetd, mivel
minden helyzet mas. A magam részérél mindig is hittem, hogy a
legnagyobb bizonysagtétel a cselekedeteink.

Tudtam, hogy amikor a rokonaim meglatnak bennem va-
lami val6sagosat, mind akarjak majd ugyanazt. Es mi lett?
Mindannyian kévettek engem!



Ez azonban nem azt jelenti, hogy nem kell széban taniibi-
zonysagot tenniink, de ugy gondolom, bélcsnek kell lenniink
ebben. Sokan allandéan csak papolnak, és kozben nem élnek
helyesen. Van egy régi kinai kézmondéas, ami igy sz6l: Olyan hango-
san beszélnek a cselekedeteid, hogy nem hallom, amit mondasz.

A nénikém azt mondta: — Engem soha nem fogsz latni abban a
teljesevangéliumi gyiilekezetben.

De telt-mult az id&, és tizenegy év leforgasa utan mégis azt
mondta az édesanyamnak:

»~Tudod, kell lennie valaminek abban a Szent Szellem ke-
resztségben és a nyelveken szo6lasban. Figyelem évek 6ta, hogy
Kenneth gyerekei soha nem betegek.”

A gyerekek egyszer-kétszer gyengélkedtek ugyan, de révid
id6n beliill mindig gy&zelmet arattunk a tiinetek felett. A roko-
naim és més hiv6 emberek is betegeskedtek, mert nem tanul-
tak meg, hogyan jarjanak annak a teljességében, amit Isten
tartogatott a szamukra.

Tizenegy évig a nénikém soha nem latogatott meg minket.
De mire a teriileti szolgalatba 1éptem, mégiscsak eljott. Latoga-
tasa utan azt mondta édesanyamnak:

»Tudod, olyan benyomasom volt, mintha a mennyorszag-
ban jartam volna. Ereztem Isten jelenlétét. Igaz, azt mondtam,
hogy soha nem mennék el abba a teljesevangéliumi gyiilekezet-
be, de most el fogok menni.”

Es eljott. Ha egy helyen Isten lakozik, ott az ember képes
megérezni az O jelenlétét. A Janos 14,23 azt mondja: ,....ahhoz
megyiink, és benne lakozast vesziink.” Az Atyaisten és Jézus
jonnek, és lakozast vesznek benned. Veled fognak élni! Ha a
férj is, meg a feleség is atadja magat a szeretet uralmanak, Is-
ten szeretete tolti be az otthonukat.’

357. A szavak ereje

Van olyan, aki beszél hasonlékat a térsziirasokhoz; de a bol-
cseknek nyelve orvossag. — Példabeszédek 12,18

‘Az otthon légkorét a szavak teremtik meg. A szavak joval
azutan is a légkorben id6znek, amikor az emberek mar eltavoz-
tak. Egyszer a feleségemmel tton voltunk, hogy elkezdjiink egy
alkalom-sorozatot. A feleségem egyszer csak azt mondta:

— Be kellene nézniink XY pasztorékhoz, ahol a mult évben
szolgaltunk.

En nem voltam biztos a dologban: — Nem is tudom. Sietiink.



Estére volt egy alkalmunk, és mar délutanra jart. De mégis
lekanyarodtunk az aut6palyarol. Rahajtottunk a kocsi feljaré-
ra, és nem lattunk egy kocsit se. A garazs zarva volt. Azt mond-
tam: — Nem hiszem, hogy itthon vannak. De mindenesetre be-
csongetek.

Amikor harmadszor csengettem, végre hallottam valakit
jonni. Vartam, majd a pasztor kinyitotta az ajtot. Leddltek egy
kicsit a feleségével, hogy szundikaljanak. Mikor meglatott
minket, rogton azt mondtam: — Nem akarunk zavarni.

— Pihentiink. Gyertek csak be, a feleségem biztosan latni
akar benneteket.

Leiiltiink hat a nappaliban, mig § sz6lt a feleségének. Anél-
kiil, hogy egyikiink is mondott volna barmit, mindketten érzé-
keltiik, hogy éles szavak hangzottak el a hazban. Egyszerre vet-
tiik észre. Erzékelhetd volt a 1égkdrben.

Ahogyan érzékelni tudod Isten jelenlétét, ugyanigy képes
vagy maést is érzékelni. Késébb megtudtuk, hogy tényleg olyan
komoly nézeteltérésiik volt, hogy majdnem rament a hazassa-
guk. De hala érte Istennek, helyreigazitottak a dolgot.

Sem a férj, sem a feleség nem adta at magat addig a sze-
retet uralmdnak. Ha a szeretet szavait szoltdk volna, az ott-
honukban a szeretet 1égkore lett volna, nem pedig fesziiltség.
Ha ezt megtanulnik az emberek, nem lennének gondjaik! Ha
szeretet van a sziil6k szavaiban, akkor a gyerekeik élete ezek-
nek a szeretet-szavaknak megfelel§ gyiimolesoket terem.’

358. Szeretet, szeretet, szeretet (1)
... hallottuk a ti hiteteket a Krisztus Jézusban, és a szeretetet,
amellyel minden szentekhez vagytok. — Kolosse 1,4
A kovetkez6 harom rész Jim Sanders konyvébdl szarmazik:
‘A Biblia egy magasabb rendii szeretet fontossagara hivja
fel a figyelmiinket. Ha szeretnénk ezt a csaladi életiinkben is
kamatoztatni, akkor mélyedjiink el ennek a tanulmanyozasa-
ban. Els6ként tekintsiik Jézus szavait: ,Uj parancsolatot adok
néktek, hogy egymast szeressétek; amint én szerettelek titeket,
gy szeressétek ti is egymast. Err6l ismeri meg mindenki, hogy
az én tanitvanyaim vagytok, ha egymast szeretni fogjatok.”
(Jan. 13,34-35) Majd maésutt: ,,... Szeresd felebaratodat, mint
tenmagadat.” (Méat. 19,19)
Az Ige arra tanit, hogy Ggy szeressiik a masikat, mint sajat
magunkat. Csak azt tegyiik a masikkal, amit szeretnénk, hogy
veliink tegyenek. Csak olyan dolgokat mondjunk méasokrol,



amit szeretnénk, hogy rélunk is mondjanak. Amikor lehetdsé-
giink van, hogy segitsiink masokon, tegyiik meg, hogy a sziik-
séges id6ben nekiink is elj6jjon a segitség. Osszuk meg a szi-
viinkben 1év§ szeretetet, mert a szeretet csak megosztva tud
hatalmasra névekedni.

A Biblia a szeretet torvényét kiralyi torvénynek nevezi, mert
ha a szeretet torvényét megtartjuk, akkor az Oszovetség minden
torvényét beteljesitjiik. Nem fogunk lopni a masébol, mert szeretet
van a sziviinkben. Nem fogunk hazudni masnak, mert szeretet van
a sziviinkben. A szeretetnek tehat nincs sziiksége a t6bbi térvényre,
mert a szeretet torvénye betolti az Osszes torvényt.

»...Ha ellenben betoltitek a kiralyi torvényt az iras szerint:
Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat, jol cselekszetek.”
(Jak. 2,8) ,Bosszallé ne légy, és haragot ne tarts a te néped
fiai ellen, hanem szeressed felebaratodat, mint magadat. En
vagyok az Ur.” (3M6z. 19,18)

Isten a sziviinkbe adta az O szeretetét, hogy képesek le-
gyiink tgy szeretni, ahogy O szeret. Az O szeretete isteni fajta
szeretet, nem hasonlithat6 az eredeti emberi szeretethez, mert
az 6nz8, mindig csak a magiét keresi. Amikor twjjasziilettiink,
4j, szellemi emberré valtunk, Isten életébdl és természetébol
részesiilt a bensénk.

Isten maga a szeretet, tele kegyelemmel és irgalommal. O
jésagos és igazsdgos. O mindaz, amit Isten Igéje mond Roéla
nekiink. Ugyanezek a képességek és tulajdonsdgok vannak meg
a bensénkben — az jjateremtett szellemiinkben. Ezért az Atya
joggal varja el tdliink, hogy tgy szeressiink, ahogy O, hiszen
kiontotte az O szerelmét a sziviinkbe. (Rém. 5,5)°

359. Szeretet, szeretet, szeretet (2)

Mi azonban, akik nappaliak [a Gyiilekezet] vagyunk, legyiink
éberek, feloltozvén a hitnek és szeretetnek mellvasaba. —
1Thessalonika 5,8

‘Az Atya csak olyat kivan t6liink, amir6l tudja, hogy képesek
vagyunk megtenni, illetve O gondoskodott réla, hogy mindenre
képesek legylink a Krisztusban, aki megerdsit minket. ,,Minden-
re van er6m a Krisztusban, aki engem megerdésit.” (Fil. 4,13)

Lehet, tal sokszor hallgattunk az 6rdogre, masokra, vagy a
sajat fejiink utan mentiink, eléitéletekkel éltiink emberekkel és
dolgokkal kapcsolatban, és elutasitottuk a gondolkodisunk
legkisebb mértékii modositasat is. Itt az ideje, hogy elhataroz-



zuk, ezentil szeretetben jarunk, nem gondolkodunk vallasi és
felekezeti kiilonbségekben.

Itt az id6, hogy végre szeretetben jarjunk azokkal, akik
ugyanazt a Jézus Krisztust hiszik, hiszen a mennyorszagban is
egyiitt lesziink mindannyian, mint az Atya szeretett gyermekei!
Nem csak a hiv6k teljes gyiilekezeti Testével kell szeretetben
jarnunk, hanem azokkal is, akik még nem fogadtak el Jézust
életiik Uranak.

A szeretetben jarashoz néha természetfeletti hit sziikséges,
és el6fordul, hogy olyan neheziinkre esik szeretetben jarni és
megbocsatani, hogy csak az Ur megerdsitése altal vagyunk képe-
sek ra. Ahhoz, hogy megértsiik, hogyan miikodik az isteni szere-
tet, nézziik meg az Igét:

»,Ha embereknek vagy angyaloknak nyelvén szoélok is,
szeretet pedig nincs énbennem, olyanna lettem, mint a zengd
érc vagy pengd cimbalom. Es ha jévend6t tudok is mondani, és
minden titkot és minden tudomanyt ismerek is; és ha egész
hitem van is, Ggyannyira, hogy hegyeket mozdithatok ki
helyiikrél, szeretet pedig nincs énbennem, semmi vagyok. Es
ha vagyonomat mind felétetem is, és ha testemet tlizre adom
is, szeretet pedig nincsen énbennem, semmi hasznom abbdl. A
szeretet hossztiirG, kegyes; a szeretet nem irigykedik, a szere-
tet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel. Nem cselekszik éktele-
niil, nem keresi a maga hasznat, nem gerjed haragra, nem
tartja szamon a gonoszt. Nem oriil a hamissagnak, de egyiitt
oriil az igazsdggal; Mindent elfedez, mindent hiszen, mindent
remél, mindent eltiir. A szeretet soha el nem fogy: de legyenek
bar jovendémondasok, eltoroltetnek; vagy akar nyelvek,
megsziinnek; vagy akar ismeret, eltéroltetik. Mert rész szerint
van benniink az ismeret, rész szerint a profétalas: De mikor
eljé a teljesség, a rész szerint valok eltoroltetnek. Mikor gyer-
mek voltam, Ggy széltam, mint gyermek, gy gondolkodtam,
mint gyermek, Ggy értettem, mint gyermek: minekutina pedig
férfitva lettem, elhagytam a gyermekhez ill6 dolgokat. Mert
most tiikér altal homaéalyosan latunk, akkor pedig szinrdl
szinre; most rész szerint van bennem az ismeret, akkor pedig
agy ismerek majd, ahogy Isten ismer engem. Most azért
megmarad a hit, remény, szeretet, e harom; ezek kozott pedig
legnagyobb a szeretet.” (1Kor. 13,1-13)’



360. Szeretet, szeretet, szeretet (3)
Mindenkor hdlaaddssal tartozunk az Istennek, atydamfiai, ti-
érettetek, ahogy ez mélté is, mivel felettébb megnévekedett a
ti hitetek, és mindnyajatokban bévilkédik az egymds irant
valé szeretet. — 2Thessalonika 1,3

‘Meglatod példaul, amikor valaki rosszat tett neked, a fejed-
ben (az elmédben) 1étrejott valaszreakeid és az, amit a szived (a
szellemed, a bels§ ember) mond neked, teljesen kiilonb6z6 lesz.
Egyediil rajtad malik, hogy a fejed utan mész, vagy a szived, azaz
a szellemed hangjat koveted. A szellemed mindig meg fogja
mondani neked, hogy mit kell tenned — és az, amit tanacsol,
Osszhangban lesz Isten Igéjével. ,Hanem a szivnek elrejtett em-
bere, a szelid és csendes szellem romolhatatlansigaval, ami igen
becses az Isten el6tt.” (1Pét. 3,4)

A szeretet mindig, egészen a halalig megbocsaté. ,Jézus
pedig monda: Atydm! Bocsasd meg nékik; mert nem tudjak, mit
cselekszenek. Elosztvan pedig az O ruhéit, vetének reajuk sor-
sot.” (Luk. 23,34) ,Megkovezék azért Istvant, ki imadkozik, és
ezt mondja vala: Uram Jézus, vedd magadhoz az én szelleme-
met! Térdre esvén pedig, nagy fennszdval kialta: Uram, ne tulaj-
donitsd nékik e biint! Es ezt mondvan, elaluvék.” (Csel. 7,59-60)

Ha megbantanak, megsértenek, igazsagtalanul bannak ve-
led, hazugsagokat terjesztenek rdolad a hatad mogott, miel6tt
masokat okolnal, vizsgald meg magad, hogy te szeretetben tud-
tal-e maradni annak ellenére, amit tettek veled vagy ellened.

A szeretetben jaras felsGfoka azt jelenti, hogy még miel6tt
bocsanatot kérnének t6led, mar elengedted a sérelmeidet a szi-
vedtdl; amit tettek, nem szamitod be nekik, hanem az Atyahoz
fordulsz és kéred a biinbocsanatukat — ahogy azt Jézus és Ist-
van is tette.

Ha igy, szeretetben jarsz, nemcsak a méasiknak, hanem
sajat magadnak is a legjobbat teszed, mivel a szivedet nem
terheli a harag, a sért6dottség és meg nem bocsatas mérge. He-
lyette Isten szeretetével és békességével lesz teljes a szived. Ko-
szond meg Jézusnak, hogy arra is megtanit az Igében, hogyan
kell megbocsétani.

Ne feledd, az O szeretete van a szivedben, igy semmi nem
akadalyozhat meg abban, hogy ez a végtelen isteni szeretet ural-
ja az életedet. Errdl fogjak megismerni, hogy Jézus Krisztus ta-
nitvanya vagy. (Jan. 13,35)’



361. Isteni természet (1)
... [az Ur] igen nagy és becses dldasokkal ajandékozott meg
benniinket; hogy azok dltal isteni természet részeseivé legye-
tek, kikertilvén a romlottsagot, amely a kivansagban van e vi-
lagon. — 2Péter 1,4

Az alabbi két rész Joyce Meyer gondolatait tiikrozi:

‘Szeretetet adni és szeretve lenni — ez az, amiért érdemes
élni. Sokan Atmennek olyan id&szakokon, amikor gy érzik,
nem szeretik Gket. Ilyenkor konnyen hajlanak a negativ gondo-
latok taplalasara, és ha ezt tartésan megengedik maguknak,
végiil boldogtalansaghoz és depresszi6hoz vezethet.

A szeretet az élet energidja. Ez motivalja az embert, hogy
reggel felkeljen, és a dolga utan lasson. A szeretet ad célt és
értelmet az életnek. Barmerre nézziink is, azt latjuk, hogy az
emberek a szeretetet keresik — de gyakran rossz helyen. Isten
»a” szeretet, és mindaddig nem lelik meg azt, amit keresnek,
amig meg nem talaljak Ot.

Az emberek kiilonféleképpen keresik a beteljesedést az éle-
tiikben. Ezek az titkeresések kezdetben jonak tlinhetnek, de végiil,
a sikertelenség utan csal6dast keltenek, iiresnek bizonyulnak. Az
egyetlen modja, hogy kétségbeesett keresésiinkben megtalaljuk az
igazi beteljesedést, a szeretetben jaras, kifejezni a szeretetet csele-
kedetekben, mésok irant.

Sokat hallani arrél, milyen fontos egymdst — csaladunk tag-
jait és a kornyezetiinkben él6ket — szeretniink. Az 1t elején meg-
eshet, hogy minél inkabb prébalunk szeretetben jarni, annal ke-
vésbé megy. J6 esetben rajoviink, hogy azért nem tudunk méaso-
kat szeretni, mert még nem fogadtuk el Isten felénk iranyuld
szeretetét. Az értelmiinkkel tudhatjuk, hogy a Biblia azt mondja,
Isten szeret, de a sziviinkben mégsem érezziik at a szeretetét.

Nem mindenki érti, Isten hogyan szerethet olyan tokéletlen
embereket, amilyenek mi magunk vagyunk. A valasz kézenfekvd.
Isten azért szeret, mert szeretni akar benniinket. Tetszik neki, ha
szerethet. Isten azért szeret, mert az a természete, hogy szeressen,
és O mindig is szeretni fog minket. Azt nem mindig szereti amit
tesziink, de a teremtményeit egyfolytiban szereti.

362. Isteni természet (2)
Ti vagytok a féldnek séja; ha pedig a sé megizetlentiil, mivel
sézzdk meg? Nem j6 azutdn semmire, hanem hogy kidobjak
és eltapossdk az emberek. — Maté 5,13



‘Isten szeretete feltétel nélkiili! Val6jaban nem is tudnank
elrejt6zni a szeretete elGl. Isten szeretete az a természetfeletti
erd, mely megbocsatja biineinket, meggyogyitja érzelmi sérii-
1éseinket, és helyreallitja sszetort sziviinket. Csak id§ kérdése,
hogy megértsiik: Isten mélységesen szeret, nem azért, amit ér-
te tesziink, hanem egyszertien azért, akik vagyunk: az O szeret-
tei. Az Alkot6 ugyanis gyonyorkodik a mestermtivében!

Miutan kezdjiik elfogadni Isten csodalatos, feltétel nélkiili
szeretetét, akkor tudjuk viszontszeretni Ot. Igy sokkal szabadab-
bak lesziink arra, hogy kidrasszuk mésok felé is a szeretetet. Ha
Isten véget nem ér§ szeretete van benniink, tovabb tudjuk adni
masoknak anélkiil, hogy félnénk attol, egyszer majd elfogy.

A vilagon mindenki vagyik ra, hogy szeressék és elfogad-
jak. Ezt a sziikséget egyediil Isten szeretete képes kielégiteni.
Az isteni szeretet egy csodalatos, ingyenes ajandék szamunkra.
Miutan az O szeretete kitoltetett a sziviinkbe, engedniink kell,
hogy rajtunk atfolyva masok felé kidradjon. Es hozzank leg-
kozelebb a csaladtagjaink allnak.

Az égi szeretettel felruhdzva Ggy tekintsiink magunkra, mint
egy dldassal teli cserépedényre, vagy egy iizemanyagtartalyra.
Akarjunk olyan emberek lenni, akik Isten szeretetét képesek
kidrasztani a koriilotte levé emberek életére. Ra fogunk jonni,
hogy boldogsaggal tolt el benniinket, amikor agy dontiink, hogy
masokat boldogga tesziink.

A Biblia a keresztényeket a fold s6janak nevezi. Elvarja t6-
liink, hogy a koriilottiink él6k életét megfiiszerezziik. Az egész
élet iztelen lenne szeretet nélkiil. A szeretet a s, az életerd. A
szeretet az, amiért érdemes élniink és folyamatosan munkal-
kodnunk.

Minden napunk izgalmas lehet, ha Isten titkos-iigynokei-
ként figyeliink arra, mikor tudunk a koriil6ttiink él6k életébe
egy kis sot, fliszert csempészni. Es tudjuk, hogy mivel minket
Isten mélységesen szeret, soha nem fogy el a szeretetiink, nem
szamit, mennyit adunk tovabb beléle.’

363. Két fajta szeretet
Mindaz, aki szeret, az Istentdl sziiletett, és ismeri az Istent.
Aki nem szeret, nem ismerte meg az Istent; mert az Isten sze-
retet. — 1Janos 4,7-8
Minden emberi lénynek természetes igénye a szeretetet,
kiilénosen ebben a rohané vilagban. Az emberek oOriilnek, ha



szerethetnek valakit, és kedvelik, ha Gket is szeretik. Kétféle
szeretetrdl beszél a Biblia, ezek:

— a természetes emberi szeretet, amely barmikor atcsaphat

gytiloletbe (Tit. 3,3),

— az istent fajta szeretetet (gorogiil agapé), amely mindig

gybzelemre visz (1Jan. 5,4).

Az isteni fajta szeretet mindig a méasik érdekeit tartja szem
el6tt, mindig adni akar, mégpedig a legjobbat, a hibatlant, sér-
tetlent, tisztat. Els6ként a legkozelebbi csalddtagjainkon gya-
korolhatjuk a szeretetiinket.

A Biblia azt tanitja, hogy ,az Isten szeretet” (1Jan. 4,8;
4,16), kovetkezésképpen a Fia, Jézus egy szeretet-gyermek. Is-
ten elkiildte Jézust a f6ldre, hogy megvaltsa és visszavezesse az
embert az Atyjahoz. Akinek a szivében Jézus vett lakozast, az
egyuttal az agapé szeretetet is magaban hordozza, amelynek
jellemzdi: ,szeretetet, orom, békesség, béketiirés, szivesség,
j6sag, hiiség, szelidség, mértékletesség”. (Gal. 5,22)

A szeretet az ember lételeme. A gyerekek testi-lelki néve-
kedésének, egészségének legf6bb biztositéka a sziil6k szeretete.
Sziiletésilinkt6l fogva keressiik a tokéletes szeretetet, és ha jo
helyen keressiik, nem is csal meg benniinket a reménységiink.

De elébb fel kell ismerniink, hogy az emberi szeretet soha
nem elégitheti ki a sziviink szomjisagat. Sem az a szeretet, ami-
re mi képesek vagyunk, sem az, amit a méasikt6l kaphatunk. Az
ember Isten szeretete nélkiil elveszett. A Messids hozta el ne-
kiink két évezrede azt a magasabb rendii szeretetet, amely egy-
magaban képes megelégiteni az ember szivét.

Mert van tokéletes szeretet a f6ldon! Hol talalhatd? Isten
minden tjjasziiletett gyermekének a szivében. Honnan tudjuk
ezt? Mert Isten mondja, hogy aki az O gyermekévé lett, annak
a szivébe kitoltetik az O szeretete. Azt is mondja a Biblia Igéje,
hogy a Krisztus altal Isten a sajat természetébdl részesitett
minket, O pedig a szeretet. (2Pét. 1,3-4; 1J4n. 4,8)

A szived mélyének iiressége az Ur szamara van fenntartva.
Szeretnéd megismerni, hogyan lehet hozzajutni ehhez a maga-
sabb rendii szeretethez? Nem adhatod masnak azt, ami neked
sincs!

364. Megszerezni és birtokolni
Buzgén torekedjetek megszerezni (ezt) a szeretetet — tegyétek
célotokka, mindenek el6tt ezt keressétek... — 1Korinthus 14,1
(Bévitett bibliaforditas)



A Bibliabdl tudjuk, hogy Isten maga a szeretet (gorogiil:
agapé), tele kegyelemmel és irgalommal (1Jan. 4,16). Ebbdl
kovetkezik az, hogy az O Fia, Jézus Krisztus is a szeretet meg-
testesitGjeként jart a f61don (2Kor. 1,19). Aki tehat befogadja
Jézust a szivébe, az az Atya szeretet-természetét kapja meg.
(Jan. 13,20)

Mar csak az a kérdés, hogy hogyan lehet megszerezni az
agapé-, azaz isteni fajta szeretetet? A valasz egyszeri: az em-
ber szellemének (bels§ emberének) Gjja kell sziiletnie Isten
SzellemétSl. Pal apostol azt tanitja, hogy nem elég Istenben
hinni, hanem hangosan meg is kell vallani el6tte a Krisztusba
vetett hitlinket. Hinniink kell a sziviinkben azt, hogy Jézus él!

Olyan sok ajandék koziil valaszthatnék, amit adhatnék ne-
ked, de Ggy dontottem, emlékeztetlek arra az ajandékra, amit
Isten adott neked: az egysziil6tt Fiat, Jézust! Fogadd el Téle ezt
az ajandékot gy, hogy elmondod hangosan ezt az imat (R6m.
10,9-10):

Teremté Istenem, Eléd allok, és fennhangon imad-
kozom: Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia! Hiszem,
hogy Jézus meghalt az én bilineimért! Hiszem, hogy
Jézus feltamadt a halalbdl, hogy én igaz szivvel
allhassak Eléd! Kérlek, Jézus, koltozz a szivembe és
teremts Gjja engem! Jézus, elfogadlak, mint szemé-
lyes Uramat, Megvaltomat és Gyogyitomat! Meg va-
gyok valtva! Ujjasziilettem Krisztusban. Az O szent
vére megtisztitott minden bitintél. Koszoném, Ur
Jézus az orok életemet! Kérlek, segits abban, hogy
szeretni tudjalak Téged és masokat! Amen!

Ha hittel és hangosan elmondtad, akkor iidvosséget nyer-
tél Isten kegyelmébdl. (Ef. 2,8-9) Urra tetted Ot az életed
felett! A szellemi wjjdsziiletéskor részesiiliink Isten természeté-
b6l 6rok életébdl és szeretetébdl. Isten szeretete ekkor planta-
l6dik a sziviinkbe, ezért joggal allithatjuk: ,az Istennek szerel-
me kitoltetett a mi sziviinkbe a Szent Szellem altal...” (R6m.
5,5) Ennél fogva lesziink képesek mi is tigy szeretni, mint maga
Isten! A szeretetben névekedni sziikséges.

A sziviinkben lev§ isteni szeretet-magot gy novelhetjiik,
hogy taplaljuk azt Isten Igéjével, illetve a gyakorlatban alkal-
mazva szeretetben jarunk masokkal. Az agapé egy gyiimolcs,
marpedig a termés képes novekedni. Hagyd, hogy a szivedben
levé szeretet kiaradjon méasok felé! Csak azt tedd masokkal, amit
szeretnéd, hogy 6k tegyenek veled. Csak olyan dolgokat mondj



masokrol, amit szeretnéd, hogy rélad is mondjanak. Vess szere-
tetet, és szeretetet fogsz aratni!

365. A tokéletes szeretet
Mert ugy szerette Isten e vilagot, hogy az O egysziilétt Fiat
adta, hogy valaki hiszen Obenne, el ne vesszen, hanem 6rék
élete legyen. — Janos 3,16

Karacsonykor a mélyen hiv6 keresztény csalddok a Meg-
valto sziiletését linneplik. A megigért Fitat, a profétak altal kije-
lentett Csemetét, a Vesszdszalat Isai torzsokébdl, aki megvaltja
Isten népét a rabsaghdl, és Kkiterjeszti az iidvOsséget a nemze-
tekre (poganyokra). A Krisztusban nem hivé emberek csupan a
karacsonyfa és a szeretet iinnepeként tartjak szimon.

Jézus 1j életforméat kinal mindazok szamara, akik életiik
Urava teszik Ot. Tanitasai 4ltal Gj életet, (ij reményt, Gij életcélt
kapsz. Jézus Krisztus az emberiség megvaltdja. Jézus ma is él,
s az életed része akar lenni, hogy teljes és boldog csaladi életet
élj. Krisztus érted sziiletett meg, majd helyetted halt meg a
kereszten, hogy kifizesse a megvaltasod arat!

Attél a pillanattdl kezdve, amikor valaki valaszt ad Isten
hivo szavéra, és befogadja a szivébe Jézust, az O gyermekévé
valik, s a menny dllampolgaraként az Atya csaladjahoz tartozik.
Ezzel megtorténik az ember szivében (szellemében) is az Gjja-
sziiletés, és ez a legnagyobb csoda, ami az életben valaha is tor-
ténhet. Az Atya tjjateremti az ember szellemét, s az O szere-
tetét, békességét és tulajdonsagait helyezi a bilinés szivébe. A
szeretet a Krisztusban wjjasziiletett emberi szellem (sziv) els6
gyiimolcse, amit a Biblia emlit. (Gal. 5,22)

Amennyiben mar Gjjasziilettél, akkor Isten a te mennyet
Atyad, O minden lépésedet szeretS figyelemmel kiséri. Vezetni
szeretne mindenben — a parvalasztasban, a csaladalapitasban, a
hazassagban, a gyermeknevelésben —, hogy az életed minden
1épésére aldas szalljon. A te 6romod az O 6rome is, gyonyor-
kodik, és kedvét leli benned, mert szeret téged!

Szeretete és gondoskodo figyelme hasonl6képpen kiterjed
minden sziikséged betdltésére, amiként a sziil torédik a gyer-
mekével. Ugy fog gondoskodni rdlad, ahogy azt az Igében
mondja, neked csak meg kell tanulni elfogadni a hited altal az
aldasokat: a szent gyogyulast, a b6volkodést — hogy csak a két
leglényegesebbet emlitsiik.

Az dldasok ugyan nem hullanak maguktél az 6liinkbe, de
megtanulhatjuk, hogyan lehet azokat a hitiinkkel elvenni és



birtokolni. Ismerd meg a mennyei Atyadat az O Szavan, a Biblia
Igéjén keresztiil. Torekedj a Szentiras megismerésére és megér-
tésére, mert az kimerithetetlen kincses tdrhdz mindannyiunk
szaméra. Az Ige minden helyzetet képes uralni!

366. Novekedni a szeretetben
Hanem az igazsagot szélvan szeretetben, mindenestél fogva
nevekedjiink abban, aki a fej, a Krisztusban. — Efézus 4,15

A csaladnak a sz6 szoros értelmében éltetd eleme a szere-
tetteljes légkor. A hazassagi szovetségnek Istent6l rendelt célja
a szeretetben valb beteljesedés. Az isteni fajta szeretetet mun-
kaba lehet allitani a hizassagban, a csalddban is. A Biblia ta-
nitasa szerint a hit csakis a szeretet altal képes munkalkodni.

A magok felnévekedve termést hoznak. Az emberi szellem
gylimolcsei: szeretet, 6rom, békesség, békettirés, szivesség, jo-
sag, hiiség, szelidség, mértékletesség. (Gal. 5,22) A szeretet a
szellem els gyiimolese. A keresztények szivébe mar kiontetett
Isten szeretete. Csak azt kell megtanulni, hogyan meritsiink
ebbdl a szeretetbdl. Isten szeretete benniink van, de rajtunk all,
hogy miikodésbe hozzuk-e. Meg kell tanulnunk, hogyan fej-
lessziik Isten szeretetét, és mit tehetiink, hogy névekedjen, to-
vabbéa gyiimoles6z6vé, teljessé valjon benniink.

Az emberek arrél ismerik fel a keresztényeket, hogy kimu-
tatjak Isten benniik levd szeretetét. Mivel az isteni fajta szere-
tet benniink van, képesek vagyunk gy szeretni, ahogy Isten
szeret. Isten szeretete megold minden felmeriil§ problémat.
Ha az ,agapé szeretetben” jairunk, minden helyzetbdl sikeresen
fogunk kijonni.

Ha a Bibliara hallgatunk, és legf6bb célunknak Isten szerete-
tét tlizziik magunk elé, illetve a bensénkben engedjiik felnéveked-
ni Isten szeretetét, életiink minden teriiletén boldogulni fogunk.
Lathatjuk, milyen nagy elénye van a keresztényeknek a nem hi-
v6kkel szemben! Az emberi szeretet ingatag, nem lehet tehat
sikeres az, aki a természetes emberi szeretet szerint éli az életét.

Az emberi onzés tesz tonkre mindent koriil6ttiink! Az iste-
ni fajta szeretet viszont sohasem vall kudarcot, mert ez a szere-
tet onzetlen, mindig a masik érdekeit teszi els§ helyre. Mindig
arra gondolj, ami a masiknak jo, ne arra, ami neked! Mindig az
motivaljon, mit tudsz adni, ne az, hogy mit kaphatsz.

Néhany csaladban nem élik az agapét, csak id6 kérdése,
mikor iiti fel a fejét naluk egy-egy probléma. Gyakran néziink
tiikorbe, hogy ellendrizziik, vagy kiigazitsuk ruhazatunkat,



frizurdnkat. A keresztények rendelkezésére all egy szeretettii-
kor, ami nem mas, mint Isten Igéje. Gyakran bele kellene néz-
niink, hogy megvizsgaljuk az életiink gylimdlcseit, és sziikség
esetén kiigazitsuk magunkat!

367. Gyogyulni a szeretetben
Az Isten szeretet; és aki a szeretetben marad, az Istenben ma-
rad, és az Isten is 6benne. — 1JaGnos 4,16

A Biblia kitér életiink minden mozzanatéra, a csaladi életre
is. Isten szeretete az élet minden teriiletén miikodik, soha nem
vall kudarcot. Ha Isten szeretetét munkdra fogjuk az életiink-
ben, mi magunk sem vallhatunk kudarcot soha. Teljesen meg-
valtozna az egész életiink, ha megtanulnank szeretetben jarni,
és ha megengednénk, hogy ez az isteni szeretet vezessen min-
ket. Megoldani minden probléméankat.

Ha a keresztények elkezdenének szeretetben jarni, minden
betegség eltlinne az életiikb8l! Nem hiv6k is felismerték mar,
hogy a harag, a gytilolet, a meg nem bocsatas milyen karos ha-
tassal van az egészségre. Ahogy a testiinkon keletkezett sebeket
gondosan apoljuk, ugyantgy kell nagy figyelmet forditani a
lelki sebek kezelésére is. Marpedig a lelki sebekre szintén a leg-
jobb gybgyir a szeretet.

Hagin tiszteletes ezt igy fejti ki: ,Meg vagyok gy6z6dve
r6la, hogy ha egyszer Krisztus Teste valoéban elkezd az isteni
fajta szeretetben jarni, minden betegség el fog tiinni koziiliink.

Az Istenben nem hiv6 vilag embere is megértette mar,
milyen karos hatassal lehet a gytlolet és a harag az ember
egészségére. Néhany évvel ezelStt egy orvos nyilatkozatat ol-
vastam errdl. Ezt a d6bbenetes kijelentést tette: »Valdjaban a
szeretet a leghatalmasabb gyogyité er6, ami csak létezik.«
Mondott még valami nagyon érdekeset: »A régi id6k orvosa
tobbet nytjtott, mint egyszerd kezelést. Otthonukban latogatta
meg a betegeket, lathatta, milyen 1égkérben élik napjaikat.
Sokszor ralattak arra, mi okozta az emberek betegségét!«

Amikor az emberek olyan 1égkorben élnek, ahol nincs sze-
retet és egymas iranti megértés, konnyt rajonni, miért is bete-
gednek meg. Ez az orvos azonban csupan az embert szeretetrdl
beszélt. Ha a természetes emberi szeretetben jaras ilyen hatal-
mas gyogyitd er6t képvisel, képzeljiik el, milyen gyogyitdé erd
szabadulna fel, ha Isten szeretetében jarnank! Ha szabadon
akarsz élni a betegségektdl, gyakorolnod kell az ellenségeid iran-
ti szeretetet! (Mat. 5,44)”



Jézus j parancsolatot adott, amit kirdlyi torvénynek
nevez a Biblia: feltétel nélkiil szeressiik egymast. (Jan. 13,34)
Csak azt mondd és tedd a méasikkal, amit szeretnél, hogy veled
is tegyenek. Oszd meg a szivedben lev§ szeretetet, mert a sze-
retet csak igy tud novekedni. Az Atya elvarja, hogy Ggy szeres-
siink, ahogy O, mert képessé tett ra benniinket!

368. A szeretet ad!
Arrél ismertiik meg a szeretetet, hogy O [Jézus] az életét adta
érettiink: mi is kételesek vagyunk odaadni életiinket [masok
szolgalatara élni] a mi atyankfiaiért. — 1Janos 3,16

A természetes emberi szeretettel sziiletésiink 6ta rendelke-
zlink. Az agapé szeretet Jézus Krisztusnak, a szeretet Fianak
elfogadasaval keriil a szeretet a teremtményeinek a szivébe. Az
emberi természet 6nzd, ezért ingatag, egy csapasra atcsaphat
gytloletbe. Olyan, mint a tortabevonat, amit a napsugarak pil-
lanatok alatt leolvasztanak.

Ezzel szemben az agapé soha nem vall kudarcot, s mindig
gy6zelemre visz! Nagyobb a hitnél, de nélkiile a hit sem m{iko-
dik. Pontosabban a hit csak olyan mértékben tud miikoédni,
amilyen mértékben a szeretet tjan jarunk. A testiink allapota
is sokszor a szeretetben jarasunk fokmérgje. A vilagban él6k
arrdl ismerik fel a keresztényeket, hogy kimutatjdk és kia-
rasztjak a benniik lev§ isteni fajta szeretetet.

Isten legf6bb jellemvonasa az adds. (Rom. 8,32; Gal. 2,20)
A csalad egységéhez és oromteli életéhez a kules szintén az
adas. Az isteni fajta szeretet kozosségben képes tartani a csala-
dot. A szeretet cselekedethez vald viszonyulast ne az érzések
hatarozzak meg! A szeretetben jarasnak hitbéli elhatarozasnak
kell lennie! Ha az agapé ural, akkor is szeretetben tudsz jarni,
amikor teljesen az ellenkezGjét érzed (sért6dottség, meg nem
bocsatas, 6nzés). De ha a szeretet-utadon jarsz, ezek az érzések
meg fognak valtozni.

A Gyiilekezetnek egyetlen torvénye van, a szeretet paran-
csolata, s ez mindenre — a csaladi életre is — kiterjed6 érvénnyel
bir. (Jan. 13,34) A szeretet legmagasabb megnyilvanulasi forméa-
ja az adds. Az isteni fajta szeretet jellemz§it — amit tanacsos na-
ponta elimidkozni — az 1Korinthus 13,4-8 szakasz tartalmazza.

A boldogsag nem hull magatél az 6liinkbe, meg kell dolgozni
érte! Els6ként az elmét sziikséges meggjitani, ahogy az Ur Szava
int erre. (R6m. 12,2) Ha sikeres és boldog csaladban kivansz élni,
a gondolatmintdidnak és szavaidnak meg kell egyezniiik Isten



Igéjével. Reggelente dontést kell hoznod, és megvallanod: ,Ma az
agapé Utjan jarok!” Az isteni fajta szeretet gyakorlasa allando jel-
legti folyamat, és mint ilyen, névekedést is hoz. (1Thess. 4,9-10)

369. A szeretet kifejezése (1)
A szivbeli banat lestjtia az embert, de egy josagos szé tjra fel-
viditja. — Példabeszédek 12,25 (Szent Istvan tarsulat kiadasa)

Az alabbi részek Gary Chapman gondolataibdl meritenek:

Toébben tanulmanyoztak mér a szeretet kérdését a parkap-
csolatokban, a csaldidban. Ennek ellenére még mindig sokan
keresik a vélaszt: Mi az édeni boldogsag? Hogyan lehet meg-
6rizni a csaladi fészek melegét? Hogyan lehet helyrehozni a
megromlott kapcsolatokat?

Amig Kenneth E. Hagin a szeretetben jaras fontossagara
hivja fel a figyelmet, Gary Chapman a szeretet kifejezésének
moédjaira, a hogyan szeressiink kérdésére ad tampontokat. E
témakor kulesigéi az 1Korinthus 13,4-8 versei.

A szerelmes ember a fellegekben jar, rézsaszinben latja a
vildgot. De ez a fennkolt lelkiallapot — ami a statisztika szerint
atlagosan két év — egyszer véget ér. A fiatal hizasoknak még a
szerelem elmilasa el6tt sziikséges lenne megismerniiik egymas
szeretetnyelvét. A szerelem elmultaval ugyanis annak helyébe a
szeretetnek kell 1épnie.

Az isteni szeretet nem 6nz6, a csaladtagok érdekeit a sajatja
elé helyezi. A szeretet azon munkalkodik, mit tehet a masikért.
Szeretni csak a tarsunk szeretetnyelvén lehet! Azért fontos a
hazastarsunk, csaladtagjaink szeretetnyelvén beszélni, hogy az
sedénye” (Pal edénynek nevezi a testet), ,érzelmi tankja” telve
legyen szeretettel az élete végéig. A szeretet kifejezésének ot
teriiletét szokas megkiilonboztetni: elismer6 szavak, odaszentelt
id6, ajandékozas, szivességek, testi érintés. Ezen beliil a szeretet-
nyelv tobbféle ,tajsz6lasarol” tudunk.

1. Elismeré szavak — ,Mind a hall, mind az élet a nyelv
hatalmaban van, és amiképpen ki-ki szeret azzal élni, Ggy eszi
annak gylimolcsét.” (Péld. 18,21) Nem mindegy, hogyan beszé-
liink. A jo sz6 felviditja a banatos szivii embert (Péld. 12,25), a
higgadt valasz elharitja az indulatot (Péld. 15,1). A dicséret
0sztonzébb, mint a zsortolédés. Ha atmenetileg eltekintiink
szeretteink hibajatol, a dicséret csoddkra képes. Az elismerés
emberi sziikséglet, amely a szeretet viszonzasara sarkall. Bdto-
rité szavakkal megerGsithetjiik tarsunk onbizalmat. Kedves
szavakkal szeretetiinket fejezhetjiik ki elismerd hangon. A sze-



retet szelid szavakkal kér, és soha nem kovetel. A szeretetteljes
kérés valasztasi lehet8séget ad a mésiknak, aki annak teljesité-
sével szeretetét mutathatja ki felénk.

370. A szeretet Kkifejezése (2)
Es iigyeljiink arra, hogy eqymdst kélcséndsen szeretetre és jé csele-
kedetekre buzditsuk. — Zsid6 10,24

2. Odaszentelt idé — Azok a hazassagok, csaladok aldot-
tak, ahol nemcsak eguyiitt, hanem egységben is vannak. (Zsolt.
133.) A csalad egységét erdsiti az, ha id6t forditunk egymasra.
Az odaszentelt id§ 1ényege az eguyiittlét, ami nem csupan fizikai
kozelséget jelent. Aki id6t, osztatlan figyelmet fordit a tarsara,
az a szeretetét fejezi ki ezzel.

A ko6z0s tevékenység 16 célja az, hogy torédiink egymassal és
élvezziik egyméas tarsasagat. Az osztatlan figyelem biztositasa
érdekében esetenként sziikséges ,gyermekmentes” id6t terem-
teni. A meghitt beszélgetés nem més, mint egymasnak ajandé-
kozott id6, melyben zavartalan 1égkort, bensdséges parbeszédet
folytathatunk. Sziikség van az Onfeltarasra, azaz megosztani a
masikkal élményeinket, tapasztalatainkat, gondolatainkat, érzé-
seinket, vagyainkat. A csaladi kapcsolatok karbantartasara ajan-
lott, hogy a hazasfelek a veliik torténteket megosszak egymaéssal.

A kozos tevékenységek skalaja igen széles, amelyben az
egyiittléten van a hangsily, s nem azon, hogy mit tesziink.
Ilyenkor a teljes figyelmiinket egymés felé forditjuk, s atéljiik
azt a felemel§ érzést, hogy valaki ,t6rédik velem”! A méasik
irant érzett szeretetbdl elkisérhetjiik tarsunkat az § kedvenc
programjara. Id6t sziikséges szakitanunk a csaladunkra, mert
nem mindegy, hogy a kit(izott célt a szeretteinkkel egyiitt, vagy
egyediil (elvaltként) fogjuk elérni.

3. Ajandékozas — Az ajandékozas minden kultiraban ré-
sze a parkapcsolatnak. Lathatjuk, hogy Eszter kiralyné idejé-
ben is 6rom és vigalom uralja az tinneppé nyilvanitott napokat,
samelyen ajaindékokat kiildozgetnek egymasnak”. (Eszt. 9,19)
Ez a legkonnyebben elsajatithato és gyakorolhat6 szeretetnyelv.

Az ajandék a szeretet lathato jelképe, amelyben az a leg-
1ényegesebb, hogy valaki gondolt rAm! Az ajandék értékét nem
az ara jelenti, hanem a szeretet, amit jelképez. ,,A titkon adott
ajandék elforditja a haragot...”. (Péld. 21,14) Ha ez a tarsad
szeretetnyelve, akkor gyakran ajandékozd meg, s igy telve lesz
a szeretettankja.



Onmagunk odaajandékozéasa tobbet nytjt, mint egy kézzel
foghat6 ajandék. Sziikség idején hizastarsunk személyes jelen-
1éte mindennél tobbet ér. Megerdsit benniinket, ha nehéz id6k-
ben a hazastarsunkat magunk mellett tudhatjuk.

371. A szeretet kifejezése (3)
Azért, ha én az Ur és a Mester megmostam a ti labaitokat,
néktek is meg kell mosnotok egymas labait. Mert példat ad-
tam néktek, hogy amiképpen én cselekedtem veletek, ti is
akképpen cselekedjetek. — Janos 13,14-15

4. Szivességek — Ahhoz, hogy szivességet tegyiink a tar-
sunknak, csak figyelmességre, tervezésre, iddre, igyekezetre és
pozitiv hozzaallasra van sziikség. Igy a szolgalatkészségiink a
szeretet kifejezése lesz. A tanitvanyok ldbmosaséaval Jézus pél-
dat mutat nekiink ebben. (Jan. 13,3-17) Pal megfogalmazasa-
ban: ,szeretettel szolgaljatok egymésnak”. (Gal. 5,13) A leg-
ékesebben sz0l6 szerelmi vallomas: szivességet tenni egymas-
nak! A szivesség a szellem 6todik gyiimolese. (Gal. 5,22)

A kovetelés, vadaskodas éket ver a kapcsolatba, gdatat szab
a szeretet Aramlasanak. A kérés ezzel szemben iranyt mutat a
szeretetben val6 cselekvéshez. Pozitiv fordulat jon a hazassag-
ba, ha a kovetelGzést szeretetteljes kérés valtja fel. A csaladi
1égkor helyreallitdsa csak dontés kérdése. A helyzetek tisztaza-
sa, a kivinsagok feltarasa a kovetelést kéréssé szeliditi. Nem-
csak kérniink kell megtanulni szeretettel, hanem figyelembe
kell venniink szeretteink 6hajait is. Naponta el kell kételez-
niink magunkat: — En ma is szeretetben jarok!

Isten nem labtorlének adta a férj mellé a tarsat. Ha targy-
ként bannank a masikkal, kizdrnank a szeretet lehetdségét a
kapcsolatunkbél. Nem jar szeretetben az, aki fenyegeti vagy
biintudatban tartja a csalddjanak tagjait. ,A szeretet nem illeti
gonosszal a felebaratot”. (Ro6m. 13,10) A szeretet senkivel —
nyilvan a szeretteinkkel szemben sem! — kdvet el gonoszsagot.
Ha engednénk a kihasznalasnak, zsarolasnak, arulast kovet-
nénk el a tarsunkkal szemben, mert hozzijarulnank a szemé-
lyiségének eltorzulasahoz.

Szerepmintakat hozunk magunkkal a sziil6ktdl, a csonka
csaladbol és a médiabol is atvesziink rossz iranyzatokat. De ha
van hajlandésag a feliilvizsgalatra, a valtoztatasra, akkor a sze-
retet ereje képes atalakitani a csalddi légkort — a javunkra.



372. A szeretet kifejezése (4)
Ideje van [...] az olelgetésnek és ideje az olelgetéstSl vald el-
tavozasnak. — Prédikator 3,5

5. Testi érintés — Testiink szeretetteljes érintésre vagyik.
Az 0lelés, a megérintés, a simogatis — ez mind a szeretetnek az
érintéssel kifejezhet6 modja. Jézus is az 6lébe vette, atdlelte és
kezét rajuk téve megaldotta a gyermekeket. (Mark. 10,13-16) A
csaladban fontos testi érintések: az Glelés, a gyongéd simogatas.
A kézfogas nyitottsagot, kapcsolatteremtd készséget jelent. Mi-
vel a tapintasérzékeld idegvégz6dések halmazokban a test min-
den részén megtalalhatok, a testi érintés tobb lehetséget nyujt
a szeretet kifejezésére, mint az el6bbi négy.

A hazassagban a szexuélis kapcsolat Istentdl rendelt, jo és
tiszta dolog, része az egészséges életnek fizikailag, lelkileg és
szellemileg egyarant. (Zsid. 13,4) Ha a parok kdlcsondsen be-
toltik egyméas szeretetvagyat, a hazas- és szexudlis életiik is
csodalatosan miikodik. A szexualis zavarokat a legtébb esetben
nem szervi elvaltozasok, hanem a betdltetlen érzelmi sziikség-
letek okozzak.

Akinek a testi érintés a szeretetnyelve, az ennek hianyaban
nem biztos tirsa szeretetében. A testi érintés kifejezhet sze-
retetet, gytloletet; ennél fogva lehet baratsagos vagy ellensé-
ges; kozvetithet 6romet és fajjdalmat. Egyes eseteket az embe-
rek kiilénb6z6 médon élnek meg. Példaul egy pofon mindenkit
sért, de megsemmisits erejl azok szamara, akinek a testi érin-
tés a szeretetnyelve. Az Olelés szeretetet kozvetit, de alapvetd
érzelmi sziikséglete annak, akinek ez a szeretetnyelve. Az érin-
tés lehet:

— kozvetlen — teljes figyelmet, tobb id6t igényel (pl: izom-
lazit6 masszazs)

— kozvetett — futblagos, kevesebb id6t igényel (pl: egymas-
hoz simulas).

AKki vdlsdgba jut az élet valamilyen teriiletén, annak nagy
sziliksége van a csalddtagok és mésok szeretetére. Ilyenkor egy
0sztonos olelés minden sz6nal kifejez6bb. Az érzelmi sziikség-
let betGltéséhez elengedhetetlen a gyengéd, szeretetteljes ole-
1és, érintés.



373. A szeretet kifejezése (5)
Tudom a te dolgaidat, és szeretetedet, szolgalatodat, és hitedet és
kitartasodat... — Jelenések 2,19

Sajatitsd el a csaladod tagjainak szeretet-nyelvét, hogy
azon a moédon fejezhesd ki a szeretetedet, amelyen el tudjak
fogadni! A legjobb tanitéd a parod, a gyermeked, csak figyeld a
visszajelzéseiket. A meghitt csaladi 1égkor fenntartasa érdeké-
ben fel kell ismerni a szeretteink és sajait magunk szeretet-
nyelvét. Erre Ggy a legkdnnyebb rdjonni, hogy a kritizalt, bi-
ralt, hidnyolt teriiletekre iranyitjuk a figyelmiinket, és a cél
érdekében alkalmazzuk is ezt szeretteink felé. A szeretet csele-
kedetekben nyilvanul meg.

Kétféle szeretetnyelv ismert. Az érzelmi sziikségleteket az
elsbédleges szeretetnyelv tolti be! Elgfordulhat az is, hogy vala-
kinek van még egy mdsodlagos szeretetnyelve is. Az isteni faj-
ta szeretet csoddkra képes. A szeretet egy érzelmi sziikségle-
tiink, amely biztonsagérzetet, 6nbecsiilést ad, és altala fontos-
nak érezziik magunkat csaladunk korében.

Amikor az ember szeretettankja kezd kitiriilni, az élete
olyan nehezen és docogve fog haladni, mint egy defektes kerék.
A vdlasok nagy szdma arra vezethet§ vissza, hogy a hazasfelek
tankjabdl kifogyott a szeretet. Ahol hidnyzik a szeretet, ott a
hibak felnagyitodnak.

Ilyenkor az akadalyt latjak egyméasban, és az otthon kony-
nyen csatatér, veszekedés, bantalmazas szinterévé véalhat. A
hazastarsak szeretet nélkil iiresen, érzéketleniil, ,lakotars-
ként” élnek egymas mellett. A bels6 (ir gyakran a hazassagon
kiviili kalandozdsra késztet, amely még jobban alddssa az
amugy is megrendiilt frigy alapjait.

A szeretet Gjjasziilethet a hazassagban! Ehhez viszont azt
kell tudni, hogy szeretni csak a tarsunk szeretetnyelvén lehet.
Ha igazan szeretjiik 6t, a kedvéért hozhatunk olyan aldozatot,
ami szimunkra talin nem nytjt akkora 6rémot (pl: meccs,
szinhaz). Amikor tarsunk tankja megtelik szeretettel, § viszo-
nozni fogja azt a mi szeretetnyelviinkon.

Ha mindkét fél érzelmi igényei ki vannak elégitve, 1j
tavlatok nyilnak a hazasparok el6tt. Egyszertibb a dolog azok-
ban a csalddokban, ahol mindketten akarjak a pozitiv valtoza-
sokat. De azok se adjik fel, akinek a tirsa nem partner ebben!
Kitart6an vessiik a szeretetmagot, és az el6bb-utébb gyiimol-
cs0Ozni fog!



374. Isteni kommunikacio
Az egészséges beszédeknek példajat megtartsd, amiket télem
hallottal, a Krisztus Jézusban valé hitben és szeretetben. —
2Timétheus 1,13

A kovetkezd két rész forrasa ismét Simon Jacobson kényve:

Az agapé (isteni fajta) szeretet a gy6gyir minden problé-
mara! Ha a hivk az isteni fajta szeretetben jarnanak, akkor az
otthonuk légkore olyan pozitiv lenne, hogy egyikiik sem kivan-
kozna kilépni abbdl.

A szeretetr6l sokat cikkeznek, ez az egyik leggyakrabban
hasznéalt szavunk is, mégis sok tekintetben még mindig felta-
ratlan ,teriilet”. Holott a szeretet 1étiink legfontosabb eleme, j6
kozérzetiink meghatarozoja. Gyokere és alapja minden emberi
kapcsolatnak, ez altal tudjuk bet6lteni a torddés és az intimitas
utani vagyakozasunkat is. Hanyszor halljuk: ,torédj velem, fi-
gyelj ram!”

A szeretet egy isteni kommunikdaciés nyelv, a természet-
feletti uralma a teremtett vilag felett, mivel Isten bolcsessége
segit atlépni a korlatainkon, és egy magasabb szellemi szintre
eljutni. Az emberi szeretet megmutatkozhat egyiittérzésben,
barati érzelmekben, odafigyelésben, tor6désben. Mindemellett
az isteni szeretet tetté vdlva a legtisztabb moédja egymaés tisz-
telésének és megbecsiilésének.

Az agapé szeretet isteni minéséggel athatott érzés és cse-
lekedet. Az O6nzetlen (isteni) és az 6nzd (emberi) szeretet két
ellentétes dolog. Az 6nzd, természetes szeretet sokszor ingatag
és illékony, mert feltételhez kotott: a masik félt6l varja el, hogy
kielégitse a sziikségleteit, igy céljat tekintve nem mindig a méa-
sik megsegitésére iranyul, hanem valamilyen dtmeneti, sajat
sziikséglet kielégitésére. Ezért ha nem kapja meg a kivant dol-
got, vagy mar célt ért, esetleg til nagy arat kellene fizetnie érte,
akkor csakhamar megsziinik szeretni. Riadasul, aki uralkodé
fél egy kapcsolatban, gyakran észrevétleniil bar, de felemészti a
masikat. Holott a masik embert épp tgy kellene szeretniink,
mint magat Istent. Ez Isten rendelése!

Az onzetlen szeretet feltétel nélkiili, az emberi fejldés
alapja, valtozatlan és 6rok, felillemelkedik a sajat sziikséglete-
in, igy képes bensGségesen és mélyen Gsszekapcsolodni egy
masik személlyel. Isten jelenlétét csak Onzetleniil élve tudjuk
megtapasztalni a kapcsolatainkban, a csalaidunkban. Ezért sziik-
séges egész életiinket a kdsziklara épiteniink: tigy magatartas-



formankat, mint erkdlesiségiinket. Igy lesznek otthonaink a bé-
ke varai, és igy lesz tarsadalmunk teherbiré és egységes.

Az Onzetlen szeretetet az teszi 6romtelivé, hogy adhat a
szeretteinek és a kornyezetében 1évGknek. Ehhez els§ 1épés
onmagunk elfogadisa. Mert ha konfliktusban vagyunk sajat
magunkkal, nem vagyunk képesek mast szeretni, s6t, még arra
sem, hogy elhiggyilk, mi magunk szerethet6ek vagyunk...
Mindez csakis gy lehetséges, ha helyet készitiink a sziviinkben
a Nagyobb szamara, és atengedjiik Neki az irdnyitdst. Ha nem
talaljuk meg az utat az isteni fajta szeretethez, konnyen elG-
fordulhat, hogy annak pétiasdra egyéb Kkisérletezgetésekbe
kezdiink, amelyek nem, hogy segitenék érzelmi életiinket, de
gatolhatjak, s6t, tonkre is tehetik azt.

375. Isten lobogo tiize
... és az Isten szeretetét [...] kellene cselekedni... — Lukdcs 11,42

Gyermekként elGszor elfogadni tanuljuk meg a szeretetet,
és csak érettebb korban kezdjiik el keresni a tarsunkat, akivel
megoszthatjuk szeretetiinket, és mindorokre Osszekothetjitk
életiinket a hazassag szentségében. Természetét tekintve mas
és mas a szeretet a hazastarsak, a csaladtagok és a baratok ko-
zOtt. Mégis felfedezhet$ benne egy k6zos tulajdonsag: Isten és
a teremtményei kozotti szeretetet tiikrozi.

Gyermekként szeretni tanulunk a sziileinktdl, a csaladunk-
tél, a tanarainkt6l. Egy gyermek csak tgy valhat szeretetteljes
feln6tté, ha folyamatosan szeretetet tapasztal, és persze kap. A
gyermeknek meg kell tanulnia értékelni az embertarsait is, még-
pedig megkiilonboztetés nélkiil, ami nem 4ltal4nos gyakorlat.

Holott minden egyes ember mélté arra, hogy szamon tartsak,
hisz mindannyian gyémantok vagyunk Isten szemében. Az mas
kérdés, hogy ki mennyi csiszolasra szorul, de ne feledjiik, a felszin
paratlan értéket rejt magiban. Ennek megfelelGen kell kezelniink Is-
ten minden teremtményét.

A szeretet alapelve: megbecsiilni minden egyes embert,
tekintet nélkiil szarmazasara, maltjara, iskolazottsagara, habi-
tusara és segiteni neki abban, hogy a lehet§ legjobb emberré
forméal6dhasson. A biint kell gytilolni és nem a biindst!

A szeretet égisze alatt nem gyakorolhatunk nyomast sen-
kire, még akkor sem, ha meg vagyunk gy6zGdve arrél, hogy a
mi elgondolasunk a legjobb a szimara. Ugyanis senkinek sem
korlatozhatjuk a szabad akaratat. Bar a lehet§ legnagyobb fi-



gyelemmel sziikséges a csaladunk, a szeretteink, és masok felé
fordulnunk, ezt nem veszithetjiik szem el6l!

Tanuljuk meg agapé szeretettel szeretni a csaladunkat, sem-
milyen viszonzist nem varva érte. Nemcsak azért, mert vérro-
konok, hanem azért is, mert Isten gyermekei is egyben. Szere-
tetteljes Olelésiinkben legyen benne Isten lobogd tiize. Adjunk
hangot is a szeretetiinknek, de leginkabb éljiik a szeretetet!

A technika vivmanyai latszdlag ugyan elGsegitik a kapcso-
latteremtést, mégis a személyes kotelékeink gyengiilében van-
nak. Ultessiik el tehat a szeretet magjait: els6ként 6Gnmagunk-
ban, hogy megteremhessen benniink, majd a csaladunkban, a
tarsadalmunkban, és higgylink Isten Igéjének, hogy eljon a
nap, amikor minden felett a szeretet lesz az uralkodd!

376. Csaladi kapcsolatok orvoslasa
Ha embereknek vagy angyaloknak nyelvén szélok is, szeretet
pedig nincs énbennem, olyanna lettem, mint a zengd érc vagy
pengd cimbalom. — 1Korinthus 13,1

A puskaporos 1égkor miatt a csalddtagok gyakran csak a
kiilon utat latjak egyetlen megoldasnak. Ugyvédi szbhasznalat-
tal ez a tevékeny elhagyas. De van egy célravezet6bb megoldas
is: amikor a felek megengedik Jézusnak, hogy belépjen a csa-
ladjukba. O képes helyredllitani még a tobb évtizede megrom-
lott kapcsolatokat is. Ugyanis a Biblia szerint a harmas kotél,
amelyben az Ur a ,ragaszt6”, nehezen szakad el. Nem szabad
elfeledni, hogy Isten egyiitt hivja el a hazasparokat az 6 mun-
kaira, és nem kiilon-kiilon.

A csalad fenntartasa a férj vallan nyugszik. Bolcsen kell
mérlegelnie, hogy milyen aranyban vesz részt a kiilvilag, illetve
a csalad felé val6 szolgalatban. Amennyiben a libik6ka nincs
egyensilyban, s a tevékenysége a csalad rovasara megy, akkor
valgjaban kilép az isteni rendelésbdl, és ezzel ajtét nyithat
rossz torténéseknek, amelyeknek nem szabadna bekdvetkezni-
iik. Nem hanyagolhatjuk el a szeretteinket, f6képp a nem hivé
tarsat, mert azzal konnyen felborul a csaladi rend. Ilyen 1ég-
korben feliitheti a fejét a paraznasag és a hazassagtorés, a gye-
rekek pedig konnytiszerrel ladzadévd valhatnak.

Amikor konfliktusok tamadnak a csalddon beliil, tal kell
nézni az adott személyen, és meg kell latni a mogottiilk meghavo
szellemi hatteret. Ugyanis a csaladi probléméknak az egyik f6
oka a kettds kiralysag, ami val6jaban a démoni erék befolyasat
jelent(het)i. Amikor megértjiik ezt a szellemi igazsagot, konnye-



dén szabadda valunk a meg nem bocsatas érzésétdl, és képesek
lesziink tisztelni és szeretni a mésikat, és imadkozni is érte.

J6 tudnunk, hogy Isten Szelleme egymason keresztiil is ké-
pes sz6lni hozzank. Mindegy, ki mit tett, te csak szeresd és
imadkozz érte. Maga Jézus mondja, hogy imadkozzunk azo-
kért, akik iildoznek és haborgatnak benniinket. Igy tud kidrad-
ni, illetve rajtunk keresztiil visszatiikrézédni Isten szeretete.
Szellemi torvény, hogy akinek biineit elengedjiik, annak meg-
bocsattatik, akiét megtartjuk, azé megmarad. De a mennyei
Atyank adott erét arra, hogy meg tudjunk bocsdatani!

A jol miikodd csaladi élethez az tidvosségen (Gjjasziileté-
sen) tilmenden a Szent Szellem keresztség is elengedhetetlen.
Amikor ugyanis a csalad nyelveken imadkozik, isteni erd arad
ki. Kulcs a jo csaladi 1égkorért egymas rendszeres imatamoga-
tasa, e mellett kiemelkedS jelentGséggel bir a kozos ima is,
melynek révén az Ige hathatés ereje tud miikodésbe 1épni a
szeret§ kapcsok kialakulasaért, illetve azok fennmaradéisaért.
Mert az Ige mindent gy6zelemre visz!




VIII. HAZASELET

377. Colibatus vagy hazassag
De a paraznasag miatt minden férfiiinak tulajdon felesége le-
gyen, és minden asszonynak tulajdon férje. — 1Korinthus 7,2

Részletek kovetkeznek Kenneth E. Hagin: Hazassag, valas
és Wrahazasodas cimi konyvébél.

A hézasélet a hazassag szerves és elvalaszthatatlan része. A
hazassag keretein beliil a hazasélet Istentdl rendelt jo és tiszta
dolog. A harmonikus szexualis élet egy egészséges élet alapja
szellemileg, lelkileg és fizikailag egyarant. A Biblia mélyrehato-
an foglalkozik a szerelemmel és a hazasélettel is, de e fejezet-
ben nem megyiink a téma mélységeibe, hogy elkeriiljiik a meg-
botrankozast.

Az Ur nem parancsolja meg, hogy mindenki hazas legyen.
Hanem azt mondja, hogy azok az emberek, akik hizasok, elé-
gitsék ki egymas szexudlis sziikségeit (a sajatjaikat Ggyszintén).

sMert szeretném, ha minden ember Ggy volna, mint én
magam is; de kinek-kinek tulajdon kegyelmi ajaindéka van
Istent6l [minden embernek megvan a megfelel6 ajandéka —
KJV], egynek igy, masnak pedig tgy.” (1Kor. 7,7)

P4l nem ajandékokrdl vagy tehetségekrdl beszél, mint pl. a
muzikalitas vagy a mfiszaki érzék. Az egyediilallék (a coliba-
tust valasztok), és a hdzasok helyzetérdl beszél. Arra mutat ra,
hogy mindkét allapot Istent6l valé ajandék. Pal igy fogalmaz:
Minden embernek megvan a megfelel§ ajandéka, Jézus a Maté
19,11-ben hasonlbéan szdél: ,..Nem mindenki veszi be ezt a
beszédet, hanem akinek adatott.”

A Bdvitett biblia-forditas azt mondja: ,Kivinom, hogy min-
den ember Ggy legyen, mint én magam is [ebben az 6nuralom-
ban]. De mindenkinek megvan a maga kiilon ajandéka Istentdl,
egynek ez a fajta, masnak pedig a masik fajta.” (1Kor. 7,7)

Ne vedd ki ezt az Igét a kornyezetébdl, hogy valami olyas-
mit mondass vele, amit pedig nem mond. Ugy értsd, ahogy
kell! Pal arrdl beszélt, hogy mintegy ajandékként, élhet valaki
tokéletes elégedettségben, még ha nem is hazasodik meg. De
azt is mondja a nem héazasoknak, hogy jobb hizasnak lenni,
mint szenvedélytdl égni. Tehat a szeretet torvényének fényé-
ben értelmezi a helyzetet.

»~Mondom pedig a nem hazasoknak és az 6zvegyasszonyok-
nak, hogy j6 nékik, ha tigy maradnak, mint én is. De ha magu-



kat meg nem tartéztathatjak, hazasodjanak meg: mert jobb ha-
zassagban élni, mint égni.” (1Kor. 7,8-9)

378. Keresztény hazasok
A feleségének adja meg a férj a koteles jéakaratot; hasonlé-
képpen a feleség is a férjének. — 1Korinthus 7,3

Tudjuk egymast Ggy szeretni, ahogy Jézus szeretett minket,
mert a Krisztus szeretete kitoltetett a sziviinkbe. (R6m. 5,5) Er-
rél ismeri meg mindenki, hogy az O tanitvanyai vagyunk, ha egy-
mast szeretjiik. (Jan. 13,35) Vizsgaljuk meg az 1Korinthus 7-et
az 0j parancsolat fényében.

Isten nem szeretné, hogy paraznasag — szexualis erkolcste-
lenség, tisztatalanség — talaltasson barmely alakban, forméban
vagy divatban az O népe kozott. (Ef. 5,3) Mit tesz az isteni sze-
retet? Az isteni szeretet ad, nem pedig visszatart, vagy meglop.
Az 1Korinthus 7,3 igazi értelme ez: ,Ne tartsatok vissza, ne
vonjatok meg a szexuélis érintkezést egyméastol.”

Igy Pal mindent, ami csak megtorténhet a hazassagi kap-
csolatban, a szeretet torvényének fényében értelmez. Miért
mondja azt a Biblia, hogy a hazasok ne vonjak meg magukat a
tarsuktol? Nézziik meg a kovetkez6 verset.

»A feleség nem ura a maga testének [nincs hatalma a sajat
teste felett], hanem a férje [hanem a férjének van hatalma]; ha-
sonloképpen a férj sem ura a maga testének, hanem a felesége
[hanem a feleségének van hatalma a férj teste f6lott].” (1Kor. 7,4)

A tested nem csak a tiéd. Ha keresztény vagy és hazas, ak-
kor a tested a hazastarsadé is. A férj teste nemcsak az 6vé; az a
feleségéé is. A feleség teste nem csak az 6vé; a férjéé is. Pal ezt
az Igét is a szeretet tiikrében értelmezi: — Mit tenne az isteni
fajta szeretet?

»Ne fosszatok meg egymast [ne tartsatok vissza a szexualis
érintkezést egymastoél], hanemha ko6zos akaratb6l bizonyos
ideig [vagyis mindkett6tok beleegyezésével], hogy raérjetek a
bojtolésre és az imadkozasra [ha mindketten beleegyeztek]...”
(1Kor. 7,5)

Latjuk: Pal keresztény férjekhez és feleségekhez szol. Azt
mondja: ne vonjak meg a testi érintkezést egymastol, hacsak
nem egyeztek meg abban el6z6leg, bojtolés és ima céljabol.

»-..azutan ismét egyiivé térjetek [ismét érintkezzetek], hogy
a satan meg ne kisértsen titeket, mivelhogy magatokat meg
nem tartdéztathatjatok.” (1Kor. 7,5) Tehat, amikor a bojtolés és



imadkozas ideje véget ér, ismét tandcsos Osszejonniiik, mivel
kiilonGsen ezen a teriileten nagy a kisértés.

~Ezt pedig kedvezésképpen [engedményként — KJV] mon-
dom, nem parancsolat szerint.” (1Kor. 7,6) Vagyis: Isten nem
parancsolta meg Palnak, hogy ezt mondja. A Szent Szellem csak
megengedte neki, hogy ezt mondja, mert helyesen értelmezte
ezeket az élethelyzeteket a szeretet torvényének vildgossagiban.

379. Paraznasagrol
Altalaban hallatszik koztetek pardznasag, méghozza olyan
paraznasag, amilyen a poganyok kézott sem emlittetik, hogy
valaki atyjanak feleségével éljen. — 1Korinthus 5,1

A fenti vers nem kevesebbet 4llit, mint, hogy a fia elvette
apjatél a sajat mostohaanyjat, és egyiitt élt vele nyilvanos
btinben. A térténelembdl tudhatjuk, hogy Korinthosz kelet leg-
kicsapongdbb, legerkolcstelenebb varosai kozé tartozott, és ez
a szellem a gyiilekezetbe is beszivargott. Pardznasagnak tekin-
tend6 minden hézassagon kiviili nemi érintkezés; szellemi
értelemben pedig Isten iranti hiitlenségnek is felfoghat6.

Ha valaki hazas, de elkiiloniilten €l a parjatdl, az még nem
jelenti azt, hogy & valéban fiiggetlen. Ami nincs felbontva, az
érvényes, akar a vilag, akar Isten el6tt keltek is egybe. Sz6 sincs
arrdl, hogy Isten az alkalmi agyba bujassal tanitani szeretne
valamire, vagy igy segitene az 4j tars megtalalasaban. Az em-
bereknek meg kell tudni fékezniiik a htistestiik vagyait, és
uralkodniuk kell az 6sztoneik felett. Isten csak egy agyat tud
megaldani, az pedig a hdzas-agy.

A héazassag kiegyensilyozottsiagat aldaknizhatja a félté-
kenység és a hdzassagtorés. A féltékenység nem az isteni fajta
szeretetbdl fakad, hanem ©6nzésbdl, amelynek stlyosabb eset-
ben démonikus hattere is lehet. Az Gjjasziiletett keresztények-
nek, akiknek a szivébe kitoltetett az isteni fajta szeretet, nem
szabadna féltékenykedni, s6t, a tarsukrél a legjobbat kellene
feltételezni.

Mindaz, ami a hazassdgon kiviil torténik, a paraznasag ko-
rébe tartozik. Legyen az egy hazassag el6tti kaland, vagy egy ha-
zas ember félrelépése, vagy egy valas utdani testi kapcsolat. A
tisztatalan élettel a keresztények Krisztus Testét szennyezik be,
és teszik paraznava. (1Kor. 6,9-18) Az Ige vilagossaga és az
engedelmes sziv segit megtérni ebbdl, azaz visszakanyarodni a
krisztusi Gtra.



Ezek utin ugyanazt a dolgot szdnt szandékkal mar nem
kovetheti el. Ne terheld magad olyasmivel, amirdl tudvan tu-
dod, hogy az nem helyes. Az Ur elvardsa szerint rendezd be az
életedet, mert azon lesz 4ldas. Amikor van ismereted afeldl,
mit ne tégy meg, akkor mir nem teheted meg azt. Ha mégis
megteszed, learatod annak kesertd gylimélcsét. (Gal. 6,7) Fon-
tos még, hogy gyakorold a megbocsatdst mind a paroddal,
mind magaddal szemben!

380. Kié a tested?
Avagy nem tudjatok-e, hogy a ti testetek a bennetek lakozo
Szent Szellem temploma, amelyet Istent6l nyertetek; és nem a
magatokéi vagytok? — 1Korinthus 6,19

Keith Moore tanitasabdl kovetkezik egy rész:

‘Ha keresztény vagy, akkor a te tested nem a sajat tulaj-
donod. Es ha hazas vagy, akkor raadasul még valakié. Hazas-
ként a te szavad csak a harmadik a tekintetben, hogy mi torté-
ntk a testeddel.

sMert draga aron vétettetek meg, dicsGitsétek azért az Is-
tent a ti testetekben.” (1Kor. 6,20) ,Amik fel6l pedig irtatok né-
kem, jo a férfiinak asszonyt nem illetni. De a pardznasag miatt
minden férfiinak tulajdon felesége legyen, és minden asszony-
nak tulajdon férje.” (1Kor. 7,1-2)

Latjatok a kapcsolatokat? A fenti Ige szerint a tested nem a
sajatod. Majd férjeknek, feleségeknek szdl, mi szerint a testiik
elsGsorban az Uré, masodsorban a hazastdrsuké, és csak utol-
s6 sorban az 6vék.

Mindettdl nem kell megijedni, mivel az Ige soha nem ko-
t6z meg, ellenkezdleg, szabadda tesz! Ha azt szeretnénk, hogy
a dolgaink masképp alakuljanak, ha eredményesebbeknek sze-
retnénk azokat latni, ha mindéségi kapcsolatokra és harmonikus
hazassagra vagyunk, akkor ezt-azt mdshogy is kell tenniink.

A masodik vers arra int, hogy keriiljiik el a pardznasagot!
A Gyiilekezetben nem sok sz6 esik errél a témarol, plane nem
valodi segitségként. Legtobbszor, ha a paraznasagrél hallasz,
akkor azt hallod, hogy ez biin, és hogy emiatt — téves értelme-
zés szerint — a pokolba jutsz.’

A ,nem 0Orokolhetik Isten orszagat” kifejezést sajnos gyak-
ran félreértelmezik, és tgy vélik, hogy a paraznak a pokolba
jutnak. (Gal. 5,19-21) Az ezzel kapcsolatos helyes értelmezés:
az jjasziiletett, de testi modon él6 keresztények a f61don nem
tudjak birtokba venni, megtapasztalni az aldasok teljességét,



tovabba veszitenek a mennyei, 6rokre sz616 jutalmukbo6l! Mivel
a mennyben sokkalta tobb id6t fogunk télteni, az Ur jutalmait
sokkal nagyobbra kellene értékelniink! Tehat a parazndk nem
az iidvosségiiket veszitik el, csupan az aldasaikat csorbitjak. A
»nem mehet be Isten orszagaba” kifejezés vonatkozik az tidvos-
ségre. (Jan. 3,5)

‘Ennek ellenére a paraznasag nagyon elharapdzott a Gyiile-
kezetben, bar nem beszélnek réla. Elhallgatjak, eltusoljak, szép
csendben atnéznek felette.

A paraznasag a korai egyhazban is komoly problémaét je-
lentett, azért is irtak le. Az utékornak iizennek, mert ameddig a
fizikai testiinkben éliink, mindig is lesz probléma ezen a te-
rilleten. Nem leszel védelem alatt és biztonsidgban akkor, ha
nem tartod kord4ban a szex iranti olthatatlan vagyat.’

381. Paraznasag elkeriilése
De a pardznasag miatt minden férfiunak tulajdon felesége
legyen, és minden asszonynak tulajdon férje. — 1Korinthus 7,2

A Biblia nagyon nyiltan, célzatosan foglalkozik a szexualis
vaggyal és megmutatja, hogy mit tegyiink. De az el6z6 genera-
ciok féltek errdl beszélni. Valészintleg a legtobbiink sziilei so-
ha nem beszéltek a szexrdl, még érintSlegesen sem, vagy ha
mégis, tiz percben letudtak.

A szexrdl az iskolatarsakto6l tanultatok, akiknek fogalmuk
sem volt réla. Vagy olvastatok valami ostoba kdnyvet, pornog-
raf képzelgéseket. Pedig ezt a teriiletet nem szabad konnyedén
venniink, err6l beszélni kell, még pedig nyiltsaggal.

Tekintsiink egy példat, David kiralyt. A Szentiras szerint
Isten szive szerint valé ember volt, mivel szerette Istent, oly-
annyira, hogy a Szellemmel aradt, dalokat is irt és énekelt, és
szent dolgokat vitt véghez. Mégis dsszezavarta az életét, és
veszélyeztette a kiralysagat is azzal, hogy egy ndre vetette sze-
meit. (2Sam. 11. fejezet)

Ez nem jelenti azt, hogy ne szerette volna Istent, nem je-
lenti azt sem, hogy maés teriileteken nem volt j6 ember. Nemes
érziileti ember volt, aki tudott valamit a tisztességrdl, a tiszte-
letr6l és Istenrdl. Es mégis, a n6 vonzdasa nagyon erds volt, és §
megnyitotta magat neki.

Mit mond a mésodik vers? ,De a pardznasdg miatt...” Te-
hat mi miatt? Hogy elkeriiljiik a pardznasagot, és ezzel el-
kertiljiik az erkolcstelen dolgokat is. Mire tanit még a fenti Ige?
Hogy legyen minden férfiinak sajat felesége, és minden



asszonynak sajat férje! Csak ez véd meg az erkolcstelen viszo-
nyok és a paraznasig ellen.

Emiatt legyen egy igazi, Isten szerinti, mindkét felet meg-
elégit§ hdzassdgod. Amikor otthon van egy Ferrarid, nem le-
szel megkisértve, hogy elkoss egy hasznalt Wartburgot a par-
kol6bol. Ugye? Ha egy kicsit is gondolkozol, nem teszel igy.
Nem én taldlom ezt ki, az Ige mondja, mégpedig azért, hogy el-
kertiljiik a paraznasagot. Ezért koss hazassagot, és legyen sajat
feleséged, illetve férjed!

382. A testiség
Az eledelek a hasnak, és a has az eledeleknek rendeltetett. Az
Isten pedig mind ezt, mind amazokat eltorli. A test azonban
nem a paraznasagnak rendeltetett, hanem az Urnak, és az Ur
a testnek. — 1Korinthus 6,13

A fenti igevers elvezet minket a hazasélet fizikai részéhez.
Ez bizonyara sokak érdekl§désére szamot tarté teriilet, mivel a
hazasélet és a testiség évszazadokon at tabu téma volt. A
parkapcsolat fizikai részével ma is hasonlé a helyzet, éppen
csak érint6legesen foglalkoznak vele a gylilekezetekben, vagy
teljesen figyelmen kiviil is hagyjak. Pedig a Biblian keresztiil
Istennek igen sok mondanddja van a szexualitasrol.

Amikor az Igét olvasod, emlékeztesd magad arra, hogy ez
nem csupan egy prédikator elképzelése, véleménye, vagy teo-
rijja. Emlékezz, hogy mindez a Biblidban 4ll, és mar sokkal ko-
rabban le volt irva, mint ahogy megsziilettiink.

Nem én irtam az e témahoz kapcsol6do igeverseket, és nem
is mondom meg, hogyan alkalmazzatok. Azt viszont nyomatéko-
san kérem, hogy tiszteljétek az Igét, és amit mondani akar. Ha
arra szolit fel, hogy tiszteljiik a tarsunk sajat testével kapcsola-
tos vagyait és kivansagait, ne vegyiik azt félvallrol.

Emlékeztek arra, amikor el6szor meglattatok a parotokat?
Valamit vonzénak talaltatok benne, ugye? A legtobb esetben ez
a test illetve azzal kapcsolatos kiilsGség kellett, hogy legyen,
mert addig még csak annyit ismertetek bel6le. Még nem voltak
mélyrehat6 beszélgetések, k6z0s programok.

Egy futé pillantds azonban még csak a felszint mutatja.
Hogyan szerethetnél valakit, amikor ezt megel6z6en nem is
talalkoztal vele?! Volt egy régi dal, ami jol illusztrilja az ilyen
hirtelen fellingolast: Hello, szeretlek, megmondanéd a neved?



Tehat, mindegy, hogy a f6iskolan, a kozépiskolaban, vagy a
munkahelyeden pillantottatok meg egymast. Amikor ranéztél a
masikra, valamiért vonzoénak talaltad. Ugye, igy van?

O, mi szellemi emberek vagyunk, a szeretkezés nem fontos
nekiink! — allitjak sokan! De tévednek, mert az bizony nagyon
is fontos! Gondoljatok csak bele: ha nem lenne a szex, ha nem
beszélnénk arrél, amint a Biblia is teszi, mindez hova vezetne?
Isten kitér arra, hogy a hazasok ne fosszak meg att6l egymast,
hanem csak ima és bojt esetén, de azokban az esetekben is al-
lapodjanak meg j6 el6re a hazasélet idéleges felfiiggesztésérdl.

Mi ez, ha nem alapos gondoskodas Isten részérél e nagyon
is fontos téméaban?! A jog is foglalkozik a testiséggel, illetve an-
nak kiilonb6z46 kihatasaival, vagy éppen az att6l valé tartoézko-
dassal, ami valook is lehet. A testiség tehat rendkiviil komoly
része a hazassagnak.

383. A testi kapcsolatrol
Nem tudjatok-e, hogy a ti testeitek a Krisztusnak tagjai?
Elszakitva hat a Krisztusnak tagjait, paraznanak tagjaiva
tegyem? Tavol legyen. — 1Korinthus 6,15

Az istentelen vilag koriilottiink azt mondja, igen, termé-
szetes, hogy vdgyaid vannak, csak tedd, amit kivinsz, ami jol
esik. Nem! Ne tedd! A test nem a pardznasagnak rendeltetett,
hanem az Urnak! Ezt nem igazan hiszik az emberek. De te hi-
v6ként megvallhatod: Az én testem a Krisztusnak tagja, Krisz-
tus Testének allando tagja! Akadnak persze olyanok, akik vitat-
koznak ezzel.

— A szellemem Krisztusé, de a testem, az nem! A foldi tes-
temet elveszitem, és majd kapok egy 1j testet.

Vagy igy érvelnek:

— Uram, én nem szeretem ezt a testet, ezt inkdbb eldob-
nam, és egy masikat szeretnék.

Helytelen gondolkodas, mivel a tested is Krisztusé. Ez a
test lesz az, ami meg fog dicsGiilni az Ur Jézus visszajove-
telekor. Sok ember nem oOriil ennek. De biztosithatlak felGle,
amikor a dics6ség bevonja majd a testedet, teljesen elégedett
leszel ezzel a testtel. Gondolj bele abba is, hogy az Ur olyan
sokra értékeli a testedet, hogy meguvdsdrolta, a sajat vérével
fizetett érte, és egy allando6 részévé tette Onmagéanak. Meg kell
majd dicséiilnie, meg kell majd valtoznia, de ugyanez a test fog
megdicsd6iilni.



Jobban Kkell tisztelniink a testiinket, mint ahogy eddig tet-
tiik. Nagyon sokan megvetik a sajat testiiket, és lekicsinylGen
bannak vele. Sanyargatjak, rosszul kezelik. A hizukkal és az
autdjukkal is jobban torédnek, mint a sajat testiikkel. Nem
becsiilik, nem szeretik azt. A hazassiagban pedig a test kiemel-
ked§ szerepet jatszik. Hogyha lenézziik, és nem becsiiljiik meg,
konnyti prédava tessziik az 6rdég szamara, hogy megkisértsen,
és problémat okozzon.

~Avagy nem tudjatok-é, hogy aki paradznaval egyesiil, egy
test vele? Mert ketten lesznek, tigymond, egy testté. (Ez a
hézassagra vonatkozik.) Aki pedig az Urral egyesiil, egy szellem
Ovele. Keriiljétek a pardznasagot. Minden biin, melyet az em-
ber cselekszik, a testen kiviil van, de aki paraznalkodik, a maga
teste ellen vétkezik.” (1Kor. 6,16-18)

Tudsz vétkezni a sajat tested ellen? Igen! Es ezt Isten biin-
nek nevezi, utalva arra, mennyire fontosnak tartja, hogy tisz-
teljiik, 6vjuk azt. Ez a nézet ellentmond annak, amit oly sokan
gondolnak: a testem csakis az én tulajdonom. Mit szamit az,
hogy mit teszek vele, miért fij ez neked? Ez az én testem. De ez
igy nem igaz, és nem is biblikus.

384. Megelégités (1)
A feleségének adja meg a férj a koteles jéakaratot; hasonlé-
képpen a feleség is a férjének. — 1Korinthus 7,3

Egyes Biblidk forditdi kissé szégyenl@snek mutatkoznak.
Ugy fogalmaznak: kiteles jéakaratot. De vajon mit jelenthet
ez? Mit értenek koteles j6 akaraton? Menjiink vissza az 1Ko-
rinthus 7,2-es vershez, amely arrol szol, hogy keriiljiik a paraz-
nasagot. Vilagosan beszél, de némely fordité tugy gondolta,
hogy ne nevezziik ennyire nevén a dolgot. Iigy burkoltabb meg-
fogalmazasokkal éltek, mondvan, az ilyen dolgokrdl nem illik
nyiltan fogalmazni, hiszen a gylilekezetekben, a pulpitusokon
olvassak majd fel azokat.

Az 1Korinthus 7,3 igeversben a ,koételes joakaratrol” olva-
sunk, amely nem egyebet rejt, mint a hazasfelek egymas iranti
szexudlis elkotelez6dését a pardznasag kivédésére. Sajnalatos
modon a téma tabusiga miatt az emberek nincsenek felkészit-
ve e vonatkozasban, igy nincsenek felvértezve a kisértésekkel
szemben sem gy, ahogy kellene, és ahogyan lehetne!

Csak tettetik, mintha nem lennének megkisértve, mintha
ez egyaltalan nem is lenne téma, aztan egyszer csak elbuknak.
A Biblia igy fogalmaz: Minden férfinak legyen meg a sajat



felesége, az asszonynak meg a férje! Es adjuk meg egymasnak
azt, amit kell! Nézziik tovabb.

»A feleség nem ura a maga testének...” (1Kor. 7,4) Hanem
kicsoda? ElGzéleg lattuk, hogy mindnyijunkra vonatkozik,
hogy a testiink nem a sajatunk, mert aron vétettiink meg, és
Istenhez tartozik. Ez az igevers azt is nyomatékositja, hogy ha
hazas vagy, akkor a tested a hazastdrsadhoz is tartozik.

Nézziink egy mas forditast: ,A feleségnek nincs uralma a
maga teste felett, hanem a férjnek; ugyanigy a férj sem ura a
maga testének, hanem a felesége. Ne fosszatok meg egymast,
hanemha ko6z6s akaratb6l, bizonyos ideig, hogy raérjetek a boj-
tolésre, és imadkozasra, azutan ismét egyiivé térjetek, hogy a
satan meg ne kisértsen titeket, mivelhogy magatokat meg nem
tartoztathatjatok.” (1Kor. 7,4-5)

Ez a paraznasag veszélyére utal. Manapsig a paridznasag
alatt a viszonyt értjiik, amikor egy illet6nek szexualis kapcsola-
ta van olyan valakivel, aki nem a hites tarsa, nem a férje, vagy
nem a felesége.

385. Megelégités (2)
A feleség hatalmat ad a teste felett férjének, és a férj hatalmat
ad az 6 teste felett a feleségének. — 1Korinthus 7,4 (Uj El6
Sforditas)

A Biblia elmondja, hogyan lehet a pardznasdgot megaka-
dalyozni. Miként tudod meggatolni, hogy megnyilj a kisérté-
seknek. Milyen hathatés eszkozzel tudsz ellenéllni? A valasz
ilyen egyszer(: Legyen egy jo hdazassagod!

Talan meglepd, de vannak olyan keresztény hézasparok,
akiknek évek 6ta nem volt egy normalis testi kapcsolatuk sem
egymassal. Ok teljesen figyelmen kiviil hagyjak a fenti igei in-
telmeket.

— O tudjatok, minket ez nem érdekel! Mi mar olyan szelle-
miek vagyunk! A ,férjemet nem érdekli”, ,a feleségemet igazan
nem érdekli”! — mondjak.

Ez nevetséges! Becsapjatok, megtévesztitek magatokat ilyen-
kor. A Biblidnak van igaza! Mindenki szimara a Biblia igazsiga
az igazsag. Kozben az emberek mindenféle kifogissal, minden-
féle okbol visszatartjak illetve megvonjak egymastdl a testi kap-
csolatot. Ezzel pedig teljesen engedetlenek az isteni rendnek.

Az isteni fajta szeretet nem fog erdszakot alkalmazni vagy
olyasmit kévetelni illetve elvarni a masikt6l, amit a tars nem
szeretne. De mégis elGadddhatnak problémék, ahogy az idé



mulik, ahogy helytelen dolgokat tesziink, vagy ha az Igét fi-
gyelmen kiviil hagyjuk. Ekkor tudja feliitni a fejét a kisértés,
amelynek felvértezetleniil egyre nehezebb lesz ellenallni.

A Yung Biblia sz6 szerinti forditisa nagyon pontos, igy
hangzik: ,a feleségnek nincs hatalma a sajat teste f6l6tt, ha-
nem a férjnek. Hasonl6képpen a férjnek sincs hatalma a sajat
teste felett, hanem a feleségnek.” (1Kor. 7,4)

Ugy gondolom, hogy sok ember kicsavarta ezt, és a sajat gon-
dolkodasahoz igazitotta. Azt probaltak ugyanis bizonygatni, hogy
ez azt jelenti, a tarsuknak van hozzaférése a testiikhoz —
idénként. Hasznélhatjak a testiiket. De a Biblia nem ezt mondja.

Mit is mond valéjaban? Az Uj El6 forditas a hatalom szét
hasznéalja. Hatalma van a parodnak, a tirsadnak a tested felett.
De ez sokkal t6bb mindent lefed, nem csupan az intim egyiitt-
létre korlatozodik. A fejlédési iv ez: mig kezdetben idegenek
voltatok egymés szamara, mostanra mar nem tudtok egyméas
nélkiil 1étezni.

386. Elvezd az életet! (1)
Nevete azért Sara magaban, mondvan: Vénségemre lenne-é
gyonyortiségem? Meg az én uram is oreg! — 1Mébzes 18,12

Ezen a versen mar évekkel ezel6tt is megakadt a szemem,
érdekesnek, s6t meghokkentdnek talaltam, de id6vel a kovet-
kezd értelmet nyerte a szamomra: Elj orommel, a te hazastar-
saddal, vidamitsatok fel egymést! A gyonyoriiség sz6 az eredeti
héber szovegben élvezetet is jelent.

A fenti igevers alapjan latjuk, hogy Sara valami érdekeset
mondott 80 évesen, amikor az § ura, Abrahdm is mar a ki-
lencvenes éveit taposta! Tehat egy 80-90-es éveikben jard
parrdl van sz6! El6z6leg ugyanis egy angyal jelent meg Saranal,
és kijelentette, hogy a méhében gyermeket fog foganni, mire §
megkérdezte: gyonyoriiségem lenne? A testi kapcsolatra utal
igy, hogy gyonyoriiség, gyonyor, gyonyorszerzés — a 80-as éve-
iben jarva!

A megvidamitas, 6rom, gyonyor olyan szavak, amelyek egy
j6 hazassagot irnak le. A vitatkozas, a veszekedés ennek pont
az ellentettje. Ezt azok teszik, akiket a testiik indulatai vezérel-
nek. Nem szabadna, hogy mi hiv§k is beleessiink ebbe!

Nézziik meg az 1Mdzes 26,8-as igeverset, amely tobb fordi-
tasban is olvashaté. ,...Abimélek, a filiszteusok kiralya kite-
kintvén az ablakon, 1at4 Izsikot enyelegni Rebekaval, az & fele-
ségével.” (1Mo6z. 26,8) Az angol forditas szerint sportolt az &



feleségével, egy masik is az enyelgést emliti. A sportolés elég
furcsan hangzik, de més forditisok més szavakat is hasznal-
nak: jatszik, tréfal, viccel, szérakozik, mulatozik.

Ha megnézziik az eredetit, tudjatok ez a sz6 mit jelent?
Nevetést, hangos, feltord nevetést. (Bar sokszor szimplan ne-
vetésnek forditjak). Tehat a kovetkez6k kellene, hogy jellemez-
zék az egészséges hdzassagokat: 6rom, gyonyor, vidamsag, ka-
cagas, s6t, hangos nevetés!

Milyen csodalatos az az otthon a gyerekek szamara, ahol
az anya és az apa hangosan nevetnek, incselkednek egymassal.
Az 6romteli hangulat a gyermekekre is kidrad. Ugye mennyivel
jobb ez, mint a kiabal4s, orditozas, kiromkodas, torés-zizas a
fizikai és lelki sikon egyarant... Sajnos, még a keresztény ott-
honokban is latunk vildgszerte rossz példakat.

387. Elvezd az életet! (2)
Akkor megtelt a szank nevetéssel, nyelviink pedig vigadozds-
sal... — Zsoltar 126,2

Mit kellene hat hallanunk a perpatvar helyett? Nevetést!
Kitor6, egészséges, beliilrél feltors nevetést. Min nevessiink? A
tarsunkkal egyiitt azon, amit a masikunk tett, vagy mondott.
Elvezziik, hogy jol érezziik magunkat egymas tarsasagaban.

A szerelmes parok leginkabb révedezd szemmel iilnek az
asztalnal, és egész este a csekélységeken is nevetnek, nem kell
semmi kiilondsebb apropé ehhez. Nincs sziikség vicces helyze-
tekre sem. Egyszertien csak nevetgélnek.

A felmérések adatai szerint az 5 évesek atlagban naponta
113-szor nevetnek. Akik koriil vannak kicsinyek, meg tudjak ezt
erGsiteni. A kicsik folyamatosan készen allnak a nevetésre,
atlagban 113-szor, s van, aki még ennél is tobbszor nevet. Mi-
bdl jon ez naluk? Latnak valamit, vagy tesznek valamit, és jol-
esGen nevetnek rajta. Hangosan nevetnek. 1Moézes 26,8-ban
érintett igeversben az enyelgés sz jelentése szintén: hangosan
nevetni. Megfigyelték, mire valaki 44 éves lesz, j6, ha egyal-
talan 11-szer nevet naponta. Tehat az id6k soran 113-r6l 11-re
csOkken a nevetés gyakorisaga, mert kozben felnGttiink.

Az Ige, ugye azt mondja, hogy ha nem lesziink olyanok,
mint a kisgyermekek, nem tudunk bemenni Isten kiralysagaba.
Tehat nem Kkell, hogy elveszitsilk a nevetésre valé képes-
ségiinket, és f6képp nem a hazassagunkban. Amikor abba-
hagyjuk a nevetést, és mar nem nevetiink k6zésen dolgokon, az
jelzés, hogy valamit elveszitettiink id kdzben.



Kivald feladat a hazasoknak: tegylink valamit, hogy széra-
koztassuk, mulattassuk a tarsunkat. Talaljunk ki valamit, ami-
vel megnevettethetjiik 6t, hogy jobban érezze magat. Hata-
rozzuk el, hogy elGcsalunk belSle egy mosolyt, egy nevetést.
Lassuk meg azt, mi szolgalna ehhez j6 eszkoziil.

Ha szeretsz valakit, akkor azt szeretnéd, ha ez mindig igy
maradna. Nem csak egy hétig. Ha szereted a parodat, akkor
boldognak, elégedetinek akarod 6t latni. Nevetve, akar han-
gosan nevetve. Mert ebbdl lesziirhetitek, hogy élvezitek egymas
kozelségét.

Meséljétek el a barataitoknak is ezt a lehetGséget! Mar ezek
a felkent sorok is adnak valami plusz j6t, ezért hat tanulma-
nyozzatok tovabb a Biblidt. Vannak dolgok, amik jobbak, mint
gondolnad, és a szellemedbe bekeriilve kedvez§ iranyba befo-
lyasoljak az életed menetét, mivel felemelnek és motivalnak.

388. Mi az igazi intimitas?
Igydl vizet a te kutadbdl [torvényes feleség] és a te forrasod
kézepébdl folyovizet. — Példabeszédek 5,15

A kovetkez6 tizennyolc részben Linda Dillow iizenete ad
betekintést az intimitasba. Ezen a teriileten sem szabadna szél-
s@ségekbe esni, mivel nem szerencsés sem a megbotrankozta-
té6 mértékd nyiltsag, sem a tulzott szemérmesség. Ez utébbit
példazza a kovetkez6 humoros torténet. Egy lelkész felkérést
kapott egy néi szervezettdl, hogy tartson elGadast a hazasélet-
r6l. A felesége el6tt ezt nem vallotta be, helyette azt mondta,
hogy a vitorlazasroél fog el6adast tartani.

Az elGadés résztvevsi késGbb elismerésiiket fejezték ki a
lelkész feleségének, hogy a férjének milyen egyéni latasmoddja
van a témaban. A feleség a meglepetéstdl csak annyit tudott
valaszolni, hogy ,hat ez érdekes, hiszen egész életében csak
kétszer probalta, és akkor is hanyingere lett, illetve méasodjara
még a kalapja is leesett”! A férj szemérmes titkol6zasa tehat
nevetségessé tette a feleségét.

Tényszertiek, de egyuttal diszkrétek is szeretnénk lenni,
hogy bolcsen kezeljiik azt, amit Isten magéniigynek szant. Is-
ten akarata szerint a szexualitds ajandéka a gyonyorszerzés és
a meghittség forrasa a hazaséletben. Az intimitas a kovetkez6-
képpen hatarozhaté meg: szoros, bensdséges intim kapcsolat,
amelynek révén a hézasparok a koztiik levs testi egységben
mélyrehatéan ismerhetik meg egymast.



A Biblia els6 lapjai egyértelmtien allitjak, hogy mindaz, amit
Isten teremtett, j6! Amikor Isten latta, hogy a férfinak nem jo
egyediil lenni, adott mellé segit6tarsat. Akkor iitkozik nehéz-
ségekbe a hazastarsi kapcsolat, amikor a hazasparok nem teszik
elsG helyre az intimitast. Kidbrandulast jelez az, ha a feleség a
hazassag elsé évében ugyan hercegnek nevezi a férjét, de a
késébbiekben a homlokéra csapva azt kialtja: Oh, Istenem, kihez
is mentem férjhez?

Az intimitas sokadik helyre keriilhet akkor, ha a parok tal
sok id6t forditanak a karrierre, a gyerekekre, a haz koriili teen-
dékre. Nem szabadna tgy rangsorolni, hogy minden maés
fontosabb, mint a par kapcsolata. A fontossagi sorrendben Is-
ten megismerését kovetGen mésodikként rogton ott kellene
lennie a hizastars megismerésének és szeretetének.

389. Isten intimitassal kapcsolatos terve (1)
Legyen a te forrasod aldott, és 6rvendezz a te ifjiisagod fele-
ségének. — Példabeszédek 5,18

A ndk és férfiak kiillonb6z8ek, masként kommunikalnak, és
masként reagalnak az érintésre, a testiségre is. A ndk szive
mélyén egy nagyobb mérvli vagyakozas, olykor iiresség is van.
Ezért kialt igy a lelkiik: — Szeress engem! E vagyat aztan sokan
vagy baratn6kkel, vagy férfiakkal kotott alkalmi kapesolatokkal
igyekeznek csillapitani. De ett6] még a sovargas nem mulik el.

Isten egy mennyei vdggyal teremtette az embert, ezért
csakis O képes ezt kielégiteni. Jézus az élet kenyere. Ezért ne
csupan csak embert6l vard a szeretet-vagyad betoltését. For-
dulj Jézushoz, Obenne soha nem fogsz csalédni, O az Atya
megtestesiilt, 6rokkeé tarté szeretete irinyunkba. Es Isten soha
nem hagy el benniinket.

Bar a jegygylirii egyfajta garanciat jelent a tarsak szamara,
mégis nagy szivfajdalmat okozhat, ha hiitlenség iiti fel a fejét a
hazassagban. A holgyek kedvelik az udvarlast, mert altala érté-
kesebbnek érzik magukat, igy altalaban el is fogadjak azt. Van-
nak olyanok is, akik kizarélag csak a férj megbecsiilésére és sze-
retetére vagynak. Isten viszont mindenkor kedvesnek, draganak,
bg:csesnek nevez benniinket, és soha nem feledkezik meg rélunk.
(Esa. 43,4. 49,15) 3

Azt szeretné, ha mi az O tékéletes akaratdban jarnank.
(R6m. 12,2) Ebbe beletartoznak a szexualis élet apré6 részletei
is. Mivel a média zavaros képet tar elénk, ezért jobban tessziik,
ha a Biblia vildgossiaginak fényében és Isten szemszogébsl



nézziik az intimitast is. Az igei igazsagokat legjobb még ha-
zassag el6tt megismerni. Lassuk hat, melyek Istennek a hizas-
parok szamara készitett szexudlis ajandékat:

1/ Eletet teremté képesség — Egy férfi és né szerel-
mébdl egy csoda, egy 1ij [ény sziiletik.

2/ Bensdséges egység — A par egy testté valik a szeret-
kezéskor. (Ef. 5,31-32) Isten is épp ilyen bensGséges kapcso-
latra vagyik veliink. A hazasparok eggyé valasa az Ur Jézussal
valé kapcsolatunkra utal. O fizikai képekkel vilagit ra szellemi
igazsagokra. Isten szemében a szexualis kapcsolat szent. O
egyes-egyediil a hdzas-dgyat tudja megéaldani!

3/ Megismerés — A héber ,megismerni” sz6 a szexuali-
tasban egy egyediilallé lehetGségre utal (1M6z. 4,1; Luk. 1,34),
mely mélységet ad a férj és feleség kapcsolatanak.

390. Isten intimitassal kapcsolatos terve (2)
[A torvényes feleség] ...keblei gyonyorkodtetnek mindenkor,
szerelmétél mindig mdamoros leszel. — Példabeszédek 5,19
(Kalvin Kiadé)

4/ Gyonyor — A Biblia a hazasélet 6romeir6l beszél a leg-
tobbet, errdl egy egész konyv all rendelkezésre. A Példabe-
szédek 5. fejezetében az apa utmutatast ad a fidnak, hogy csak
a feleségével 1étesitsen szexualis kapcsolatot, és ne engedjen
idegen nd kisértésének. Figyelmezteti, hogy a hdazassagon be-
liil keresse a gyonyort. A feleség legyen a férj 6romeinek a for-
réasa, az § testét6l mamorosodjon meg — itt magas foka szexua-
lis élményr6l, gyonyorrdl ir.

A héber nyelv er6s szavakat hasznal: ,A te szerelmed mér-
gezzen meg a feleségeddel 4télt gyonyorrel. Elvezd mindig az &
szerelmének extazisat!” (Péld. 5,19) A mamoros embert egy
mas erd Keriti hatalméaba, amely kihat a gondolkodasara, moz-
gisara, beszédére is. A Biblia val6jaban arra buzditja a felesé-
geket, hogy mamorositsak meg férjiiket gyonyorrel!

5/ Védelem a kisértés ellen — Isten ajandékat hasznal-
jak jora és rosszra is. A hiiség érdekében Isten ezt az ajandékot a
hazassag kotelékébe csomagolta be. Sokkal védettebbek a kisér-
tések ellen azok, akik megkapjak a gy6nyort a hazastarsuktol.

6/ Vigasztalas célzattal — David felesége biiskomor lett
fia halalat kovetSen. Ekkor férje szexualis szeretetével vigasz-
talta meg. (2Sam. 12,24)

Akiknek nem helyes (parjat indokolatlanul visszautasité) a
viszonyulasa a testi kapcsolatokban, azok eltorzitjdk azt az is-



teni képet, amit a Teremt§ be akar mutatni ember és Krisztus
kozott. Ha egy egyediilall6 ember hazassagon kiviil adja oda a
testét (vagy annak bizonyos részét) valakinek, akkor § is eltor-
zitja ezt az isteni képet. Mindez azért allithat6 ilyen bizton-
saggal, mert Isten ajandéka szent.

Tragédia, hogy a vildg sarba tiporja, kozonségessé teszi
Isten ajandékat, amit O tisztanak teremtett és annak is tart. A
vilag vétkezik ezen a téren azzal, hogy kirakatba teszi a ndi
testet és talhangsiulyozza a szexet. De fontos tudni, hogy Isten
azt iizeni: Nézz Jézusra, mert O a szabadito!

Mindegy, hogy hany hazassagon kiviili szexualis kapcsola-
tot 1étesitett valaki, mindegy, hogy kapcsolatba keriilt esetleg a
pornogréfidval, vagy egyéb modokon csiszott mélyre — Isten a
hamubdl is képes gyonyoriiséget el6hozni, mert O a Jehova
Raffa — a Gyégyito Isten! (2Mo6z. 15,26) A szexualis erdszak al-
dozatainak mély megsebzettségét is O tudja begyogyitani, még-
pedig maradéktalanul.

391. Istenféld és érzéki (1)
Oh mely szépek* a te lépéseid a sarukban, oh fejedelem
leanya! A te CSIpod** hajlasai olyanok, mint a késontyiik***,
mesteri kezeknek miive. — Enekek Eneke 7,1

Lehet egy feleség Istent mélyen tisztel§ és egyben a szexu-
alis 6romokre is nyitott? (Az egyediilallok ezt az informaciot
egyel6re raktarozzdk el.) A Webster szbtarban az érzéki szo
pozitiv kicsengésti fogalom. Jelentései: az érzékekre vonatkozo;
az érzékekre hatd, fogékony az érzékekre haté gyonyorre. Vagyis
a feleség az érzékein keresztiil fogékony a férje altal nyujtott
gyonyorre, és persze forditva is igaz ez. A buja sz6 kicsengése
negativ, korlatlan, kielégithetetlen szexualis étvagyat jelent.

Egy férj, felismerve a bibliai igazsagot, sziiletésnapjara azt
kérte a hitvesétSl, hogy legyen érzékibb. Ugyanis sokakat
megbénit a blintudat, a helytelen ismeret, a vallasossag, esetleg
egy mély fajjdalom, vagy bantalmazés okozta sériilések lelkileg,
testileg is akar. E korlatok megfoszthatjak a feleket az egyiittlét
élvezetétdl. Falat hozhat 1étre az is, ha két szinten éliink, vagyis
a szellemi dolgokat az emeleten, kiemelten kezeljiikk, mig a
szexualitast az alagsorban tartjuk. A gatlasos feleségek enged-
jék el magukat, és szabadon élvezzék a hazassaguk kinalta ero-
tikus gyonyort.

A Biblia helytelen értelmezése konnyen hattérbe szorithatja a
szexualitast. ,Az odafelvalokkal torédjetek, nem a foldiekkel” ige-



vers téves alkalmazasa hazasparokat foszthat meg a testi 6romok-
tél. (Kol. 3,2) Isten az élet minden teriiletén egyensulyt akar, igy
nem all ellentétben az akaratival az intimitas és az 6romszerzés
sem. Dicséitsiik Istent azért a nagyszeri ajandékaért, amellyel a
hazasparok gyonyortiséget lelnek a fizikai egyesiilésben.

Isten azt szeretné, ha az O néz6pontjabol tekintenénk a dol-
gokra. Minden j6, és semmi sem elvetendd, ha halaadéssal fo-
gadjuk. A minden magaba foglalja a szellemi, a lelki (ezen beliil
az értelem, érzelem, akarat) és a fizikai teriiletet. A minden fo-
galmaba a szexualitis is beletartozik. Elj tehét teljességben,
ahogyan azt Isten eltervezte! Ha két szinten éliink — kiilon ke-
zeljiik az érzelmi és kiilon a szexualis életet — akkor valdjaban
kettéosztjuk azt, amit Isten egyiivé, osztatlanna teremtett.

Egy ilyen hozzaallassal azt is kifejeznénk, hogy Isten ajan-
dékat nem tartjuk elég jonak. Pedig a Biblia a napnal is vilago-
sabban fogalmaz: a vilagossag Atyjatol csak jo szarmazik. (Jak.
1,17) Tehat mikozben halat adunk Istennek azért, hogy csoda-
latosan formalta meg a testiinket, ne feledkezziink meg halat
adni azért sem, hogy ehhez a szexualitas gyonyoriiségét is hoz-
zarendelte.

Ohéber jelentése: *nagyon szép, ragyogd, gyonyori — szexualis
béajra, gyonyoriségre utal; **csip6, agyék; ***nyaklanc, ékszer

392. Istenfélé és érzéki (2)

.. Egyetek barataim, igyatok, és részegedjetek meg, szerelme-
seim! — Enekek Eneke 5,1/b

Isten Igéje megszabaditja mindazokat, akik a test kiilonféle
indulatai miatt agy érzik, hogy csak reményteleniil kinlédnak.
Lapozzuk fel batran a Bibliat, és minden kérdésiinkre megta-
l1aljuk a valaszt. J6zsef torténetében példaul a megbocsatasrol,
Ruth kényvében a hiiségrdl tanulhatunk, mig az Enekek Eneke
konyvébdl megtudhatjuk, hogyan valhat egy istenfél§ feleség
érzékivé. Ez utobbi konyv lirai formaban irédott, és 15 vissza-
emlékezést tartalmaz. (Nem id6rendben )onnek az események.)

Isten rendkiviil kreativ. Az Enekek Eneke konyv tobb oldal-
rol tanulmanyozhaté: egyrészt bemutatja a vélegény (Jézus) és a
menyasszony (Gylilekezet) kapcsolatit, masrészt betekintést
nytjt egy hazaspar érzéki egyiittlétébe. Az érzékiségre utald
jelképek miatt egy kisgyermek nem fogja érteni e hihetetleniil
szenvedélyes szerelmi kolteményt. A felnSttek viszont megért-
hetik a keleti erotika szimbélumainak jelentését, hogy mit érte-
nek a bor, méz, granatalma, kert, gyiimolcs szavak alatt.



E gyonyort konyv leirja Salamon kiraly udvarlasat, eskii-
vjét és még a hazassaguk elsg éveit is. S6t, a Szulamittal meg-
élt érzéki szeretkezésébe is betekintést enged. Harmadik sze-
mélyként megjelenik Isten is, aki aldasat adja a parra. (En.
5,1/b) Az eredeti héber nyelvben ez iinnepélyes lakomét jelent
— lakmarozzatok, élvezzétek ki a szerelmet!

Isten az aldaséaval val6jaban helybenhagyja, s6t batoritja a
szeretkez§ part, hogy ne tartsanak vissza a tarsuktél semmit.
Egyszer egy fiatal feleséggel tortént, hogy szeretkezés kozben
Jézus arca jelent meg elGtte, amit § agy értékelt, hogy a férjével
val6 egylittlét kedves dolog Isten szamara.

Amikor a gatlasok fala leddl, akkor a hazasparok valéban
képesek megajandékozni egymést a testiikkel. Isten latja a
szenvedélyt, hallja a suttogast, és igy batorit: igyatok ebbdl a
gyonyorti ajandékbol. A kérdés az, Te megengeded-e magad-
nak, hogy érzéki és egyuttal istenfél§ asszony legyél? Batori-
talak, fogadd el Isten ajandékat az intimitassal kapcsolatban!

A fentiekben emlitett feleséggel ellentétben, egy masik
asszony a szerelmeskedés el6tt befelé forditotta az agyuk felett
fligg$ Jézus képet. Ezzel valgjaban azt fejezte ki, hogy nem tar-
totta helyesnek, Isten altal nydjtott ajaAndéknak a hazaséletet.
De Isten igenis 6romét leli abban, amikor a hazasparok élnek a
szexualitas ajandékaval!

393. Istenfélé és érzéki (3)

.. fiyj az én kertemre, folyjanak annak draga illati fliszerei,
jojjon el az én szerelmesem az 6 kertébe... — Enekek Eneke 4,16

Az Enekek Enekének szovegében rejtett kincsek vannak,
ezért megéri ledsni az Ige mélyére. Isten kegyelme az, hogy a
hazaséletet is belefoglalta az O Igéjébe. IstentSl kapott ki-
jelentés 4ltal tudni fogja a felnétt olvasé, hogy a ,kert” (En.
5,1/a) a ndi, és a ,gyiimoles” (En. 2,3) a férfi testrészre utal. A
palmafa 6héber jelentése: egyenesen 4ll. Igy a ,felhdgok a pal-
mafira” (En. 7,8) szélas utal a feleség erotikus cselekedetére.
Olvasd hat az Enekek Enekét, mert szellemi ellatas van benne.

Az alabbiakban az istenfél§ és mégis érzéki Szulamit egyéni-
sége tarul elénk. Szulamit szolgalatkészen és vagyakozva sug-
bug férjének, és felvaltva kezdeményeznek. (En. 4,16) Az ara ka-
landra készen a szabadba invitdlja férjét, 6 és j gyonyorokkel
kecsegtetve. (En. 7,12-14) Gdtlasoktél mentesen megmondja
uranak, hogy hol illesse 6t. (En. 2,6; 4,16) Vélhetéen ruhatlan
tancaval csabitgatja a parjat. (En. 7,1-4) De ki is mondja, amit



gondol, amire vagyik, ezzel segitve férjét. (En. 1,16. 2,3. 2,16)
Halas azért, mert az ura kivanja 6t. Mig férjére var, dbrandozik
annak testérdl, igy mar ra is hangolédik az egyiittlétre, hogy
megélhessék az érzéki intimitast. (En. 5,10-16)

Kétségtelen, hogy Szulamit a szexualitisat megélS né volt.
Isten azt akarja, hogy mi is megértsiik ezt, és szabadon éljiink
az intimitasban rejl§ 6rommel és gyonyorrel a hazassag ke-
retein beliil. De nem a hal6szob4aban, hanem imaval kezdS6dik
egy istenfél§ asszony érzéki feleséggé valasa. Ez dontést igé-
nyel, és folyamatosan megy végbe. A keresztény asszonyoknak
kellene a legjobb szeretGknek lenniiik, hiszen nem csak termé-
szetes emberi Gleléssel, hanem az isteni-fajta szeretet-Gleléssel
Olelhetnek.

Tudd, ahogyan bansz a paroddal, § olyanna formél6dik. Ha
értékeled, nagyszertibbé valik. Gondolkozz el azon, mikor sz6ltal
utoljara épit6en a parodhoz? Szavaiddal halat vagy kritikat fe-
jeztél ki? Az Ige arra buzdit, hogy épitsiik fel egymast! Ha a fele-
ség nem épiti fel a férjét, akkor egy masik né fogja azt megtenni.

Részlet egy nd bizonysagabol: ,Végre megengedtem ma-
gamnak, hogy érzéki legyek. Igy aztan ez egy olyan éjszaka lett,
amit sokaig meg fogunk emlegetni. Végre kozremiikods lettem
a darabban, és nemcsak passziv résztvevs. Milyen mas, ha én
irom és rendezem is a szindarabot!” Elfogadni és élvezni az in-
timitast nem maés, mint elragadtatva lenni Isten ajandékatol.

394. A testrél (1)
Kezeid formaltak engem és készitének engem egészen koros-
koriil... — Jéb 10,8

Amikor a fizikai testrdl esik sz6, némelyek legszivesebben
sirva fakadnanak, mig masok boldog elégedettséggel nyug-
tazzak azt. A vilagnak ugyanis van egy elvirisa a néi testtel
kapcsolatban, hogy mindenki olyan legyen, akir a topmo-
dellek. De ez teljességgel lehetetlen! Mindenki més testalkatd,
és az sem hagyhat6 figyelmen kiviil, hogy a 30. életév tijan az
izomzat helyét zsirszovet tolti be, és akkor még nem is be-
széltiink a gravitacié hatasarél, amely a kotGszovet megeresz-
kedését vonja maga utén.

Nagyon kevesen elégedettek a testiikkel, mivel a vilag olyan
célzata iizeneteket zudit rank, hogy elégedetlenkedjiink 6nma-
gunkkal. A cégek azt sugalljak reklamozott cikkeikkel, hogy azok
hasznalataval a modellekhez hasonlé kinézetre tesziink majd
szert. Isten iizenete merében mas: O arra buzdit, hogy oriilj



annak a testnek, amit O adott neked. Es tigy hasznald, hogy
azzal az Urat dics6itsd, és 1égy vele a hitvesed kedvére!

Fogadd el az Igét, amely azt mondja, hogy a Teremtd csoda-
latosan alkotta meg a kiils6nket! (Zsolt. 139,14) Nekiink viszont
kotelességiink gondot viselni a testiinkrdl (1Thes. 5,23), mert az
edényiink egytttal Isten Szellemének a temploma is (1Kor.
6,19). Mivel a templom a dicséitésre szolgal, igy a testiink a
dicsdités és a szenvedély helye is egyben!

Az Urtél kapott pozitivumokra fektessiik a f6 hangstlyt, eb-
ben is megtaldlva a helyes egyensilyt. A test Isten akarata sze-
rinti ajandék a hazastars szdmara, igy felelGsségteljesen kell ke-
zelniink! Ismeretségetek kezdetén a kiils6nek nagy szerepe volt
abban, hogy a jegyesed végiil is a vonzasodba Kkeriilt. A kiilala-
kodnak egyértelmtien szerepe volt ebben. Ugyan a teljes 1ényed
ragadta a parod magaval, de a kiilcsin sem volt elhanyagolhat6.

Egy szerencsés asszony arrél tett bizonysagot, hogy férje
még mindig ugyanolyannak latja a testét, mint annak idején,
mert folytonosan sok 6romot taldl benne. J6 tudni: a test
fokozatos leépiilésével egyenes aranyban névekszik a szexuélis
tapasztalat, ami sok mindenre kihat. Ha a hazaséleted kielé-
gitd, st jo a hitveseddel, az elGsegiti azt is, hogy a testeddel
kapcsolatban ne 1égy negativ iranyban elfogult. A boldogitd
szexualis élmények azt fogjak eredményezni, hogy a testeddel
is elégedett leszel.

Mivel Isten képmésara lettiink teremtve, nem létezik csa-
nya nd, csak olyan, aki igénytelen és nem apolja magat. Vagy
nem jol safarkodik azzal, amivel rendelkezik. Ma mér min-
denki megtalalhatja a sajat stilusat a frizurara, sminkre és az
oltozkodésre vonatkozoan, igy akar teljesen meg is Gjulhat. De
e kozben azért okvetleniil vedd figyelembe a hitvesed testedre
vonatkoz6 kivansagait (hajszin, epillalas, fehérnemdi, piercing,
stb.), hiszen az Ige szerint a te tested az 6vé.

395. A testrdl (2)

Magasztallak, hogy csoddlatosan megalkottdl... — Zsoltar 139,14

Egy masik hazassidgban a feleségnek a silytobblete miatt
tamadtak borts gondolatai, és ebb6l fakad6an helytelen hozza-
allasa. Magasra tette a mércét magaval szemben, és emiatt a
férjét elutasitotta magatol.

A férj viszont bolcsen reagilt erre: — Kedvesem, nem jol 1a-
tod a testedet. frd ki magadnak a Zsoltar 139,14 igeverset, és
fiiggeszd ki a fiirdGszobaban. Vetkdzz le, 4llj a tiikor elé, és a



fejed tetejétdl a labad ujjaig minden egyes porcikadért adj ha-
14t Istennek!

Ezutan a feleség elkezdte j szemszogbdl latni magat. Te is
megkérheted Istent, mutassa meg, hogyan szeretheted jobban
a testedet, és ez altal még szenvedélyesebben a hitvesedet! Is-
ten azt tudja megpecsételni, ami az O terve szerint valé. Csak
azt tudja megaldani, ami az O elveire épiil.

Nehéz gy a férjliink kedvére tenni a testiinkkel, ha nem
érezziik azt elég vonzénak és szexisnek. E két szd beteljesité-
sének koze van ahhoz, hogy valaki érzéki szeretG lehessen. A
vonzoé sz jelentése: csabitas és varazs erejével bird; hivogato;
csalogatd.

Alapigazsagok: Hogyha egy férfi szerelmes a feleségébe, ak-
kor alapbdl tokéletesnek fogja latni annak testét. Es, ha emellé
még a legtobbet hozod ki magadbdl, akkor a tested izgalomba
fogja hozni a parodat. A feleségeknek azoknak a férfiaknak a tet-
szését kellene keresniiik, akivel az Ur 6sszekototte Gket.

A szexis sz6 magiba foglalja a test jatékossigat, mint az
orom eszkozét gyonyor, élvezet céljabol. Az érzéki ember, ha a
teste nem is tokéletes, tobbet tud nytjtani a testi képességet
tekintve a nélanal el6nyosebb adottsagokkal rendelkez6knél.
Ezért ne csiiggedj kiilsGséges dolgok miatt, akarj és merj érzéki
lenni, mert ez tobbre visz! Nincs annal szexisebb, mint amikor
egy ara atengedi magat az érzékiségnek, élvezve a szeretkezést,
plane, ha még az ura tudtara is adja azt, hogy szeret gyonyort
adni és kapni. Kibeszélhetetlen szépség egy szenvedélyt6l fel-
izzott asszony arckifejezése.

Uj testet ugyan sehol nem arulnak, de akik a természetes
adottsagaikbol kihozzak a maximumot, benséleg elégedettek, és
emellett még szexisek és érzékiek is, biztosak lehetnek abban,
hogy nem maradnak hatastalanok a hazastarsukra. Hossza
tavon sem...

396. Amikor nincs hozza kedvem (1)
Az asszonynak adja meg a férj, amivel tartozik, az asszony is
ugyanazt a férjnek. — 1Korinthus 7,3 (Csia Lajos forditasa)

A hazasparok szexualis étvagya akar igen eltér§ is lehet.
Aki nagyétkdi, annak mindig t6bb egyiittlét kellene, mint ami
megadatik, mig akinek szerényebb a szex iranti éhsége, az bi-
zony Ugy érezheti, hogy 6k allandban szeretkeznek. A prob-
léma gyokere nem a hazassag intézményében, hanem a felek



hozzadllasaban keresendS: nem Isten tervének megfelelGen
szantak oda magukat a hazaséletre.

Mit tegyek, ha nincs kedvem hozza? — fogalmazdédik meg
sokszor e kérdés. Van, aki jelzésekkel, mig a batrabbak szava-
kkal adjak parjuk tudtira az alkalmatlan id&zitést. A Biblia igaz-
siga, hogy a szeretet nem egy érzés, nem egy lelkiallapot, hanem
cselekedet! Az Ige sehol sem mondja azt, hogy csak akkor sze-
ressiink, ha éppen agy érezziikk! A vagyddastdl fiiggetleniil is
szolgalni kellene a testeddel, megajandékozni a kedvesedet és
gyonyorben részesiteni. Ha az Ige Gtmutatasanak megfelelGen
kivansz jarni, akkor az Ige szerint is kell cselekedned. A szexu-
alis visszautasitds ugyanis fajjdalmas lelki sebeket okozhat.

Az Ige Ova int attdl, hogy tartsunk valamitél, mert az,
rendszerint be is kovetkezik. Tehat ne tarts a férjed koze-
ledésétdl, és ne mondogasd, hogy: — Jaj, mar megint! Hossz
tavon a fejfijas vagy az alvas szinlelése sem j6 megoldéas. A
legjobb moédszer az Gszinte foh4sz: — Uram, mutasd meg, ho-
gyan szeressem a férjemet! Az 1Korinthusi levél 7. fejezete
ezzel kapcsolatosan harom alapigazsagot tar elénk.

Kivansag (3. vers) — Isten a szexuélis vagy ajandékat adta
az embernek, és Igéjében meg is parancsolja, hogy elégitsiik ki
hazastarsunk igényeit e téren. Ha a gyermekaldast Isten ajandé-
kanak tekintjiik, akkor a hizaséletet is ugyanebbe a kategbriaba
kellene sorolni.

Hatalom (4. vers) — A hézassagkotést kovetGen a parok
mintegy megajandékozzak egymast a testiikkel. Feladjak a sajat
testiikhoz val6 jogukat, és atadjak az e folotti hatalmat a tarsuk-
nak. Ha visszatartjak egymastdl a testiik ajandékat, visszaélést
kovetnek el.

Hiiség (5. vers) — Az Ige erételjesen fogalmaz: Ne kovesse-
tek el csalast, hiitlenséget azaltal, hogy visszaveszitek azt, amit
mar atadtatok.” A Biblia kizar6lag imadkozas céljabol engedi a
hazasélet atmeneti felfiiggesztését. A Teremténk azért utasitja a
hazasparokat a gyakori és aktiv szeretkezésre, hogy ezzel meg-
Oovhassak a hazassagukat a kisértést6l.

397. Amikor nincs hozza kedvem (2)
A hdzassag egy dontés arrol, hogy a tarsamat mind az agy-
ban, mind mdashol szeretettel szolgdlom. — 1Korinthus 7,4 (The
Message bibliaforditas)
Biblikusan nézve a szexualitis szerves része a hazassag-
nak, ezért ez nem képezheti alku targyat! Mivel a Teremtd ne-



kiink adta a szexualitas ajandékat, mi pedig a testiinket a hit-
vesiinknek, adésai vagyunk egymasnak. Az egyiittlét nem kény-
szer( kotelesség, hanem kivdltsdgos lehet8ség! Isten rendelte
el és parancsolta meg a hazasparok intim egyiittlétét. Ha bar-
melyik fél a hazasélet teriiletén nem szolgél a parja felé, enge-
detlenségével megrontja a hazassagot. Egyuttal ajtét nyit az el-
lenségnek, s kiilonféle bajok, megprobaltatasok johetnek.

Igaz, hogy a hétkéznapi sz6hasznalatban ismert a hazas-
tarsi kotelesség kifejezés, de helytelen kotelességnek tekinteni
a hitvesi egylittlétet. A kotelesség egy nyomasztd, terhes teen-
ddére emlékeztet. A gorog nyelvben ez tartozds, adéssag jelen-
téstartalommal bir. Tehat nem egy szivességrél van sz6, hanem
torlesztésrol, az adossag megfizetésérdl. (1Kor. 7,3)

Es miért addsai egymésnak a hazastarsak? A 4. versben
foglaltak miatt: mert egyikiiknek sincs hatalma a sajat teste
felett. Isten Ggy tervezte, hogy az ifjii par a niszéjszakan ajan-
dékot cseréljen, egymas testének atadasaval. Az Isten altal
becsomagolt ajandék miatt érdemes kivarni e napot. A vilag
masként gondolkodik e tekintetben is. Amennyiben ezen a te-
riileten vétkezne valaki, j6 tudni, hogy az Urnal mindig van le-
het8ség egy 1yj kezdetre.

Természetesen, ha valakit megajandékozunk, szeretnénk,
ha élvezné is azt. A naszéjszakan olyan ajandékot adhat az ifja
ara a férjének, amit senki mastol nem kaphat meg. Mivel a
testiik feletti hatalmat atadjak egymasnak, ezért a hazas éveik
alatt folyamatosan adéssdgot kell torleszteniiik egymas felé. A
hazasparoknak sok esetben érdemes lenne feltenni sajat ma-
guknak a kérdést: — Igazidn odaadtam, dtengedtem a testemet
a hitvesemnek?

Gyakorta csak a hozzaéllassal van a probléma, ami kiigazi-
tassal helyrehozhaté. De sok helyiitt ennél komolyabb problé-
makkal kiizdenek a nék. A férjek er6szakossaga miatti nagy fe-
sziiltség stlyos, veszélyes helyzetekbe torkollhat. Ilyenkor nem
lenne szabad csendben maradni, segitséget kellene igénybe venni.

398. Amikor nincs hozza kedvem (3)
Ne tagadjatok meg a masiktol, hogy a testetekkel szolgaljatok
neki! [...] Ezt azért tandcsolom, hogy a satan ne tudjon ben-
neteket szexualis kivansagokkal kisérteni. — 1Korinthus 7,5
(Egyszerii forditas)
Egy lany id§ el6tt osztotta meg az ajandékat masokkal. Jo-
vendd@belijének Gszintén bevallotta helytelen tettét, aki megbo-



csatott neki. De 6 sajat maganak nem tudott megbocsatani, igy
biintudatban, szégyenben élt tovabb. Ugy biintette magat, hogy
nem engedte meg, hogy a férje kozeledjen hozza 6romszerzés
céljabol. Igy persze mindketten csak gyotrédtek.

Az, hogy mikor engeded dt a testedet a hitvesednek, egye-
diil csak rajtad mulik. De folyamatosan emlékeztetned kell ma-
gad, hogy egyediil a parodé vagy, a tested az 6vé. Amikor pedig
az intim kapcsolatban a szenvedély tiize kialszik, megoldast
kell keresni a felgerjesztésére. Egy feleség egyedi modot talalt
erre: testére az egyiittlét el6tt titokban ajandékdiszitésre hasz-
nalatos masnikat ragasztott. Ez annyira feloldotta a fesziiltsé-
get, hogy csak nevetgéltek, és csaknem tancra is perdiiltek.

A szexualitas teriiletén mindkét fél érzékenyebb, sebezhe-
t6bb, mint mas teriileten. Az ok nélkiili visszautasitottsag tér-
dofésként éri a mésikat, igy sokuknak vérzik a szive, ha nem is
mutatjak ki. Ez rendkiviil veszélyes és keriilend§ dolog, mert
mashol kereshetnek vigasztalast, torddést. Innent6l kezdve a
kisértés csapddja is leselkedik rajuk, amely hazassagtorésben,
vagy netan pornografidban nyilvinulhat meg.

Az elutasitas oka lehet példaul az eltér6 szexualis vagy, a fa-
radtsag, a stressz, a félelem vagy a dicséret hianya, amit nem
kap meg a férjt6l. Ha valaki nem mutat érdeklGdést a parja
irant, a hattérben ott rejt6zhet egy eltorzult lelkivilag is: pornog-
rafia, homoszexualitas, stb.

Isten tobb mindent épitett be a ndi testbe, mint a férfiéba.
A n6k havonta emlékeznek néi mivoltukra, és 6k kaptak kivalt-
sagot a sziilésre is. A férfiak testébe egyetlen dolgot épitett be
az Ur: képességet a feleségiik szeretésére az intim egyiittlét
soran. Atadtad mar — mint egy ajandékot — a testedet a hitve-
sednek? Megéled Isten gyonyord ajandékat e téren? Valami na-
gyon fontos, egyéb célja is van Istennek az intimitadsban hasznalt
ajandékoddal: fel fogja hasznalni arra is, hogy batoritsd és fel-
épitsd a parod onbizalmat.

Hozzatok egy j6 dontést és imadkozzatok igy Isten szine
el6tt: — Uram, olyan csodalatos szeretdje akarok lenni a hitve-
semnek, mint amilyennek Te szeretnél latni! Testiinket ajan-
dékként adjuk 4t a hazastarsunknak. Ha ezt még nem lépted
volna meg, ne halogasd tovabb, kérd meg Istent, segitsen ab-
ban, hogy meg tudd tenni!



399. A gondolkodas szerepe (1)
Az az észjaras legyen bennetek, mely a Felkent Jézusban is
volt. — Filippi 2,5 (Csia Lajos forditas)

Az elme a gondolatok tarhdza, és természetesen a szexu-
alitassal kapcsolatos gondolatoké is. Naponta atlagosan tizezer
gondolat fordul meg az elménkben. A nagy kérdés az, hogy mi-
ként tudjuk ezeket az ellendrzésiink alatt tartani, és egyaltalan
tudjuk-e? Igen, képesek vagyunk a kontrollra, ha megtanuljuk
a modjat. Allitélag a n6k 95%-anak nines helyes latdsmodja a
szexualitasr6l, mert a vildgi mintakat veszik alapul, amelyeket
beléjiik sulykolnak. De a j6 hir az, hogy a téves gondolatok az
Ige kimondéasaval hatastalanithatok!

Isten visszahiv az Igéhez! A 2Korinthus 10,5 igevers cse-
lekvésre sarkall: ragadd meg és tauolitsd el az Igével ellentétes,
helytelen gondolatokat. Az Urtél szarmazo, az Igével egyezd
gondolatokat pedig 6leld magadhoz, tedd &ket teljesen maga-
dévd! A gondolkoddsmédunk az eddigi gondolataink gyfijte-
ménye. Befolyassal vannak mindenre, amit tesziink, és a dol-
gokhoz vald hozzaallasunk is ezekbdl fakad. Természetesen a
szexualis életiinkre vonatkozo6an is megvannak a gondolkodasi
mintaink. Ha helyesen gondolkodunk, korlatok délhetnek le.
Héarom alapvet§ emberi viszonyulas ismeretes a szex terén:

1/ taszitja a szex, 2/ nem igazan érdekli (csinalhatom is,
meg nem is), 3/ hajlandé a kiigazitasra, jobba tételére. Ez utébbi
észjarast ember igy fohaszkodik: — Uram, kérlek, segits, hogy a
szerelmi életem sokkal harmonikusabb, kellemesebb legyen.
Vagy akar teljesen Gjuljon meg! (Ha erre van sziikség.) Elég
egyetlen dontést hozni: novekedni szeretnék és olyanna valni,
amilyennek Isten szeretne latni. De a megfelel§ hozzaallas kiala-
kitasan munkdalkodni kell.

A rossz hozzaallas megélt élet-eseményeken alapulhat. Pél-
daul, ha egy gyermek soha nem latta, milyen is az igazi szeretet
anya és apa kozott — mert csonka csaladban nétt fel. Megesett az
is, hogy egy tjjasziiletett egyetemistat sokkolt tarsai parazna-
siga, vagy maga az abortusz ténye, és Osszeegyezhetetlennek
tartotta a bibliatanulményt a paraznasaggal. Az erkdlcstelen éle-
tet él6k teljesen kiilonvalasztjak a szellemi és a testi (szexualis)
dolgokat, de ez att6l még nem tetszd Istennek.

Az Gjjasziiletésiinket kovetSen nagy sziikség van a gondol-
kodasmédunk megiyjitasara. A gorog szoveg egy beliilrél kifelé
torténd vdltozasrél beszél, amely Gjszertivé tesz benniinket.
(Rém. 12,3) A szexudlis gondolkodés teriiletén jo, ha atgondol-



juk eddigi életiink megtapasztalasait. Mik estek meg masokkal,
vagy éppen veliink? Mit sziirtiink le ezekbdl? Kiktdl hallottunk
és milyen szinten a szerelmi életrdl?

400. A gondolkodas szerepe (2)
Az a gondolkoddsméd és szandék uralkodjon bennetek, amely
a Krisztus Jézust jellemezte. — Filippi 2,5 (Egyszerti forditas)

Gondolatban képzelj el egy viragagyast, amelybe hullhat-
nak viragmagok vagy gyommagvak. Az els6 magok tobbek ko-
zOtt: milyen gyermekkori emlékeid vannak, mit hallottal el6-
szOr a szexr6l? Vizsgald meg a viragagyasodat, milyen gondo-
latok novogetnek benne! Kérd meg Istent, hogy a Szent Szelle-
me mutassa meg neked, melyek a gyomok! Sziikség esetén
gyomlald is ki azokat! A felszabadult, iires helyre pedig iiltess
Gjabb virdgokat — azaz, az intimitassal kapcsolatos helyes gon-
dolatokat, mert Isten a hazasélettel kapcsolatosan is azt szeret-
né, ha felszabadultan élnéd meg.

A Janos evangélium 15. fejezete szerint az Ur a kertész, aki
képes kigyomlalni mindazt, ami nem megfelel, ha engedjiik
Neki és megkérjiik ra. Az ellened elkovetett erdszak gyomno-
vényét is képes eltavolitani. Az esetleges szexualis biint is ké-
pes eltorolni, ha §szintén bocsanatot kérsz Jézust6l. Idrol
idére ellendrizd, hogy tiszta-e a viragagyasod a gyomoktol.

Még apré gazokat se tlirj meg: semminem? kétértelmi
tréfat, tisztatalan gondolatot, vagy gondolat-csirat, amely a
hazastarsadon kiviili mas személyre iranyulna. Tépd ki a nem
szent, multbéli emlékeket is, zard ki az 6nzdé hozzaallast az
intimitasbol! Ugyanis nem taplalhatsz rossz hozzaallast a pa-
roddal szemben. Engedd, hogy Isten egy Gj emberré formal-
hasson a gondolkodasmédod megvdltoztatdsdval. Az Ur tSbb-
szor is figyelmeztet az Igében: ne gerjeszd fel id§ elbtt a szexu-
alis vagyat, fuss el a fiatalkori testi kivansagok el6l! (En. 2,7;
oTim. 2,22) gy élhetsz Istennek tetsz6 médon. Mélyed;j el az
Igében, hogy meglasd: az egyediildliok hogyan Grizhetik meg
az ajandékukat a néiszéjszakaig, és hogy a hdzasok még tobb
ismerettel rendelkezzenek az intim egyiittlétrél.

Egy feleség tobbek kozott a kovetkezs gondolati virdgma-
gokat iiltetheti el: a férjem a szerelmesem, és a legjobb bara-
tom is. Az uramat megszéditem az alakom latvanyaval, és a
testem nyujtotta élvezettel. Az Ige ugyanis megengedi, hogy a
feleség erotikus médon abrandozzon férje testérdl. (En. 5,10-
16) Ha valakit nemi erdszak ért volna, a Biblia tanitisa szerint



bocsasson meg az elkévetének, hogy a férjével zavartalan le-
hessen az egyiittlétiik. Mindezek azért nagyon fontosak, mert a
gondolat — hittel kimondva — teremt6 erével bir.

401. A szexualis btinrél (1)
Kertiljétek a paraznasagot. Minden biin, melyet az ember cse-
lekszik, a testen kiviil van, de aki pardznalkodik, a maga teste
ellen vétkezik. — 1Korinthus 6,18

Az intim testi kapcsolat egy mély kapcsoldédas a partnerrel.
Az ember szexualis életében két eshetGség van: tisztdn marad
vagy vétkezik. Istent ugyan meg lehet kérni, hogy 6vjon meg a
tisztatalansagtdl, de a végsé dontés mindig az emberé! Gya-
korta felvet6dd kérdés: hogyan szabadulhatok meg a multbéli
szexualis vétkeim okozta blintudatt6l? (1Jan. 2,1)

A Biblia kétféle biinr6l beszél: szexualis blinrdl és egyéb
biinrdl. Isten kegyelme ugyanakkor nem kiilonbozteti meg a
btinGket, amikor a megbocsdtasrél van sz6. Az Ur Jézus szent
vére mindegyiket egyforman és folyamatosan eltorli. (1Jan.
1,7-9). Mégis, a hiv6knek feltétleniil tudniuk kell, hogy a szexu-
alis btin eltér minden més formétol.

A szexudlis biint elkovets a teste (esetenként a testiik) el-
len vétkezik. A szexuélis kapcsolat harom szintéren is Ossze-
kapcsolja a feleket: szellemi, lelki és fizikai sikon is. Ezért, ami-
kor egy kapcsolat felbomlik, az érintettek t6bb szinten is hajo-
torést szenvednek, és sokszor csak az {ir, egy betoltésre varo
vakuum marad benniik.

Ezt a jelenséget bibliai oldalrél a ,lesznek ketten egy test-
té” igevers vilagitja meg: mert amikor az eggyé forrt élet ketté-
hasad, az bizony komoly sériiléssel és lelki fijdalommal jar.
(Mark 10,8) Biolégiai oldalrél nézve a dopamin nevli hormon
felelGs a szerelem fellingol4saért, amely nagyon erds szalakkal
képes Osszeflizni a parokat. Epp emiatt is annyira fijdalmas a
szakitéas.

A biintudatr6l tudni kell, hogy az hitgyilkos, ezért miel6bb
szabadda kell valni a szexuélis blintudattél is. A biintudat jelei
lehetnek: negativ hozzaallas a testi kapcsolathoz, diih, kesert-
ség, evésnél kontroll-hidny, Onbiintetés, szégyenérzet. A bilin-
tudat gyokerei sokrétiek: hazassag el6tti szex és ennek ellené-
re fehér menyasszonyi ruha viselete, szeretkezés kozben almo-
dozas mas valakir6l, hidnyérzet az egyiittlét soran, a szex talér-
tékelése, a szexualis 6romok elnyomaésa.



Az Urral id6t toltve, mintegy Vele sétalva elmondhatod
Neki, hogy mi nyomja a lelkedet: az elsé fiti olyan helyen érin-
tett meg..., messzebb mentem a kelleténél, olykor visszajonnek
az elsd kapcesolatom emlékei. Az old4s-kotés hatalméat hasznal-
va tiltsd meg a nem kivanatos érzelmeket, vdgd le a fogva tartd
kotelékeket és kérd meg az Urat, hogy segitsen val6ban sza-
badda valni azoktol.

402. A szexualis binrdl (2)
Ne csapjatok be magatokat! Sem a szexudlis biinokben él6k...
sem, akik hdzassagtorék, prostitudltak, sem homoszexud-
lisok, sem tolvajok, sem pénzimaddk, sem részegesek... nem
lehetnek* részesei Isten Kiralysaganak. — 1Korinthus 6,9-10
(Egyszerii forditas)

Els6ként hatarozzuk meg, hogy a Biblia szerint mi szamit
szexualis biinnek: Isten szemében mindaz szexuélis blinnek mi-
ndGsiil, ami egy hazaspar hitvesi agyan kiviil torténik. Ide sorol-
haték tobbek kozott azok, akik fliggetlenként 1éptek szexualis
kapcsolatra valakivel, a hazassagtorés, az azonos nemtekkel
folytatott testi kapcsolat, és mindaz, ami a hazassagi szovetség
megsértésével hiitlenséget, zavart és szakadast idézhet el6.

A Biblidban olvashatunk pardzna asszonyokrol. Egy biinGs
asszony Jézus labaihoz borult le. (Luk. 7,36-50) O a zsid6 kul-
taraban névekedett fel, ahol halalbiintetéssel (megkovezés)
stjtottak a hazassagtord személyt. Arrél nem tudni, hogy mi-
kor és hogyan vesztette el az artatlansagat. De amikor elvesz-
tette a sziizességét, elvesztette az értékét is. Abban az id6ben
ugyanis drat fizettek a sz{iz menyasszonyért. Prostituéltnak te-
kintették és kivetették azokat, akik pénzszerzés céljabol bocsa-
tottak aruba a testiiket.

Ez az asszony az Ur jelenlétében mélyen megindult és zo-
kogott. Egy-egy konnycseppje felért egy-egy biinmegvallassal.
Hal4jat Jézus labaira adott cs6kokkal fejezte ki. A néla 1évé
illatszert val6szind, hogy az egyiittlétei eltt hasznalta, de azzal
most a Mester labait kente meg. Jézus meg is bocsdtott az
asszonynak, aki orémmel és felszabadulva tavozott.

Egy masik esetben vallasos emberek egy pardznasdgon ka-
pott asszonyt vittek Jézus elébe, hogy megkovezzék 6t. (Jan. 8,1-
11) Erthetetlen, hogy miért csak az egyik felet allitottdk els. Jé-
zus szavaira kiillonos fordulat tortént, ugyanis a vadol6k mind-
annyian vétkesnek tartottak sajat magukat, és végiil egyikdjiik
sem ragadott kovet. Azt, hogy Jézus mit irt mindekézben a por-



ba, biztosan nem lehet tudni. Feltételezhetd, de nem bizonyitott,
hogy Jézus azok neveit irta a porba, akikkel kordbban testi kap-
csolatuk volt az ott all6 férfiaknak. A 1ényeg tigyis az, hogy az Ur
ebben az esetben is irgalmassagot gyakorolt. (Mét. 9,13)

sJézus pedig lehajolvan, az ujjaval irt a foldre. [...] Felegye-
nesedve monda nékik: ,,Aki koziiletek nem biinés, az vesse ra
el6szor a kovet.” Es wjra lehajolvan, irt a foldre. Azok pedig ezt
hallvan és a lelkiismeret altal vadoltatvan, egyméas utan kime-
nének a vénekt6l kezdve mind az utolsobig; és egyediil Jézus
maradt és az asszony a kozépen allva. [...] Jézus pedig monda
néki: En sem karhoztatlak: eredj el és t6bbé ne vétkezzél!”
(Jan. 8,6-11)

*Helyes értelmezés: Nem tapasztalhatjak meg a f6ldon az aldasok teljes-
ségét, s veszitenek az 6rokre sz616 mennyei jutalmukbol.

403. Megszentelt élet (1)
Mert nem tisztatalansagra, hanem szentségre hivott el minket
az Isten. — 1Thessalontka 4,7

Az élet szeretet nélkiil céltalan és értelmetlen. A vilag azt
hangstlyozza, hogy szeress szabadon, mig a Biblia tanai arrél
sz6lnak, hogy mindennek rendelt ideje van. Ez a testi kapcsola-
toknak is megadja a keretét. Szamtalanszor elhangzik a kérdés:
hogyan maradhatok tiszta e szennyes vildgban? A testi vagy
ugyanis erds, és esetenként uralmat is vehet az emberen, de Is-
ten a szexualis kapcsolatot a hdzasparok szamara rendelte.

AKki id6 el6tt belekostol a szexudlis 6romokbe, az nagy va-
16szintiséggel testi kivansagokkal fog kiizdeni. A vagyainkat vi-
szont Istennek tetsz6 moédon illene betolteni. Teremténk na-
gyon szeretné, ha megértenénk, mennyire szép is a tisztasag.
Ezért ne add be a derekadat a test kivinsagainak. (Gal. 5,19-21)
A Biblia 6va inti még a hazas embereket is arra, hogy a szexuélis
gondolataik targya csakis a sajat hitvesiik legyen.

AKi a testi vagyait koveti, és teret enged azoknak, az tudato-
san elutasitja Istent! (1Thes. 4,1-8) Félvallrol veszi az erkolesi
tisztasaggal kapcsolatos ttmutatasokat. A biinos vagyakat va-
lasztva Istent elveti, és ezzel szandékosan megbantja Ot. David
kiraly is felismerte, hogy vétkezett, amikor hazassagtorést ko-
vetett el a kiszemelt Bethsabéval. (2Sam. 11,1-5) A Zsoltar 51-
ben bevallotta Istennek, hogy olyat tett, ami nem volt kedves az
O szemében, és mely fajdalmat okozott ezzel feleségének is.

A pardznasag nem tud megelégedést adni, csakis az Ur je-
lenléte képes erre. Hosszabb tavon a test mind tobbet és tobbet



kivin. A megtévesztés kint van a vilagban, és ezzel az a téves
szemlélet is, hogy Isten a szabad szex korlatozasaval valami jot
akar visszatartani t6liink. Van, aki nem tud varni és beadja a
derekat. De a Biblia egyertelmuen fogalmaz ,az Ur, nem vonja
meg a jot™! (Zsolt. 84,11) O 6vni akar, és egytittal még jobbat,
még teljesebbet, még 6romtelibbet szeretne atnytjtani nekiink!
Az emberek a vigyak nyomadsara teret engedhetnek a test
kivansagainak, de ezzel kizarhatjak az Ur testiséget meghala-
d6, mindennel megelégitd jelenlétét. Emlékezz, Isten jelenlété-
ben vég nélkiili nagy 6rom és gyonyortiség van! (Zsolt. 16,11)

404. Megszentelt élet (2)
.. legyetek tisztak és botlas nélkiil valok a Krisztusnak napja-
ra. — Filippi 1,10

AKki a testi vigyakat valasztja az Ur dicsGsége helyett, az tu-
datosan elutasitja és megbantja Ot; tévesen tigy gondolja, hogy a
testi vAgy onmagaban is képes megelégiteni. Emellett, az isme-
ret hianya miatt gy gondolja, hogy a testi 6rom jobb, mint amit
a mennyei Atyja adhatna. Ha Ggy gondolod, hogy nincs rad ha-
tassal egy kis sovargas, egy kis fantazialas, pornografia, akkor
nagyon-nagyon tévedsz! A szellemedben (bens6dben) egy olyan
lenyomat marad minderrdl, mint fényképezéskor a filmen!

Ha Isten parancsainak tudatosan ellenszegiiliink, akkor a
sajat csalard kivansagaink konnyedén lépre csalhatnak. (Jak.
1,14) De csak akkor tudunk ellene fellépni, ha felismerjiik azt,
hogy a biinés vagyak forrdsa mi magunk vagyunk. A testi va-
gyak 6rdogi korébe kergethet példaul a test nyereségvagybol tor-
ténd aruba bocsatasa. (Ef. 4,19)

Az erkoélcestelenség minden fajtéja keriilendé! (Ef. 5,3) Meg-
kérdezhetjiik, miért ilyen magas a mérce e téren (is), amikor pe-
dig Istentdl kaptuk a szexualis vagyat? A valasz: O ismer, szeret
benniinket, és nem akarja, hogy bajunk essen. A tokéletes mér-
cénk az legyen, hogy Isten szemével nézziik a szexualitas kérdé-
sét. Ehhez tanulmanyozhatod az Enekek énekét, amely csodala-
tos kepet nydjt Isten teremtésérdl, amelyre O maga mondta,
hogy j6. Ez a konyv felmagasztalja Istent az intimitas terén is.

A mai kultirank szexualitassal talftitott. A vilagi impulzu-
sok szerint: tedd, ami jol esik. Szemléletvaltdsra van sziikség
ahhoz, hogy helyesen tekinthessiink a szexualitasra. Meg kell
koszonniink Istennek mindazt, amit teremtett, és fel kell is-
merniink, hogy O szent és hatalmas. Ez segit megtartani a
tisztasGgunkat, hogy ne adjuk 4t magunkat id6 el6tt a testi



vagyainknak. Ahhoz, hogy megfelelGen tekinthessiink a szexu-
alitasra, ala kell rendelni azt annak, Aki teremtette.

Halat adunk Istennek a szexualitas ajandékaért, de a ha-
zassagon Kkiviili szexudalis impulzusokkal szemben énmegtar-
téztatast sziikséges tanusitanunk. Az erkolestelenség elszivhat-
ja az ember minden erejét, ami nem ritkan katasztr6faba tor-
kollik. Ezért a nemkivanatos vagyakat, mint minden mas gon-
dot is, add at Istennek! (1Pét. 5,7) Kész vagy megengedni a meny-
nyei Atyadnak, hogy a szexualitis szentségébe burkoljon be?

405. Megszentelt élet (3)
... azonképpen szanjatok oda most a ti tagjaitokat [testrészei-
teket] szolgaiul az igazsagnak a szentségre [Isten céljaira va-
16 elkiiloniilésre]. — Réma 6,19

Helytelen az Igétdl eltéréen gondolkodni. (Fil. 4,8) Mig
nalunk vannak, akik arcpiriténak tartjak, addig a nyugati ke-
reszténység nyiltan foglalkozik a maszturbacié tomegeket érin-
t6 kérdésével, és igyekszik bibliai 1atast nydjtani e teriileten is.
Az onaniat (Juda fia, Onan nevébél ered) a test kivansagai és
cselekedetei kozé soroljak. (1Moéz. 38,9)

Sokaknak jelent ez problémét, amelyhez tisztatalan gondo-
latok, az id6k soran pedig gonosz szellemek is tarsulhatnak. Az
Iras egyértelmiien fogalmaz: ,szellem szerint jarjatok, és a
testnek kivinsagat véghez ne vigyétek” (Gal. 5,16) A Biblia
rendszeres olvasisa erdsiti az ember szellemét (bels6 embe-
rét), igy konnyebben uralhatbak a test kivansagai, igy az onké-
nyeztetés is!

A Biblia sz6l a mértékletességrdl és a rendelt id6rél. Joza-
nul kellene kezelni a fiatalkori szexuélis tevékenységeket is: az
onkielégitést, a pettinget és a szex hazasagyon kiviili barmilyen
forméjat. (2Tim. 2,22) A homoszexualitias sem 1j keleti jelen-
ség, a bibliai id6kben is el6forduld, démonikus befolyasti meg-
tévesztésrdl van sz6. (Rom. 1,26-27)

Miként tehetjiik le a voksunkat egy tiszta élet mellett? Ima-
ban megkérheted Istent, hogy ébresszen benned vdgyat a tiszta
élet irAnt: a gondolatok, az érzelmek és a cselekedetek terén egy-
arant. A tisztasig Istentdl szarmazik. A tiszta élet a sajat akara-
tunk és Isten bamulatos kegyelmének kombinéacidja. Ez segit az
O tjan jarni és szentségre torekedni. Mondd el az Urnak, hogy
milyen szexudlis érzés, vagy okoz neked problémat.

Kérd a Szent Szellem megerdsitését, hogy ellen tudj allni a
hézasagyon kiviili szexualis fantazialasoknak, és imadkozz igy:



Testem kielégiilésért kidlt, ezért kérlek Uram, segitsd lecsen-
desiteni. A testem ugyanis szentségre teremtetett, nem pedig
szexudlis kilengésre. Segits, hogy az ,edényemmel” is Téged
dicséithesselek! Nagy a kisértés, hogy a testi vagy kielégitésé-
ben keressek vigaszt. Segits, hogy Benned taldljak teljes meg-
elégedettséget és megnyugudst is.

406. Megszentelt élet (4)
Akik pedig Krisztus Jézushoz tartoznak, azok mar megfeszi-
tették a régi természetiiket, annak szenvedélyeivel és vagyai-
val egyiitt. — Galata 5,24 (Egyszerti forditas)

Ha még nem tartozol Krisztushoz, akkor bizony tudnod kell,
hogy Isten alkotasa vagy és a Teremt&dnek egy csodalatos terve
van az életeddel. Ha mar tjjdsziilettél, akkor a Szent Szellem
temploméava valtal. Egyediilall6 hivéként a mennyei Atyad elvar-
ja, hogy megzabolazd a tested kivansagait. (Gal. 5,24) Hézas hi-
vBként pedig nem te, hanem a parod a jogos tulajdonosa a tes-
tednek. (1Kor. 7,4) Tehat a testiink nem a miénk: els6ként Iste-
né, s ha hézas vagy, akkor masodsorban a hitvesedé és csak har-
madsorban a tiéd.

Egy tanitvany egyszer megkérdezte a lelkipasztorat az on-
kielégités dilemmaéjaval kapcsolatban, amelyre a kovetkezs va-
laszt kapta: Az Gjjasziiletett szellemed vezetésére figyelmezz,
mert az biztos vezetdd! Neked kell megmondanod a testednek,
hogy mit tehet és mit nem! Egy neves prédikatort6l szarmazo
elgondolkodtato torténet nagyon jol szemlélteti ezt:

Egy tjjasziiletett hiv6t a vonaton megszolitott két fiatal. Meg-
kérdezték tble, hogy becsatlakozna-e egy kartyapartiba, amit
csak harman lehet jatszani. Azt valaszolta, hogy sajnos nem
teheti. Megkérdezték, hogy miért nem? Azért, mert nem hoz-
tam magammal a kezeimet! — mondta. Néztek ra csodélkozva,
és mondtak neki, hogy hiszen itt vannak a kezeid. De nem te-
hetem, mert nem hoztam magammal a kezeimet, ezek a kezek
nem az én kezeim! — felelte. Teljesen értetleniil néztek ra és
kérték, hogy magyarazza el, miért nem tud 6veliik jatszani.

Ratért az Evangéliumra és elmondta: bennem a Krisztus
lakik, az én testem a Szent Szellem temploma lett, az én keze-
im az O kezei, és én az O kezeivel nem tehetek meg barmit. En
az O kezeivel ilyen jatékot nem jatszhatom, mert az nincs az O
tetszésére. Ezért mondtam azt, hogy nem hoztam magammal a
kezeimet, mert az én testem meghalt a Krisztussal.



Nem minden cselekedetiink van a Szent Szellem tetszésé-
re. Ot nem tandcsos megszomoritani, mert akkor a Vele valo
kozosségiink megsériil. A Szent Szellem kénnyen megszomo-
rodik. Csak olyanokat tanicsos tenni az életiinkben, amelyek-
kel a kozosséget tudjuk adpolni Vele, hogy névekedhessiink ab-
ban, mert az a leggyonyortiségesebb.

407. Megszentelt élet (4)
... Szeretteim, tisztitsuk meg magunkat minden testi és szelle-
mi tisztatalansagtdl, Isten félelmében jussatok tokéletességre
a szentségben. — 2Korinthus 7,1

Isten azt szeretné, hogy a gondolataid tisztak legyenek. A
nem hdazas ne engedje a gondolatait az intimitas teriiletére ka-
landozni. A hazasndl helyénval6, hogy a parjaval kapcsolato-
san az erotikus abrandjait szabadjara engedje. Kosz6nd meg,
és kellGen értékeld Isten testiségre kiterjed§ ajandékat. Ismerd
fel, hol vannak a gyenge pontjaid, és, hogy mit tehetsz ezek el-
len. Sokan nem értékelik a testiiket, mert nem ismerik fel, hogy
6k Isten templomai.

A testi vagyak kiélése kiilonb6z6 mdédokon nyilvanulhat meg,.
A Kkét véglet: a pornografia és az artatlannak tin6 romantikus
regény. A kozos benniik az, hogy mindkettd tisztatalan gondola-
tokat ébreszt. Az olvas6 képzeletben szeretkezhet olyannal, aki
nem a hézastarsa, s ezt akar tett is kovetheti. Holott elmélkedni
az Igén kellene! Ahhoz, hogy el ne essiink, sziikséges az elbukas
eshetGségével tisztaban lenni. A Krisztust oltsétek fel, a testi va-
gyat vessétek le! (Rom. 13,14)

Menekiilj a szexudlis erkolestelenség elSl! Ha szereted a
mennyei Atyadat, tudatosan donts gy, hogy nem engeded
meg, hogy az elmédet tisztatalan dolgok bombazzak: nem né-
zel tabu misort, vagy erkolcstelen jelenetnél més csatornara
kapcsolsz, keriilod a romantikus regényeket, a buja zenét, és
ellenallsz az internet erotikus tartalmanak. Aki bolcsekkel jar,
az bolcs lesz és ennek az ellenkezdje is igaz. (Péld. 13,20)

Vizsgald meg, kik a barataid, mert te is hasonléva fogsz val-
ni! Ha egyiitt jarsz valakivel, és tal sok id6t toltesz a tarsasa-
giban, az konnyen a Kisértés forrasava valhat. Ezért a randizas
soran sziikséges lehet korlatok felallitasa. Kisértés esetén biza-
lommal fordulj Jézushoz! Mivel O ,megkisértetett mindenek-
ben”, ezért megért és megindul az erGtlenségiinkon, és minden
kegyelmet megad ahhoz, hogy ellenallhassunk a kisértésnek.



(Zsid. 4,15) Fontos, hogy a hiv6k épitsék és batoritsik egymast e
téren is! (Ef. 4,29) Te tagja vagy egy gyiilekezetnek?

Istennél szabadsag van! Parbeszédet is folytathatsz Vele: O,
Uram, kdszonom, hogy szexudlis vagyakkal teremtettél! Arra
kérlek, segits abban, hogy a szenvedély meghagydasa mellett a
gondolataim és a tetteim kedvesek lehessenek el6tted.

408. Testi vagyak (1)
Mert mindaz, ami a vilagban van, a test kivansdga, és a sze-
mek kivansaga, és az élet kérkedése, nem az Atyatél van, ha-
nem a vilagbél. — 1Janos 2,16

Ez a rész Luther Marton (1483-1546) életrajzara épiil, aki
1517-ben elinditotta a reforméci6t. Luther arra a kovetkezte-
tésre jutott, hogy egyetlen modja létezik annak, hogy a nemi
vagyakat Istennek tetsz6 modon élhessiik meg, ez pedig a
hazassdg. Mar joval nésiilése eldtt is sokat foglalkozott a té-
maval. Elete alkonyan egyik legfontosabb eredményének azt
tartotta, hogy visszaadta a hazassag méltosagat.

A hézassag terén igyekezett mind to6bb engedményt adni, a
hazaséletet minél inkabb népszertisiteni, ugyanis szerinte sen-
ki nem élhet biinteleniil nemi életet a hazassagon kiviil. Vagyis
a hazassagot agy fogta fel, mint egy intézményt, amely korda-
ban tartja a szexualis vagyakat, tovabba azok megfelel6 me-
derbe terelésével beteljesiti Isten akaratat, a ,szaporodjatok és
sokasodjatok” parancsat. (1M6z. 1,28)

Ugyanakkor a hazastars szerinte nem egyszerien nemz§
partner, hanem tdrs is az intim egyiittlétben, és § a legjobb
barat. A szex és a szeretkezés nem emlithet§ egy lapon. Mert
Osszehasonlithatatlanul mas a jellege a kizaroélag fizikai szintd
aktusnak, és megint més az érzelmekkel f(itott szerelmeske-
désnek. Luther a n§ szexuélis 6romének beteljesedését ugyan-
olyan fontosnak tartotta, mint a férfiét.

A lutheri csalaidmodellre (tekintélyes férj, gyengéd feleség,
sok gyerek) épiilt évszazadokon at a keresztény hizassag esz-
ményképe. Ez példaként m(ikodott lelkészek és hivék tomegei
szamara egészen a 20. szazadig, amikor is gyOkeres valtozas
allt be a nyugati tarsadalom szexudlis kultirajaban.

Ma sokkalta tobb a szexuélis tartalom a médiaban, mint ed-
dig barmikor! A mai, szexualitissal talf(it6tt nemzedék ezt na-
gyon is élvezi. Szerintiik a szex sokkal masabb, mint régen, a
vildg pedig ehhez idomulva talzottan is nyiltta valt. Ami valaha
tabu volt, az méra rutinné lett. A mai generaci6 a végs@kig ki-



tolja a szexulis korlatok hatarait. Gatlasok nélkiil mindent ki
akar prébalni — tisztelet a kivételnek, mert azért ilyen is akad.

409. Testi vagyak (2)
Ezek azok a dolgok, amelyek a vilagban vannak: a régi em-
beri természet vagyai, a szem kivansdgai és az élet kérkedése.
Mindezek nem az Atya-Istent6l, hanem a vilagbél szarmaz-
nak. — 1Janos 2,16 (Egyszerti forditas)

A Biblia ravilagit arra, hogy a kiilsé ember (test) és a belsé
ember (szellem) szdndékai szoges ellentétben allnak egymaés-
sal. Az, hogy melyik kerekedik feliil, csakis rajtunk milik, hogy
melyiknek engedjiik meg. Ha a szellemiinket kell6képp mege-
résitjiik Isten Igéjével, akkor képesek lesziink a testiink kivan-
sagait uralni. (Kol. 3,5)

Ha néveksziink az isteni-fajta szeretetben, akkor konnyeb-
ben le tudjuk vetkSzni az 6nz6 testi vagyakat. Az agapé szeretet
jellemzdje, hogy mindig ad és soha sem vesz el semmit illeték-
teleniil. Cselekedeteinkkel kell kinyilvanitania a szeretetiinket,
amelyben oromiinket is fogjuk lelni. A hazassag, a csalad egy-
ségének a kulcsa — az onzetlen adds. A szeretet 6rzi meg a kap-
csolatot, és rekeszti kiviil az 6rdogi mesterkedéseket.

Nem elég a szeretetrdl csak elvétve beszélni, mindig az aga-
pénak kellene irdnyitania az életiinket. Igy most Gjra felelevenit-
jiik, hogy a szeretet nem egy érzés, nem egy kellemes viszonyu-
las — hanem elhatdarozas! Napi dontést igényel! A foldi szeretet
csak toredéke a mennyeinek, ezért nem is fog majd hianyozni az
orokkévalosagban a hazassag. (Luk. 20,35)

Soha ne alapozz az érzésekre és kivansigokra, mert azok kony-
nyen megvaltozhatnak. Amnon betege lett a szerelemnek, amint
megpillantotta TaAmart. Ahogy a gondolatait a lanyon jaratta,
teste egyre jobban gerjedezett érte. Megeshet, hogy a vGlegény-
betegség tiinetei is jelentkeztek nala. (2Sam. 13,2) Ez egy olyan
felfokozott érzelmi és tulfiitott testi allapot, ami alhasi pana-
szokkal is jarhat. Ezért nem ajanlatos a testi vagyat erkdlestelen
gondolatokkal tovabb gerjeszteni. Végiil is Amnon a lanyon csel-
lel vett ergszakot.

Ezt kovetGen lathatjuk, mily nagy hirtelenséggel valtozott
meg az emberi természet. Az aktus el6tt még szerette a lanyt,
de kozvetleniil utana mar gyiilélte adldozatat. De ez nem az
isteni-fajta szeretet megnyilvanulasa volt a széptevd részérdl,
hanem csak testi vagy és kivinsag. Csupan a leany testéért epe-
dezett, amit tévesen szeretetnek gondolt. Az onzdségérdl volt



csak sz6: jol akarta érezni magat. Manapsag is nagyon sok lany
esik aldozataul ilyen felszines széptevésnek.

410. Testi vagyak (3)
... tobbé ne embereknek kivansdgai [ne emberi vagy, kivan-
sag, szenvedély], hanem Isten akarata szerint éljétek a test-
ben hatralevd idét. — 1Péter 4,2

Ahol a hazasparok mindegyike iidvoéziilt, az 6 helyzetiik
sokkalta konnyebb, mert a sziviikbe kitoltetett az isteni fajta
szeretet, amit barmikor munkara foghatnak. Ha netin azt
tapasztalnik, hogy meghidegiilt benniik az egymés iranti sze-
retet, a tiizet Gjra fel tudjak gerjeszteni. Vissza tudnak 1épni
abba a szeretet-allapotba, amelybél figyelmetlenségiik folytan
kiléptek. (Jel. 2,5) Fontos jra és Gjra hangsilyozni, hogy az
agapé elsGsorban a tdars megelégitésére figyel. (1Kor. 10,24)

A nem lidvéziilt emberek a bensdjiikkben levd iirességet
minden egyébbel, sokszor helytelen dolgokkal igyekeznek be-
tolteni. De nincs az a pénz, hobbi, kiros szenvedély (alkohol,
drog, szex) amely meg tudn4 elégiteni a szellemiiket. A pétcse-
lekvés nem megoldas, nem hoz jobb életet. Mert tudvalevd,
hogy Isten a sajat képére teremtett benniinket, és ezt a belsé
iirességet csakis O tudja betdlteni, aki minket megalkotott. Es
Vele igazi 6rom jon a szivbe.

Le kell szogezniink, hogy a szex 6nmagaban nem a szere-
tet, hanem annak csak egy kifejezési modja a hazassagban!
Millidk sériilnek amiatt, hogy szeretetet keresnek a puszta
szexben. Amig az aktus egy fizikai cselekedet, addig a szerel-
meskedés mellé érzelmek is tarsulnak. A test és a szemek ki-
vansaga nem Istentdl szdrmazik. (1Jan. 2,16) Ezért nekiink a
szeretet parancsolatinak gyakorlasa altal sziikséges noveked-
niink. (1Thes. 4,9-10)

A test szerint jar6 ember szeme akkor sem tud megelégittet-
ni, amikor megtalalta az igazi parjat. Mert 6hatatlanul masra is
tekint. A hazassagtorés problémaéja abban keresendd, hogy a test
folyton az tijabbat keresi. De id6vel megszokotta valik az is, és
igy kapcsolatrél-kapesolatra valtanak. Egy id6 elteltével min-
dennek megsziinik az ijdonsag varazsa.

Csak Istenben felnévekedve garantalt az tijdonsag pezsdi-
t6 érzése! Akkorat névekedhetiink szellemben, hogy a parunk-
kal keriilhetiink Gjra és Gjra 1ij kapcsolatba ez altal. Krisztus
Testében folyamatosan megijulunk, megjobbulunk szellem-
ben. A Példabeszédek tobb helyiitt is 6va int az idegen asz-



szonyt6l, aki ismeretlen szamunkra. (Péld. 7,5) A hustest min-
dig Gjat keres, és ennek csak az agapé szeretet vethet véget, ha
atengedjiik neki magunkat.

Aki az Ur Jézust akarja szolgdlni, annak uralnia kell a ki-
csapong6 szexudlis vagyait is. (Rém. 6,12) A hdzas-dgy nyaj-
totta 6romok és biztonsag mellett kell maradnia. Masként nem
képes az Ur mindsiteni a szolgalatra. Marpedig Isten arra vé-
gyik, hogy beteljesitsiik az elhivisunkat, és véghezvigyiik az O
tervét itt a f6ldon, az utolsé id6kben!

411. Hitvesi kotelékek (1)
Es vezérel téged az Ur sziintelen, megelégit téged [...] és olyan
leszel, mint a megdntozott kert, és mint vizforrds, amelynek
vize el nem fogy. Es megépitik fiaid a régi romokat, [...] és
neveztetel romlas épitdjének, osvények megtjitéjanak... —
Esaids 58,11-12

Mindig arra kell tekinteni, amit az Ige mond egy adott hely-
zetrdl, igy a hazaséletrdl is. A mutatkozd problémakrol nyiltan
és Gszintén kell beszélniink, hogy megoldast talaljunk azokra, és
a kapcsolat ne legyen tamadasnak kitéve. Az Enekek éneke is ez-
zel foglalkozik. Ha Istennel karéltve jarsz, O megelégiti a lelke-
det (érzelmeidet) is, és olyan leszel, mint a burjanzé virdgos-
kert. Romok és 6svények megtljitdjanak nevezi a Biblia azt, aki
az O ttjain halad elére. (Esa. 58,11-12)

Isten sokfajta dsvényt készitett a szamunkra, amelyek men-
tén gylimolesfak allnak. A termésiik 6rom, boldogsag, épiilés,
megelégedettség, 4ldas — és ezek mind-mind Isten akarata az
életiinkre nézve! De az ellenség néhanytol megfosztott, mert el-
takarta és bemocskolta azokat. Ezért nem talalja szamos ember
a békességét és a beteljesiilését a kapcsolataiban. Elizeusnak is
arrél panaszkodtak, hogy Jeriké gyiimdlese idétlen, de az Ur
kegyelme Altal egészségessé lett a termés. (2Kir. 2,19-22) Ide
sorolandé a hazassagi intimitas is.

A héazassag Isten akarata szerint val6 dolog, melynek elvd-
laszthatatlan része a hazasélet. Az Ur teremtette férfitiva és
asszonnyéa az embert. A Teremt6 mindent valamilyen kifejezett
céllal hozott létre, igy a testrészeinket is, beleértve az erogén
zonainkat is. Az ezekkel val6 élést megfelelS keretek k6zé hely-
ezte. Igy a szexualitassal az ember élhet, de vissza is élhet. A
Biblia legels6 kijelentései kozé tartozik az, amikor a két nem
egy testté lett. (1M6z. 1,24)



Az emberiség évszazadokon at nem volt képes felismerni és
elfogadni az Ige igazsagat. Ennek oka a tudatlansaga, talzott
szégyenérzete és kulturalatlansiga volt. A hazasélettel kapcsola-
tosan még mindig sok helyen oOriasi a sotétség. Meg kell tehat
Ujitani az G6svényiinket, tiszta forrasbdl kell meriteniink, hogy
Isten terve szerint aldas szallhasson rank. Amikor az emberek
felszabadulnak a biintudat és a gatlasok nyomasa aldl, kevésbé
sebezhetGek a kapcsolataik is.

412. Hitvesi kotelékek (2)
Mikor én olyan leszek, mint a kéfal, és az én eml6im, mint a
tornyok; akkor olyan leszek Gel6tte, mint aki békességet nyer.
— Enekek éneke 8,10

Sok csaladi konfliktus mogott a szexualis kielégiiletlenség
all. Az idézett versben a héber békesség sz6 tovabbi jelentései:
nyugalmas, békés, csendes, harmonikus. Mindenkinek ilyen
héazassagra kellene torekednie. A kielégiiletlenség fesziiltséget
gerjeszt, ami valahol el6bb-utébb ki fog torni. Lehet, hogy épp
a leves lesz rossz aznap, vagy valami masba fog belekotni a hit-
vestars. Ha példaul egy férj morgolddik, ennek oka lehet, hogy
a munkahelyén felbosszantottak, de az sem zarhaté ki, hogy
valami mds igénye nincs beto6ltve odahaza.

Egy visszautasitott férj konnyen megalazottnak érzi ma-
gat, és van, hogy emiatt szégyell Gjabb szexualis igényével a fe-
leségéhez fordulni. De ez ugyanigy visszafelé is érvényes. A
koztudattal ellentétben a férfiaknak is van lelke — latjuk ezt az
Enekek énekében —, és nekik is épptigy vannak érzelmeik, mint
a néknek. Az érzelmek korondja a szeretkezés, ami felteszi az
s betlire a pontot. Mindkét félnek vigyaznia kell arra, hogy a
tars lelki igénye is be legyen t6ltve! Amennyiben ez nem kovet-
kezne be, fizikailag hidba jut el a par a csticsra, attél még kielé-
giiletlen marad. Leszogezhetd, hogy az érzelem nélkiili testi kap-
csolat csak az egyszert fizikai aktus szintjén marad.

A helytelen szemlélet kovetkeztében az embert akir egész
életére konnyen leépitheti mindaz, ami a testiséggel, mezitelen-
séggel kapcsolatos — mert tévesen el6itélet, félelem, szorongas
tarsulhat hozza. Az emberek élete meglopott, kifosztott, meg-
nyomoritott, amikor a wvalldsos kételékekben vannak, és nem
tudjak szabad fantazidjuk alapjan megélni vagyaikat a hazas-
agyban. A toérvények altal behatarolt hazaséletben hol lelhet6 fel
a szexualis élet gyonyore?



Holott az a bels6 értékrend, a helyes hozzaallas és gondol-
kodasméd, az egészséges viszonyulas talajan tud kibontakozni.
A gondok, gitlasok, elbitéletek eredete lehet egy frigid anya
példaja is, aki esetleg undort taplalt a gyermekébe a szexuali-
tassal kapcsolatban, vagy negativ jelzével illette a szeretkezést.
Az is megeshet, hogy valaki erdszak aldozata lett, vagy a pornd
hagyott tal mély sebeket benne. De ne feledjiik, az Ige a tanti-
lasunkra adatott és felszabadit!

3 413. Hitvesi kotelékek (3)
Es ismét megdasa Izsdk a kutakat, amelyeket astak az 6 atyja-
nak, Abrahdmnak idejében, de amelyeket Abrahdam holta utan
behanytak a Filiszteusok... — 1Mozes 26,18

Az 1960-as években az Egyesiilt Allamokban bekovetkezett
szexudlis forradalom a hagyomanyos egyhazakat az allaspontjuk
megvaltoztatasira késztette. Mig évszazadokon at azt tanitottak,
hogy a szex allatias és ezért csak gyermeknemzés céljabol élhet-
nek vele a parok, addig 1967-t6l mar azt hirdették, hogy Isten
oromszerzésre adta a szexualitast a hazasparoknak. A hossz
évszazadokon at képviselt helytelen szemlélet fesziiltséget sziilt.
Az Istentdl val6 vagy, a hazastarsak jogos szexualis igénye egy-
szer csak robbant, mert a torténelmi egyhaz lezarta a legélis
utat, és ez a torvénytelen kapcsolatok tomkelegét eredményezte.

Nem lehet elégszer hangstlyozni, hogy Istentdl valo és he-
lyes 0t a hazassagon beliili szexudlis élet, amely altal Isten sok
aldast és oromet szeretne adni a paroknak. A f6ld jo lakohely
lenne, de ehhez a kat forrdsat (ismereteinket) meg kell tiszti-
tani. (2Kir. 2,19-22) Szemléletvaltasra van sziikség a belsG
értékrendben, a hozzaéllasban. Ha valami Gjnak tin6t hallasz,
azt ne az értelmeddel vizsgald, hanem az Igével ellenérizd le,
mert az a mérGzsinor.

Izsak orokségként kapott f6ldjén az ellenség a kutakat Gjra
és Gjra betemette, amit neki ki kellett tisztitania, hogy friss
vizhez (kijelentéshez) juthasson. (1Méz. 26,18) Az idGk végén
tobb kijelentés érkezik Krisztus Testéhez, mint eddig valaha.
Szamodra is eljott a forrdsod (gondolkodasod) kitisztitadsanak
az ideje. Ne hagyd, hogy az 6rdog meglopja a hazassagodat!
Mindent, amit Isten adott, azt megtisztitotta és megszentelte,
ezért te nem nyilvanithatod tisztatalannak a hizasélet egyetlen
részletét sem.

A hazas embernek dontést kell hoznia, amit imaba is fog-
lalhat. Igy az Ur képes lesz a nyoszolyat megaldani! — Atyam, a



Jézus nevében, kérlek, tadmogasd imamat. A hdzassdgom, a
csaladom és a magam gyonyoriiségére kész vagyok Téled
megtanulni, hogyan kell a hGzassagon beliil — a Te akaratod
szerint — oromet nyjté szexudlis életet élni!

414. Hitvesi kotelékek (4)
Es igyekezzetek a vdarosnak jolétén, [...] és konyorogjetek
érette az Urnak; mert annak [békessége] jéléte lesz a ti [bé-
kességetek] jolétetek. — Jeremias 29,7

A feleségek szeretik, ha megdicsérik Sket, amit a férjek
szavak, gyongédség és ajandékok altal is kifejezhetnek. Az Ige
szerint a férjnek ugyantgy kell szeretnie a hitvesét, mint sajat
magat. A feleség akkor szenved szeretethiGnyban, ha a férj sze-
retet-tankja iires. Ilyenkor nincs értelme kovetelGznie, mert a
tarsanak nincs mibdl adnia. A boles feleség ilyenkor elkezd
munkdalkodni hazastarsa szeretet-tankjanak feltoltésén. Mert
tudja, hogy ez azt eredményezi, hogy a szeretet titlcsordulé mo-
don arad majd vissza ra, mivel a férj megelégedettsége visszahat
a feleségre.

~A bolcs asszony épiti a maga hazat...” (Péld. 14,1) A csaladi
kapcsolatok, a rend fenntartisa, a harmoénia biztositasa a feleség
feladata és felelGssége. Mint a bevezet§ igeversbdl latjuk, a sajat
jolétiink érdekében sziikséges, hogy munkalkodjunk a telepiilé-
siink jolétéért is. Ennek mintijara nélkiilozhetetlen, hogy a
hazassagunkért is megdolgozzunk, hisz az nem jon automatiku-
san. A jélét témaba vago héber jelentései: nyugalom, békesség,
csend, teljesség, biztonsag, siker, harmoénia. Mindezek elérésé-
hez elsGsorban a férj aldottsagat kell névelni.

A feleségek kezében tobb eszkoz is rendelkezésre all ehhez.
Sok mulik a hozzaallasukon, ami lehet pozitiv, mindig jobbat
munkald, vagy csupan onigazolé. De aki az Ige szerint akar él-
ni, annak aldvetettséget kell tantsitania. Nézziik meg Ahasvé-
rus kiraly és két felesége, Vasti és Eszter torténetét, amely ket-
tejiik szembeszokben eltérd hozzaallasira ragyogd példa. (Eszt.
1,10-2,20) Vasti szép volt, de kiesett a kiraly kegyeibdl, mert
arra val6 hivatkozassal, hogy mds dolga akadt, engedetlen volt
uraval szemben. Eszter ugyanakkor, bar a férje ugyanaz volt,
hajlandé volt engedelmeskedni neki.

A mai feleségek is hanyszor utasitjdk vissza alaptalanul
férjiik kezdeményezését azzal az indokkal, hogy most mds dol-
guk van? A szexualis visszautasitas pedig sokkal durvabb dolog,
mint sok méas! Jakébnak két felesége volt. (1IMdz. 29,16-30,24)



Elsé feleségének, Leanak, cselhez kellett folyamodnia testvéré-
vel, Rachellel szemben a Jakdobbal val6 szexudlis egyiittlétért. A
mai rivdlisok sokszor nem is hiis-vér emberek, hanem a tévé, a
foci, a talterheltség. Nem vagyfokoz6 szerekre lenne sziikség,
hanem vissza kellene térni a bibliai alapelvekhez. Meg kellene
kiizdeni szamos kihivassal is, melyek koziil az egyik legrombo-
16bb a megszokas! Ha sziikséges, id6nként meg kell djitani a
ruhatéarat, és le kell cserélni a 30 éves pizsamat.

415. Hitvesi kotelékek (5)
Olyan ez, mint egy vélegény, aki az 6 Ggyashdazabdl jon ki;
orvend, mint egy hés, hogy futhatja a palyat. — Zsoltar 19,5

Ha hosszu tavon kiegyensilyozott és jol m{ikodS hazassagot
akarunk, akkor ennek feltétele a harmonikus szexualis élet. Ez
pedig nem hull csak Ggy az emberek 6lébe. Tudatosan meg kell
dolgozni érte, ezért olykor dldozatot is kell vallalni, amely bizo-
nyosan aldast fog hozni. Az intim kapcsolat mindkét felet, igy a
férjet is nagyban épiti (Zsolt. 19,5), mig a feminizmus iranyzata
nem épp az Igét koveti.

A folyamatosan jé szexualis egyiittlétek még a varangyos
békabdl is kihozzak a kiralyfit. A hazas-agy nemcsak a fizikai
gyonyorok helye, hanem a férj jellemének, személyiségének,
karakterének a tdptalaja is. (Forditva is all.) Ezzel minden né-
nek tisztaban kellene lennie! A szexualis életen keresztiil rom-
bolni is lehet a férj 6nazonossagat, 6nbecsiilését, férfiassagat,
onérzetét, de egy roncs férjbdl is lehet hést faragni.

A cégvezetGknek illene tudniuk: minden sikeres férfi mo-
gott egy né all! Egy férfi nem igazan tud sikeres lenni né nél-
kiil. Ha egy férfi nem eredményes, utana kell nézni, hogy a prob-
léma gyokere nem a feleségben keresenddg-e? Megtett-e min-
dent azért, hogy a férje felépiiljon, hssé valjon, torekvd, 6rom-
teli és tettre kész legyen?

A j6 hazaséletben a férj ugyanis feltolt6dik ambiciéval, kre-
ativitassal, lendiilettel, 6tletekkel. Sok esetben a tétlenség, a
kézémbéosség mogott a szexudlis kielégiiletlenség, megal4zott-
sag all. De az Ige alapjan a feleség fel tudja épiteni a férjét. A
hézasélet ugyanis nem a blintudat, hanem a férfijellem megé-
pitésének az eszkoze.

Az engedelmes hozzaallas elforditja az indulatot, tanitja a
Biblia. (Péld. 15,1) Abigail megalazkodott David labai el6tt, igy
Isten rajta keresztiil meg tudta akadalyozni az 61d6klS elégté-
telt. Tehat a feleségek ne kevélykedjenek a férjeikkel szemben.



A jo feleség alauetésben tud élni férjével, és ez az egyik feltétele
a j6 hazaséletnek is. Egy kevély feleséggel nem tud a férj j6 in-
tim kapcsolatot apolni, mert sériil az isteni rend, amely tgy
sz6l, hogy a nét teremtette a férfi mellé.

A jo szexudlis élethez meg kell a feleségnek talalnia a helyét,
amiképpen Méria Jézus labainal foglalt helyet. (Luk. 10,39) Da-
vidnak nem volt igaza, de Abigail mégis megalazta magéat elGtte.
Isten nem egyforma elhivdssal bizta meg a férfit és a nét. A hu-
manizmusban, a feminizmusban vannak megtéveszt6 gondola-
tok. Abigail szép abrazati né volt, de David nem a szexuélis
vonzalom miatt vette feleségiil. Az az alGzatossdg érintette meg
6t, ahogy a nd kozelitett hozza. Olyan feleségre volt sziiksége,
aki nem oktatja ki, és nem banik vele lekezelGen.

416. Hitvesi kotelékek (6)
Csékoljon meg engem az 6 szajanak csékjaival; mert a te sze-
relmeid jobbak a bornal. — Enekek éneke 1,2

Biblikus az a kép, amikor a feleség alazatos hozzaallassal
aldascsatorndua valik a férje szaméara. Még varangyos békabol
is kiralyfit tud el6csalogatni. Nem az a fontos, hogy a férj ki-
ralyként menjen a hitvesi agyba, hanem, hogy kiralyként tud-
jon tavozni onnan! A niszagy ugyanis az adds helye, ahol a fe-
leség hdssé tudja elsléptetni a férjét. Es mindaz a j6, ami ebbél
szarmazik, visszaarad ra!

Ha a feleség igy jar el, a férjében csakhamar ismét fel fogja
ismerni azt, akibe korabban beleszeretett. Isten akarata szerint
igy valhat a puszta virdgzoé rétté. A kidbrandulas oka nem egy-
szer a helyteleniil kimondott szavak, mert a vetés-aratds torvé-
nye a hizassigban is mikodik! A j6 hazaséletbe be kell fektetni!

Eszter kirdlyné nem volt akaratos, 6 szolgalt, amiként Is-
ten is segit6tarsként rendelte az asszonyt a férje mellé. Vasti
egyenrangunak érezte magat a kirallyal, és volt batorsaga el-
lentmondani neki. A Vasti-tipust modor kévetkezménye a ki-
vettetés, az. Eszter-tipust viselkedés eredménye a felmagasz-
talas. Ez alapjan mindenki ellenérizheti, hogy melyik tipusba
tartozik és megteheti a sziikséges kiigazitast.

Esztert id6s6d§ kordban sem cserélte le a kiraly. A hazas-
sag ugyanis sokkalta t6bbrdl sz6l, mint a szeretkezés. Az intim
egylittlét hasonlithatatlanul t6bb, mint a hitves szépségében
gyonyorkodni. Egy wjjasziiletett férj 30 évnyi hazassag utan
sem selejtezheti le a feleségét. A jé hdzasélet megelégedettsé-
get nyajt, és mélyiti az isteni fajta (agapé) szeretetet.



Az agapé erés elkotelezettséget és kielégiiltséget eredmé-
nyez. Igy akir egy 60 éves feleséget sem tud kiszoritani egy
nalanal csinosabb, fiatal né. A hosszi évek alatt ugyanis kiépiil
a szoros lelki-szellemi kotelék, amelynek korondja az intim
egyittlét. Erzelmek nélkiil ugyanis egyszertien csak parzésrol
beszélhetnénk.

A Példabeszédek figyelmeztet, hogy a paraznasag sokakat
megsebesit és elejt. (Péld. 7,26) Kevesebb hazassag valna aldo-
zatta, ha harmonikus lenne az intim kapcsolat. Az egyiittlétek
szamat és gyakorisagat a Biblia nem korlatozza. A mind t6bb-
szori szeretkezés mélyiti a ragaszkodast és elkotelezettséget,
amely egyben védelmet is nytjt a hazasparoknak. Ahogy a spor-
tol6 erénléte az edzéstdl fiigg, ugyanugy fontos a hazaséletben
is mind nagyobb gyakorlatra szert tenni, mert ezéltal az mind
jobba valik.

417. Hitvesi kotelékek (7)
A te draga keneteid jok illatozasra; a te neved kiontott draga
kenet; azért szeretnek [gyonyorkodnek, szeretetreméltonak
tartanak] téged a lednyok. — Enekek éneke 1,3

A hézasparok egymas irant kimutatott tisztelete noveli a
kettejiik kozotti vonzalmat. A hitves nevébdl arad6 varazs olyan
hoditd, mint az illatos olaj, amely maga utin vonz. Az Enekek
énekében az olaj a szivet megittasitd tulajdonsag jelképe. Kovet-
kezésképp évek elteltével sem torvényszert, hogy csokkenjen a
szexudlis vagy. Nem célszer(i a masik fejéhez vagni a hibait. Aki
szidja, vagy csinyan beszél a parjaval, az pont az ellenkez6 ha-
tast ériel.

Sok héazastars vetémag nélkiil varja el a szeretetet. De ez
igy egyaltalan nem fog m{ikodni. A j6 szexualis élet agapét és
megelégedettséget eredményez. A hosszi tav harmonikus,
boldog hazassag feltétele, hogy akar még 60 évesen is mindkét
félnek oda kell figyelni a masikra. Egy fiatal szépség felé nincs
meg az a teljes vagyddds, amely kialakulhat a hossza évek so-
ran a parunkkal. Ezt megértve csokkenne a hazassagtorések és
a valasok szdma.

Megeshet, hogy az alkoholizmus md&gott is a kielégiiletlen-
ség rejtézik. A szerelem jobb a bornal (En. 1,2), azonban itt nem
a kocsmai ivaszatra kell gondolni. De ha hetente meg kell har-
colni az egyiittlétért, az mar konnyen az italozis felé hajthat. A
kiraly agyashazaba menni, egyediil rajtad mulik. A te dontésed,
hogy kivel kotod Gssze az életedet!



A feleség dolgozzon azon, hogy a férje kiralyfi maradjon,
vagy azz4 tudjon vélni. A j6 intim egyiittlét olyan, mint az iny-
csikland6 ebéd felszolgalasa, mikozben kedvesen elbeszélget-
nek. A haz trndje 40 év multan is adjon magara, ne csak sza-
kacsné és j6 anya legyen, hanem feleség és igazi tars a hazas-
sdgban. Az intimitasban szolgalja a férje nyugodt étkezését.
Ugyanigy igaz kell, hogy legyen a férj esetében is, figyeljen és
adjon 6nmagara!

A hitves keblei kozott halni (En. 1,13) nem mas, mint ruhat-
lanul egymashoz btij6 alvas. Ez tartds, harmonikus kapcsolatot,
mély kotédést eredményezhet. A ruha bizonyos valasztofalat ké-
pez, amely megfoszt az érintés 5rométdl. Tehat az Irasokkal nem
ellentétes, ha a hazasparok meziteleniil alszanak.

418. Hitvesi kotelékek (8)
Ime, te is szép vagy én szerelmesem, gyonydoriiséges, és a mi
nyoszolyank [naszagyunk] zoldells. — Enekek éneke 1,16

Helye van egymas dicséretének, elbijoléan szépnek kell
latnunk a hitvesiinket. Az ,,imé’ sz6 lasd és nézd jelentéstarta-
lommal bir. A zo6ldell§ jelz6 jelentése: zold (buja), friss (vir-
gonc), iide (hamvas), zsenge. De egytttal a hazasélet termé-
kenységére is utal.

Bolcs eldrelatast mutat a csalad alapjainak megerdsitésé-
hez a kovetkezé6 vers: ,Hogyha valaki Gjonnan vesz feleséget,
ne menjen hadba, és ne vessenek red semmiféle terhet; egy
esztendeig szabad legyen az § hazaban, és vidamitsa a felesé-
gét, akit elvett.” (5M6z. 24,5) E rendelkezés célja a tanulés,
hogy a fiatal hdzasok az intim kapcsolatuk elmélyitésével meg-
alapozzdk a frigyiiket. A bibliai id6kben ehhez egy év szabad-
sagot kaptak a férfiak ,naszajandékként”.

Figyelni kell arra, hogy a munkahelyrél hazavitt gondok ne
terheljék a hazassagot. A j6 hazasélet megerdsiti az egyiivé tar-
tozast, és még tobbet akar. A hitvestarsak meg kell, hogy adjak
egymasnak a feliidiilést. Rebeka idejében nem voltak pridek és
vallasoskodok az asszonyok, jol f6ztek és mesterei voltak férjiik
intim sziikségei betoltésének is. Salamonrél tudjuk, hogy hat-
van testdr kiséretének védelmében ment szeretkezni. (En. 3,7
Megannyian kardforgatok, hadban jaratosak; mindnek kard
van az oldalan az éjszakai zsivanyok miatt. Isten ajandékat, a
szexualitast a vilag vétkes modon éli meg, a vallasos emberek
pedig gyakran lekorlatozzak és értékén alul kezelik azt.



Mindenki szabadon eldontheti, hogy az Ige altal szabad-
sagban él, vagy marad a régi kerékvagasban. De sokkal jobban
jarsz, ha megragadod, amit az Ige mond, kitisztitod a kutadat
és a vilagossag osvényén jarsz. Mindez jo dolgokhoz, és egy
boldog életbe vezet majd el. Bevisz a borozé hazba, ahol ked-
vesed szerelme zdszloként leng feletted. (En. 2,4)

Meg kell adni a médjat is az intim egyiittlétnek. A szeret-
kezésen talmenden sziikség van az egyiitt eltoltott, mindségi
idére. Az egyiittlét ne Osszecsapott, kényszersziilt legyen. Ne a
bekapok par falatot gyorséttermi étkezést utinozd. A hazaspa-
roknak tudni kell nyugalomban beszélgetni, élvezve egymés
tarsasagat, mikozben a szerelem poharabél kortyolgatnak. A
boroz6 haz a belsd bizalmi kapcsolat helyszine.

Ehhez, ha megoldhatd, gyermekmentes napokat, estéket
kell biztositani, hogy a hazasparok zavarmentes 1égkorben,
kizarélag egymasra tudjanak figyelmi. A szex 6sszekapcsolhatd
mas 6romszerz programmal is (pl: {idiilés, vacsora). A testi
kapcsolat a testi 6romszerzésen til, egy mély érzelmi (lelki)
szal is, a kot6dés, elfogadas, ragaszkodéas koronaja és pecsétje.
Valdjaban egy 6nmagdt gerjesztd kor.

419. Hitvesi kotelékek (9)
Kicsoda az, aki feli6 a pusztdabél, mint a fiistnek oszlopa?
mirhatol és témjéntél illatos, a patikariusnak minden jé illati
poratél. — Enekek éneke 3,6

A szexualis vagy érzelmekkel atszétt kielégitése elkotele-
zett és mély érzelmi (lelki) kotédést hoz létre, ami még na-
gyobb szerelmi vagyat gerjeszt. S ahogy ez tjfent beteljesedik,
miikédésbe 1ép a vetés-aratas torvénye. Aki kovetkezetesen
visszautasitja hazastarsa kozeledését, ezzel valojdban megalaz-
za, megsebzi 6t. Aki a szeretkezést tisztitalannak tartja — ho-
lott az Ige szerint a szeretkezés tiszta —, az konnyen biintudat
és karhoztatas ala keriilhet, ami a hitét is ala fogja asni. Az
elutasitast az elhidegiilés koveti, amely alapot ad a veszekedés-
nek, viszalynak, szakadasnak.

Tobb évtized hazassig utan is meg kell adni a modjat, han-
gulatét az egylittléteknek, hogy az kedves illat legyen mindket-
tSjiik szamara. (En. 3,6) Az Enekek énekében Salamon hazas-
életét tanulmanyozhatjuk. Salamon épitette az dgyashazat, de
Sulamit parnazta ki azt szeretettel. A mindségi eguyiittlétért
mindkét fél felelés, hogy mennyi kreativitast, aktivitast, kezde-
ményezést visznek be tudatosan a halészobijukba.



A Biblia vilagosan mondja, hogy iigyeljliink a szavainkra,
mert azoknak komoly stilya van! A durva, tragdr beszéd miatt
elidegenedhetnek a parok, s6t ez lanyhulast is eredményezhet
a hazaséletben. Ugyanakkor a kedves beszéd kovetkeztében a
parja szebbnek latja hitvesét. A feleség szépségét a férj szemé-
ben nagyban meghatarozza beszédének stilusa. Tehat egy von-
z6 Kkiilsejli n6 nem lesz oly kivanatos, ha izlésteleniil beszél,
mig egy kevésbé csabitd holgy szeretetre méltova tud valni, ha
kedves beszéd hagyja el ajkat.

Amikor az egyik fél megnyitja a szivét a szeretkezésben, de
a masik belegézol a lelkivilagaba, akkor val6jaban megsebzi 6t.
Ha ez t6bbszor is el6fordul, a seb elhegesedik, s a vastagodo
var mind érzéketlenebbé teszi. Ha nem is mindig lathat6 raj-
tuk, de a férjek is érzg lelki emberek, szivilk megnyitasaval
mély, tartalmas kapcsolatra vagy6dnak.

420. Hitvesi kotelékek (10)
Felkelék én, hogy az én szerelmesemnek megnyissam, és az én
kezeimrél mirha [illatszer] csepeg vala, és az én ujjaimrol
folyé mirha a zavar kilincsére. — Enekek éneke 5,5

Aki szdmtalanszor belegazol a férje lelkivilagaba, ezzel azt
éri el, hogy az magaba zarkozik. Ilyenkor érzelem nélkiil csak
hasznalni fog téged. Te pedig gy éled meg ezt, hogy mar nem
szeret, és erdszaknak veszed az egyiittléteket. De a probléma
gyokere lehet, hogy nalad keresend§, mert torténetesen a gat-
lasossdgod miatt 6hatatlanul megsebezted, megalaztad, meg-
sértetted. A kagylo becsukodott, élessé, sértGvé lett. A nyitott
kagyl6 viszont puha és sima. (Természetesen ellenkez§ esetben
is hasonl6 a folyamat kimenete, amikor a né lesz megal4zott.)

Tehat megeshet, hogy a magad hib4ja miatt kapsz vérzé
sebeket. De nem az a kérdés, hogy ki miatt tortént, hanem
akarsz-e tenni azért, hogy a kapcsolatod visszanyerje aldott
voltat? Vilagosan kell latnod, hogy adott esetben veled lehet a
baj (prdd, tart6zkodo, szemérmes) és nem az isteni alapelveket
tartalmazo Igével.

A férj garancidra vagyik, hogy nem megalazassal fog szem-
besiilni az 4gyban, hanem felesége szeretni, épiteni, segiteni fog-
ja abban, hogy héssé valjon. Ne békaként taplalkozzon szinyo-
gokkal, hanem Davidként Goliatokat gy6zzon le. Megalézo az
alland6 elutasitis. Igy nemcsak a beteljesedés marad el, hanem
a bizalomvesztés is bekovetkezik.



A férjek reakcibi erre tobbfélék lehetnek: 1/ osszeomlik, je-
lentéktelen emberré valik; 2/ 6rjongd diwaddd lesz, nem riad
vissza még a bantalmazasto6l sem; 3/ alkoholba fojtja banatat.

Hogy milyen is a férjed? Olyan, amilyen magot vetettél!
Sulamit nem héborgott a késGi bebocsatas miatt sem. (En. 5,2-
5) Természetesen a férj nem lehet erészakos, hanem kedves
szavakkal, helyes hozzi4llasaval nyerje meg a feleségét. Akkor
nem azt kapja valaszul: elfaradtam, elalmosodtam, alkoholos a
leheleted, megint hagymat ettél...

A mennyben nem lesz szex, tigyhogy hasznald ki a hazas-
sag keretet k6zo6tt a hatralevs id6t az Ur Jézus visszajoveteléig.
Ez hozzaallas, dontés kérdése mindkét fél részér6l. Konnyen
meglehet, hogy Isten buzdit erre az Enekek éneke 5,1 versének
utols6 mondataban. Fel kell ismerni, hogy ez egy vetési idd, és
a Biblia helyénvalonak nevezi a hazasparok intim kapcsolatat.
Férjed kozeledésekor az jusson az eszedbe: — Még most is en-
gem kivan!

421. Hitvesi kotelékek (11)
Es az én galambom, az én tokéletesem, az 6 anyjanak egyet-
lenegye, az 6 sziilGjének vdalasztottja. Latjak a leanyok, és bol-
dognak mondjdk 6t, a kirdlynéasszonyok és az agyasok, és
dicsérik 6t. — Enekek éneke 6,9

A Biblia int minket, hogy ne legyiink tudatlanok az 6rdog
szandékaival kapcsolatban. (2Kor. 2,11) Ha eddig meglopott
volna a hitvesi gy benséséges, mindent kielégit6 6romeitdl,
akkor a jov6ében ne hagyd! Az igaz felkel, még ha hétszer is
esett el! (Péld. 24,16) Soha ne iranyitsanak az érzelmek (diih,
harag)! Helyette egyiitt tanuljatok meg a paroddal, mit mond
az Ige a helyes, megelégité hazaséletrdl. Hiszen ez egyértelmi-
en a hazasparon mulik!

Sziikség esetén kedvesen jelezd a parod felé, mire figyeljen
jobban, vagy mit ne tegyen, hogy ne kelljen elutasitonak len-
ned... Még eredményesebb, ha dicséred 6t a ,sokkal jobb lett
volna, ha” helyett... EI6bb lakjon jol a hitvesed, akar kétszer-
haromszor is, s6t, megtetézheted egy repetaval is. (Eszter két
vacsorat is adott.) Légy hajlandé tanulni és valtozni.

A hit és a szex nem egymastol fliggetlen dolgok, a hit szerves
része a hazaséletnek is. Ugyanis a jo hazassighoz és a szeretke-
zéshez sziikség van a hitre is. Soha ne hagyatkozz méisok meg-
tapasztalasara (baratok és sziil6k véleménye), hanem azt tedd,
amit az Ige mond. Isten ttmutatdsa alapjan kezdj egy 1j életet!



A hazasparok legyenek készek megdicsérni egymast. Nem
azért, mert a maésik feltétlen kiérdemelte azt, hanem amiatt,
hogy ez altal képes legyen (meg)vdltozni. A munkabol hazaér-
ve ne szimonkéréssel kezdd, hogy mi mindent felejtett el... In-
kabb légy kedves, és mutass érdeklGdést. ElGbbre visz... A
kommunik4ci6 fontos része, hogy mindig nézz arra, akivel épp
beszélsz, vagy akit kiszolgalsz. Ezzel megtiszteled 6t.

422. Hitvesi kotelékek (12)
En elaludtam, de ébren volt szivem, és ime az én szerelme-
semnek szava, aki zorget, mondvan: Nyisd meg nekem, én
hiigom, én mdtkam, én galambom, én tokéletesem. — Enekek
éneke 5,2

A férjek konnyen dldozatul eshetnek a titkarnéknek, mert
munkakori kotelességbdl megadjak azt, amit esetleg nem kap-
nak meg a feleségiiktdl. (A titkarng ugyanis a f6noke kivansa-
gait fiirkészi.) A titkirné nem nytdzassal kezdi, hogy miért
késtél? Hanem mosolyogva kérdezi, mit szeretnél? Te is szen-
telj figyelmet a hitvesedre. Egy ilyen gesztus leveszi a 1abarol a
parodat. De ha a titkdrné kedvessége veszi le a 1abar6l mas
férjét és netan az gyban kotnek ki, az bizony paraznasag.

Isten nem egy idében teremtette a férfit és a nét, elsGként a
férfit alkotta meg, majd utina a nét a férj segitGjeként. (1Moz.
2,18) A feleség feladata a kiszolgalas, amit a férje 6rommel vesz.
(Ez benne van a nék génjeiben, amint errdl ez egyik lelkész-
tarsam bizonysagot is tett: § vagyakozott arra, hogy meghaza-
sodjon és gondoskodhasson férjérél.) A gondoskodas korondja
a szeretkezés.

De ha a férj napi stressz utan otthon alland6 szekalassal
szembesiil és a feleségének fontosabb a mosogatas, a baratnék
és a telefonok, akkor egy gyengébb jellemi férfi konnyen a
kocsméban vagy egy méasik né karjaiban kothet ki. Egyetlen
megoldas, ha elkezded épiteni, feltolteni a kedvesedet! Ez per-
sze forditva is kell, hogy miik6djon!

Az id6s kor ellenére is fenségesen megelégithetitek egy-
mast! A kielégiilt hazastirs szépnek latja a parjat. (En. 7,6)
Ennek az ellentettje is igaz: egy fiatal szépséget rovid idén
beliil el fog hagyni a férje, ha a férfi kielégiiletlen. Az Enekek
énekében a szerelmesem Kifejezés a férjre, a matka pedig egy
aktiv nére utal, aki nemcsak passziv elviselGje az egyiittlétnek.
A ,neked megtartottam” székapcsolat egyértelmten a hiiségre
mutat ra. (En. 7,13)



Latnunk kell a kiilonbséget az ,almafa” (gylimolcstermd)
és az ,erd§ fai” (nagyobb, z6ldebb, lombosabb) kozott. Ebben
benne rejlik a hdzastarsi hiiség is: én csak a férjem gyiimolesét
eszem, csak az izlik nekem, és a kedvesem sem fogyaszt min-
den fardl. Lehet, hogy a férjem nem a legsudarabb, de egyediil
6§ az én gyiimolesfam! (En. 2,3)

423. Hitvesi kotelékek (13)
A mandragérak illatoznak, és a mi ajténk el6tt vannak min-
den dragalatos gyiimélesok, 6k és wjak, melyeket, oh én sze-
relmesem, néked megtartottam! — Enekek éneke 7,13

A hézasparok intim egyiittlétében lehetnek jol bevalt egyé-
ni technikak, de az Ige szerint emellett a matka tjat is tartogat.
A ,dragalatos gyiimoles” alatt érthetiink modokat, szokéasokat,
régieket és tjdonsagokat egyarant. Erre utalnak a tdlarado,
z0ldell§ szavak. A hazasparok kérjenek tanéicsot Istent6l, ho-
gyan lehetnek a méasikat megelégit6 férjek, illetve feleségek a
hazaséletben.

A bibliai id6k férje igy szolt szerelméhez (En. 8,2): ,te ok-
tatgatnal engem, én meg borral itatnalak, fliszeressel, granat-
alma borral”. (A mandragéra termésének szexualis serkent6-
erét tulajdonitanak.) Mint 1atjuk, a feleség tanitgatja parjat az
intimitas részleteire, mikozben a férj fliszeres borral kinalja 6t.
Az oktatgatisnak természetesen mindkét irdnyban miikodni
kellene. Aki szégyenlds, és nem nyitott az Gjra, az ne panasz-
kodjon, hogy nem élvezi az egyiittlétet. (A gorég nyelvben a
szeretkezésre az eros sz6t hasznaljak.)

Tehat boles dolog atgondolni, kiigazitani a hitvesi aggyal
kapcsolatos nehézségeket, ami szabadda tehet a biintudattdl is.
Nem vezet megoldashoz a htzbédozas, vagy felhdborodas. Aki
ezt teszi, az valgjaban csak konzervéalja a problémét.

Isten a hazasélet teriiletén is meg akarja jitant az 6svényt.
Jarhatéva akarja tenni azokat az évszizadok 6ta elhagyott uta-
kat, amelyeket kezdetben O adott az embernek, amelyek j6 és
aldasos helyre visznek benniinket, a kapcsolatainkat, a hazas-
sagunkat. Ne tekints arra, hogy Isten ajandékaval kik és ho-
gyan éltek vissza. Arra fékuszalj, amit Isten készitett a hazas-
parok szadméra. A Teremt$ a szexualitast a hazassagon beliili
aldas forrasaul adta.

Biztonsaggal allithat6, hogy nincs frigid né, csak egyes fér-
fiaknak hianyos az ismerete az intim testrészek mitikodésével
kapcsolatban. Isten mindent céllal teremtett vagy hozott eld,



igy az erogén zobdnakat is. Az ember a szexualitissal Istennek
tetsz6 modon élhet, de vissza is élhet. A Biblia az eddig koz-
zétett részeken Kkiviil tovabbi ismereteket is tartalmaz a hazas-
élettel kapcsolatban, de nyilvanosan ett6l mélyebb részletekbe
nem bocsatkozhatunk.

424. Nyakamon a gyerekekkel (1)
Az 8 bal keze az én fejem alatt, és jobb kezével megélel engem.
— Enekek éneke 8,3

A kovetkez6 harom rész forrasa Linda Dillow & Lorraine
Pintus Intim kérdések cim( konyve.

Sok anyuka tgy gondolja, hogy sziilés utan minden — bele-
értve a hazaséletet is — visszatér az eredeti kerékvagasba. De
tudomaésul kell venni, hogy minden megvaltozik: a sziil6k és az
intimitas is. A hizasparok 80%-a tgy itéli meg, hogy a sziilés
utan romlott a szexualis életiik.

A fiatal feleség sokszor gondban van, hogyan tudna nagy
gyorsasaggal az anyaszerepbdl atvaltani szexis feleséggé, mivel
egy anya altalaban késg este jut el az 4gyig. Ilyenkor, ha mégis
odabtjik hozz4 a férje, vagy harithat, vagy atadhatja magat.

A boles hazasok a fontossagi sor elejére helyezik az intim
egylittléteket, mivel a hézassig minden olyan teriilete, amit
semmibe vesznek, idGvel eltlinik. Egyértelmi, hogy nem halo-
gathat6 egészen addig a hazasparok szeretkezése, amig a gyer-
mekek felnének. De ha fontosnak tartjak, hogy karjaikba zarjak
egymast, akkor fognak is talalni ehhez megfelels lehetGségeket.

Olykor ez azt is jelentheti, hogy valamelyikiiknek erét kell
venni a faradtsagan. Tény, hogy az egyiittlétek 6rome aranyos
a bele fektetett gyengédséggel. A figyelem és szeretet jele az is,
ha a faradt tarsunkat karjainkba vessziik, és semmi egyebet
nem kivanunk akkor téle.

A feleség Szulamit, a férj Salamon szavait vallhatja meg az
Enekek énekébdl, hogy ezzel felélessze magéban a szenvedély
langjat. Kiillonbséget sziikséges tenni a szeretet, mint érzés és a
szeretet, mint cselekedet kozott. A mas javat szolgalé 6rom-
szerzd cselekedet mindossze egy dontést igényel!

A fontos dolgok kozott tartsd szamon a hitvesi szexuali-
tast. Er6feszitéssel még faradtan is lehet most jobb, mint eddig
barmikor. Helyezd feltling helyre a kovetkez§ iméat, hogy gya-
korta elmondhasd: Uram, az Igéd azt mondja, hogy lakma-
rozzak a hitvesemmel val6 szeretkezésbil, hogy kortyoljak
nagyokat a testi 6rémokbdl. Kérlek, mutasd meg, hogyan tu-



dom ezt megtenni a kimertiltség kozepette is! Mutasd meg,
hogyan lehetek kreativ szeretdje a paromnak, hogyan gazda-
githatnank szexualis kapcsolatunkat. (En. 5,1; 5,16)

425. Nyakamon a gyerekekkel (2)
En az én szerelmesemé vagyok, és az én szerelmesem enyém,
aki a liliomok kozt legeltet. — Enekek éneke 6,3

A kovetkezd oOtletek hazon beliili tarhazab6l mindenki a
maga izlése és igénye szerint vilogathat. A kovetkezd 6t téma-
pont iizenete: szGmomra fontos, hogy szeressem a hitvesemet!

Privat teriilet — Hogy zavartalan, otthoni ,tarakat” tud-
jatok tenni, a halészobatokat a szeretkezés féhadiszallasava
kell kineveznetek. ElsGként vissza kell szereznetek a halo-
szobatokat a szeretkezés céljara, majd zarhatévd tenni, hogy
haboritatlanul tudjatok kettesben lenni. A gyerekek szeretnek
a sziil6k mellé, a takar6 menedékébe bebjni, de helytelen ezt
rendszeressé tenni, hogy a hazas-agy egyben a csaladi talalko-
z6 helye is legyen.

A gyermekek — mint kedves kis ékecskék — befészkelése
tonkreteheti a hazaséletet. Az agyatok a sziil6k privat helye
legyen, ahova csak olykor-olykor megengedett a bejaras. A
gyermekeknek meg kell érteniiik, illetve ra kell vezetni Gket,
hogy a hazas-agy a kett6tok szamara egy elkiilonitett hely! E
helyett Ehelyett a gyerekszobaban is lehet tartani csaladi 6sz-
szejoveteleket.

Halbészoba randevia — A visszaszerzett haloban havonta
toltsetek el egy kiilonlegesen meghitt, hangulatos estét. Figyel-
jetek a kornyezet varazsanak kialakitasara és arra is, hogy le-
gyen valami jdonsag az étlapon. Valj olyan kreativva, hogy a
parodnak leessen téle az 4lla.

Otthoni talalkak — A romantika megérzése érdekében a
gyerekeket, ha ez megoldhat6, havonta egyszer bizzatok méasra.
Az egyediil maradt sziil6k igy a haz barmely részében elfo-
gyaszthatjak a vacsora utani desszertet. Ne engedd meg, hogy
ilyenkor az elmaradt munkak elvonjak a figyelmedet, csak a
hitvesedre koncentralj!

Villamszex — Ha ritkan tudtok kettesben maradni, egy
gyorsmenet is tobbet ér a semminél. Egy taldlékony asszony —
hogy a gyermekek ne fogjanak gyantt — a fiirdszobabdl kikial-
tott a férjének, hogy csopog a csap. Amikor a parja a segitségé-
re sietett, 6 megragadta és behtizta 6t, majd magukra zarta az
ajtot. A kés6bbiekben mar csak a j6l bevalt “hivé széra” volt



sziikség: — Dragam, cs6pog a csap! — és a férje egy szempillan-
tas alatt ott termett.

Gyermekmegdrzés — Hasznos dolog barati kdrben egy
gyermekvigydzo halézatot létrehozni, hogy sziikség esetén
egymas gyermekeit feliigyelhessétek. Amig a gyermekeitek par
orat a parkban toltenek a felvigyazéval, ti addig egymas tarsa-
sagat élvezhetitek.

426. Nyakamon a gyerekekkel (3)
Az én szblémre [termékeny fold], mely énream néz, nékem
gondom lesz... Fuss én szerelmesem, és légy hasonlé a vad-
kecskéhez... — Enekek éneke 8,12; 8,14

A hazon kiviili egyiittléteknek az ,ugyan otthon a legjobb,
de mésutt viszont megismételhetetlen” lehetne a mottdja. Az
intim kapcsolatok helyszinének hatarait kiszélesithetitek az al-
tal, hogy romantikus kiruccanisokat terveztek be. A lényeg
mindig az, hogy a pdrunkkal lehetiink!

Kiruccanas — A megszokott terep elhagyasa biztositja,
hogy Gj koriilmények kozott lehessetek egyiitt kettesben. Ra-
bold el a parodat az eskiiv6tok emlékiinnepén! Egy idegenben
toltott hétvége nagyot lendithet a szexualis életeteken. Mikoz-
ben kézelebb kertiltok egyméashoz, az emlékek is sokasodnak,
melyekre késébb is élénken fogtok emlékezni.

Hazcsere — Nemcsak a kisbabék sziikségei a fontosak, de
a hdzastarsunké is! Unnepeljétek meg a hazassagi évfordulé-
tokat oly médon, hogy az egyik baratotokkal hizat cseréltek
egy hétvégére. Ok atjonnek vigyazni a gyermekeitekre, mig ti
odaét gondjat viselitek egymasnak és feliigyeltek a lakasra.

Kikapcsolédas — Utemezzetek be havonta egy felnétt
kikapcsoldédast. Menjetek el csinosan kidltézve vacsorazni.
Ilyenkor a parod szemébe nézz, és ne a gyerekekrdl, és ne az
aktualis problémékrol beszélj. Kovetkezs 1épésben kereshettek
egy olesdbb szdllodat. A lényeg az, hogy valamilyen mddon
kiszakadjatok egy kicsit otthonrol.

A gyerekek ugyanis azonnal beékelédnek, ahogy a sziil6k
csOkot probalnak lopni egymastél. Ilyenkor maguknak kove-
telik a figyelmet. Ezért sziikséges megragadni minden meghitt-
ségre ad6dé alkalmat. Mint az el6bbi példakbdl latjuk, ez lehet
otthon vagy mashol. A 1ényeg az, hogy kettesben tudjatok ma-
radni egymassal. Sziikség van a nevetésre és a rugalmassagra
is. De mindez gy lesz teljes, ha kihasznaljatok a romantika
fokozasanak eszkozét, az imdt is.



Mondjatok koszonetet az Atyanak minden Téle szarmazo
dologért, igy a hazassag életben tartasaért is. A teend8k ko-
zepette lélegzetnyi imak is elégségesek, halat adva ezekben a
szexualitasért, a gyermekekért, a hitvesi agyban élvezett kreati-
vitasért. A helyzetetekkel kapcsolatban megvallhattok bibliai
idézeteket is. A gondjaitokat pedig adjatok dt Istennek, ahogy
O ezt tanacsolja is. Vagyjatok arra, hogy istenfélskként érzéki
szeretGkké valjatok.

427. A férj szexualitasa (1)
Az én szerelmesem fejér [tiszta, tiizes] és piros, tizezer koéziil is
kitetszik. — Enekek éneke 5,10

Az alabbi négy részben hasznos gondolatok sorakoznak Stor-
mie Omartian Az imddkozo feleség hatalma cimi konyvbdl.

Egy olyan ndszolgal6 gondolatai és tapasztalatai kovetkez-
nek, aki két évtizede imadkozik hazassagi problémakkal kiisz-
kods asszonyokkal. Megéllapitasa szerint a férfiak életében
nagy altalanossagban a szexualitas elényt élvez minden egyéb
életteriilettel szemben. Ez az elsGdleges 6romforrasuk. Ha a fe-
leségek boldogga teszik a férjeiket e teriileten, akkor nagyobb
stkerrel haladhatnak el6re méas dolgokban.

A kudarccal teli hazassagokban megfigyelhets, hogy az
asszonyok rangsordban a szexualitis a sor végén all. A gon-
dolataikban is. Ez konnyen adédhat abbdl, hogy sok méas dolog
kéti le erdforrdsaikat: gyermeknevelés, munkahely, haztartas,
faradtsag, érzelmi viszonyok, stb. Néhanyan nem tér6dnek
azzal, ha hetek, honapok, s6t évek mulnak el intim egyiittlétek
nélkiil. S amikor beiit a katasztrofa, csak megdébbenve allnak.

Gyakran megesik, hogy a feleség elégedett a ritka hazas-
élettel, és fel sem tlinik neki, hogy a férje szenved az egyiittlét
hiadnyatol, aki mell6z6ttségében, a maganyossag érzésével go-
rombéava véalhat a parjaval szemben. Ezzel persze megint hat-
raltatja az eredeti célt, hiszen a n§ szdmara a szeretkezés el-
s@sorban érzelmi sziikséglet, és igy végképp nem lesz kedve egy
durva tarssal gyengédnek lenni.

A szexudlis igényeket tehat 6ssze kell hangolni. Nem sza-
bad szem el6l téveszteni azt, hogy az isteni fajta szeretet nem
0nz6, az mindig a masik érdekeit tartja a szeme el6tt.

A férfi szaméra a szex természetes sziikséglet, szintelen
lesz az élete, ha ezen igénye nem nyer kielégitést. Sok par hely-
teleniil tgy véli, hogy el6bb az egyéb iigyek megoldasaval kell
foglalkozni, és csak azokat kiovetSen a szexszel. Holott a sor-



rend megforditasaval sokkal nagyobb lenne az esély minden
egyéb teriilet kezelésére.

Olykor a koriilmények nem ideélisak a hazasélethez, és a
feleségnek esetleg kedve sincs hozza, de ha megérti a szex fon-
tossagat, akkor férje sziikségleteinek kielégitésével kinyitja az
ajtoét minden egyéb parbeszédre. A férfi sziméara az egyiittlét a
beteljesedés legfontosabb formaja. Ugyanakkor tudni Kkell,
hogy a megsebzett, 6sszetort szivli férj konnyen kisérthetévé
valik. Természetesen ez ugyanigy all a feleségekre is, ha meg-
tort a sziviik.

428. A férj szexualitasa (2)
Az § [szerelmesem] orcaja hasonlatos a draga fiiveknek tab-
lajahoz, amelyek illatos plantakat nevelnek; az 6 ajkai lilio-
mok, melyekrdl csepegd mirha foly. — Enekek éneke 5,13

A szexuélis problémék azért gyakoriak, mert sok hazaspar-
nak nincs kell§ vildgossdga Isten hazassagra vonatkozé ter-
vérdl. A Biblia pedig tisztan fogalmaz e tekintetben is: férj és
feleség kozott a testi kapcesolat Isten rendelése. (1Kor. 7,4-5)
Semmi kifogas nem hozhat6 fel a szexualis érintkezés elhanya-
golaséra, kivéve: az ima, tovabba a fizikai akadalyok (betegség,
tavollét).

Mivel a Biblia szerint a hazassagban a testiink felett a ha-
zastarsunk gyakorol jogot, igy fizikai t6rédéssel tartozunk
egymas felé, és nem vonhatjuk meg egymastél onmagunkat. A
hazasélet gyakorisGganak elsGsorban a hazastars igényét6l
kell fiiggnie. Miért? Az isteni fajta szeretet ugyanis nem 6nzd,
és mindig a masik érdekeit tartja szem el6tt.

Nem rendelkezik Isten latasmédjduval az a hazas ember, aki
csak azt veszi figyelembe, hogy sajat maganak épp akkor mekko-
ra az igénye és van-e kedve hozza. Az Ur tigy tervezte, hogy a
testiinkkel szolgdljuk és kiegészitsiik a parunkat. A hazassag és a
tars(ak) személyisége is megerdsodik, ha a szexuélis sziikséglet
be van toltve. Az ezzel ellentétes hozzaallas gyengiti a frigyet.

Aki elhanyagolja, vagy rosszabb esetben még meg is veti
az intim egyiittlétet, hatalmasra tarja az ajtot a rombolds és a
kisértés el6tt. Tehat sziikséges imdval lefedni az intimitas te-
riiletét is. Itt is nagy fontossaggal bir a megel6zés. Ha te vagy
az, aki az egylittlétet haritod, imadkozz engedelmes szivvel,
hogy Isten segiteni tudjon ebben megvaltozni.

A tapasztalatok szerint akkor a legnehezebb az intimitassal
foglalkozni, amikor kicsik a gyerekek. Mig az anya ilyenkor



rendszerint faradtan esik az agyba, addig az apdnak egészen
mas tervei vannak. A hozzaallast tekintve négy lehetGség adja
magat ilyenkor:

1/ Elutasitds a faradtsidgra hivatkozva. 2/ MegértGen
elnapolasra keriil az egyiittlét. 3/ Haragot sziill a durva
elutasitas. 4/ Kérj egy kis idét, hogy atlényegiilhess a hajszas
nap utdn, és ez lelkileg is el6készit (fiird§, kozmetikumok,
frizura, csabit6 fehérnemti).

Késziilés kozben imdadkozz, hogy Isten adjon erét, Gjitsa
meg életkedvedet, és 6rom sziilethessen a hitvesi dgyban. Biz-
tos lehetsz benne, hogy igy a parod ellenallhatatlannak fog ta-
l1alni! Tudd, hogy e kis id6raforditas hatalmas nyereség lesz a
hézassagod szamara!

429. A férj szexualitasa (3)
Az G [szerelmesem] kezei aranyhengerek; melyek befoglal-
tattak topazba; az 6 teste elefantcsontbol valé mili, zafirokkal
megrakva. — Enekek éneke 5,14

El6fordul, hogy a férj hanyagolja el a feleségét. A szexualis
érdekl6dés hidnya mogott szamtalan — fizikai, lelki — ok rejtéz-
het. Ha egy férfi honapokig szex nélkiil él, ott valami nincs
rendben. Az esetlegesen eltitkolt betegség mellett szoba johet
kudarcérzés, depresszié vagy olykor szélsGséges szexualis haj-
lamok. Az ima ezekben az esetekben is segitség a probléméak
feltarasara és megoldasara. Minden szempontbdl kifizet6d&bb
egy hal6d6 hdazassdg orvoslasara segitséget igénybe venni,
mint a nagy romboléssal jar6 valast valasztani.

A feleség ne menekiiljon 6nsajnélatba, helyette t6r6djon az
egészségével és tegyen meg minden téle telhetSt azért, hogy
vonzd maradjon! A Biblia figyelmeztet benniinket, hogy fele-
16sek vagyunk a testiink allapotaért. (1Thes. 5,23) De ne csak e
miatt viseld gondjat a testednek, hanem a férjed kedvéért is.
Természetesen minden megallapitas és javaslat mindkét nem-
re all. Fontos, hogy legyen igény a megajulasra és annak meg-
cselekvésére! Akar alkalmi fehérnemiik bevetésével, akar ij
otletekkel az intim egyiittlétekhez.

Nagyon rossz iranyt vehet egy hazassag, ha a szexualitas
hattérbe keriil. Ne engedd, hogy hossza id§ teljen el egyiittlét
nélkiil. Soha nem késé imadkozni a szexualis élet helyredllita-
saért. Néha ezek a problémék a miltban gy6kereznek, vagy a
hazassag el6tti szexualis élet kovetkezményei.



Imadkozzatok, hogy a gyotrd és karos emlékekt6l megsza-
baduljatok. Akar atéltekrdl, akar csak latottakrél van szd. A
tisztasag helyredllitasa szintén iméval kezd6dik. Ne hagyjatok
eltékozolni mindazt a j6t, amit Isten szeretne adni képes
szamotokra a hazaséletben — imddkozzatok eguyiitt tehat!

A mindent athat6é pornoéfiiggdség erésebbnek tlinik még a
kabitoszer fiiggdségnél is. Teljesen tonkretehet életeket. Ha a
férjeden ilyen jeleket latsz, tudd, hogy az ellenség ejtette fog-
lyul és tartja rabsagban 6t. De te ki tudod szabaditani, mert ha
azokrol a ndékrdl fantazial, akiket lat, még fiigg6bbé teszi. (A
romantikus miivekkel is ugyanez a helyzet: a val6sag megszé-
pitésére miikodésbe 1ép az Abrandozas.)

Ilyen esetekben mindig segitségre van sziikség! Jézus nevé-
ben gyakorolj hatalmat a helyzet felett, kotézd meg a bujasag
szellemét, aki fogva tartja 6t! Valasztania kell kozted vagy a
kényszerit6 sotét er§ kozott, ami teljesen leuralja a lelkét (gon-
dolatvilagat). A silany és taszit6 porndfilmek allati szintre ziil-
lesztik le Isten szexualitisra vonatkozo6 csodalatos tervét. A meg-
oldas adott: Jézus nevére meghajlik minden térd! (Fil. 2,10)

430. A férj gyengédsége
A férj mutassa ki érzéseit a felesége irant, hasonléan a feleség
is a férje irant. — 1Korinthus 7,3 (Az angol forditas alapjan)

Sajnos még hivé korokben is el6fordul, hogy érzelmek hia-
nyaban szamos hézassag tetszhalott. Az asszonyok gyakran
csendesen, megadoan viselik el ezt a helyzetet, mert a férjiik
egyébként mas téren jéravalo, de az is megesik, hogy sajat ma-
gukat sem tartjak mélténak a gyengédségre.

A kovetkezd torténet egy olyan hazasparrdl szdl, ahol a férj
nem tudta kimutatni érzelmeit a felesége irant, bar tetteiben
csodalatos férj volt, és rajongott a feleségéért. Gyermekkoruk-
ban mindketten érzelemmentes 1égkorben néttek fel, és az ér-
zelmek kinyilvanitasanak hidnya miatt most csak gyotrdtek.

Végiil az asszony imatdmogatdst kért, és az Ur a nStestvé-
rek kozbenjarasanak koszonhetGen elkezdett munkalkodni a
szivében. Ahogy engedelmeskedett Istennek, kezdte mind job-
ban érezni magat és felismerte, hogy igenis megérdemli a térje
gyengédségét, torddését.

Isten vezetését kovetve, szeretettel dtitatva tjra elbeszél-
getett férjével kettejiik sorsarol. Bar az ima el6tt nem sok esélyt
latott a véltozasra. Most, hogy az Ur adta a férjét megerdsits



szavakat a szajaba, felcsillant a remény. A parja ezek utan a sa-
jat imatdarsaihoz fordult timogatasért.

O is hajlandé volt a véltozasra és tudta, hogy gyokeres for-
dulat csak a Szent Szellem hatalmaval torténhet meg. Baratai
batoritottak 6t, és oOtleteket is kapott t6litk az érzelmeinek ki-
mutatasara. Mivel mindkettdjiik szivét el6készitette az Ur, nyi-
tottak voltak a valtozasra. Az attorést koveten ma méar a haza-
érkezéskor a férj elsé dolga, hogy atélelje és megcesékolja fele-
ségét, ami a nejét csaknem 1lj asszonnyad teszi.

Megvan az ideje az dlelésnek — irja a Prédikator 3,5 verse.
Ha hézas vagy, akkor ennek hatarozottan itt az ideje! Az érzel-
mek a férfiak tobbsége szamara nem els6dleges fontossaguaak,
mert a szexet 6sszemossik az érzelmekkel. A nék viszont kii-
16nbséget tesznek a kett§ kozott, és igényt tartanak az érzel-
mek kimutatasara. Ha olyan hizassagban élsz, ahol ez hiany-
zik, imadkozz batran a Szent Szellem dtformalé erejéért.

431. Szexualis tévelygések meghatarozasa
Ne tévelyegjetek: se paraznak... se hazassagtorék, se kéjencek,
se férfiszepl6siték... nem orokolhetik [nem tudjdk birtokolni]
Isten orszagat [az Gldasok teljességét]. — 1Korinthus 6,9

A fejezet zarasaként nézziik meg a szexualis eltévelyedések
fogalom-korét. A délt betiis részek a Magyar Ertelmezs Kézi-
sz6tarbol szarmaznak.

Paraznasag: Erkolcstelenség, bujasag. A gorog értelmezés
szerint: hazassagtorés, fajtalansig, prostitacié. Minden olyan
szexudlis kapcsolat, amely a hazassag szovetségén kiviil torténik,
beleértve az olyan eseteket is, amikor maga az aktus nem kovet-
kezik be. (2M6z. 20,14. 1Kor. 5,1. 6,9; 6,13. Méat. 5,28)

Bujalkodas: Kicsapongé nemi életet élés, bujan szeretke-
zés. A gorogben: kicsapongas, féktelenség. Minden természetel-
lenes szexualis cselekedet, akar hazassagon beliil is. Tébbek ko-
zOtt természetellenes aktus, vérfertézés (3Moz. 18,6-18), por-
nografia vagy a mezitelenség barmely formaja (Méat. 5,27-28),
prostitacié (5Moéz. 23,17), nemi er6szak (5Moz. 22,25-27).

Perverzitas: visszds nemi hajlam, cselekedet vagy szokdas.
Homoszexualitas (3M6z. 18,22. 20,13. Rém. 1,26-27. 1Kor. 6,9),
szod6émia /allatokkal (iz6tt fajtalankodas/ (2Mdz 22,19. 3M6z.
18,23), transzvesztitizmus /az ellenkez6 nem sajatossagai sze-
rint é16/ (5Moz. 22,5) tovabba minden fajtalansag, ami silyosan
sérti a nemi erkolesot.



Tisztatalansag: Erkélcstelenség, erkélcstelen életet élés. A
gbrogben: erkolcstelenség, aljassag. (1M6z. 38,9. 3Moz. 15,16-18.
Rém. 1,24. Gal. 5,19)

Hazassagtorés: A hdzassagi hiiségnek a hazassagon ki-
viili nemi viszonnyal térténd megsértése. Hazassagban é16 sze-
mély(ek) szexudlis kapcsolata hazassdgon kiviil; hazassagban
nem él§ személy(ek) szexuilis kapcsolata hazassdgban élG-
vel. (3Moz. 18,20. 5M0z. 22,22)

Végezetiil kovetkezzen egy erételjes ima: Jézus nevében
megkotom a sotétség erejét és minden megnyilvanulasi for-
mdjat, amely a hitvesi dgyunk tisztasaga ellen iranyul! Kér-
lek Atyam, aldd meg a hazaséletiinket és tedd azt szamunkra
a beteljesedés forrdsdva. Legyen a testi kapcsolatunk folya-
matosan megujulé és friss, hogy betolthesse azt, amire Te
rendelted; segits, hogy nyitott sziviiek lehessiink, és ki tudjuk
fejezni érzelmeinket egymds felé. Segits abban, hogy a Szel-
lemed ereje altal tiularadéan be tudjuk téltent hazastarsi kote-
lességiinket. Valtoztass benniinket olyannd, amilyennek Te
szeretnél latni! Amen.



Csak hittel és hangosan elmondva hoz aldast:
Uram, segits, kérlek, hogy mindig emlékezziink
arra a napra, amikor megszerettiik egymast!
A hazassagunkat hatalmas kincskeént orizziik,
amely folyton erésodik a Te szeretetedben. Mi-
vel szeretetben és békességben jarunk, a hittel
elmondott imaink megvalaszolast nyernek. Ki-
tartunk egymas mellett, és imaban tamogatjuk
egymast. Atyam, erdsitsd meg az egyiivé tarto-
zasunkat! Minden gonosz erd munkajat meg-
tiltjuk a csaladunk életében, a Jézus nevében!
Segits abban, hogy mindig kelld idé alljon ren-
delkezésre a kapcsolatunk frissen tartasara. Em-
lékeztess minket a hazassagi szovetségiinkre, ha
megfeledkeznénk rdla. Mi a krisztusi vtat kivan-
juk kovetni, s a sziviinket atadjuk Neked! Orom-
mel valljuk, Jézus az Ur az életiinkben! Uram, a
megtarto kegyelmedre bizzuk a csaladunkat, igy
gyvermekeink egy boldog, 6rom- és szeretetteljes
légkorben nivekedhetnek fel, elkeriilve a valas
okozta sériiléseket. Amen.




IX. GYERMEKEINK

) 432. A kiildetés kezdete
Es megalda Isten 6ket, és monda nékik Isten: Szaporodjatok, és
sokasodjatok, és toltsétek be a foldet, és hajtsatok birodalmatok
ala; és uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain és a fol-
don cstiszomaszé mindenféle dllatokon. — 1Mozes 1,28

A f6ldi kiildetésiink kezdete a megsziiletés, ami azt jelenti,
hogy Isten teremtményeivé valtunk. Sziiletésiink nem véletlen-
szer(, a Teremt6nk mindannyiunknak egyedi elhivast készitett.
A mennyei Atya oromét leli abban, hogy napvilagot latunk, hi-
szen a csecsemd szelleme kozvetlen kapesolatban van Ovele.

Sziiletésiink pillanata a foldi életiink kezdete. Teljes életet
csak az élhet, aki rahangolédik Isten tervére. Ahhoz, hogy tartal-
mas életet élhessiink, vissza kell tekinteni a kezdetekhez, s fel
kell fognunk sziiletésiink céljat. Igyekezziink agy élni, hogy éle-
tliink minden egyes pillanata értékes és jelentGségteljes legyen.

A sziiletés az elsG, s talan a legnehezebb feladat, amellyel
szembe kell néznie minden emberpalantanak. Nincs annél na-
gyobb 4ldas, mint egy 4j élet adasanak képessége, életadasa-
nak képessége, mert ez az egyetlen lehetdségiink sajat htisunk-
bol-vériinkbdl egy 1j életet felmutatni. A terhesség egy végtele-
niil titokzatos esemény, amely soran a nem kézzel foghatébol
kilenc honap elteltével megsziiletik egy csoda.

A sziiletés egyben a végtelenség kulcsa, végtére is az em-
beri faj folyamatos fenntart4saro6l van sz6. Gyermeket nemzeni
és sziilni az egyetlen lehet§ség arra, hogy betoltsiik Isten elhi-
vasat: szaporodjatok és sokasodjatok. Hatalmas felel§sséget ro
a sziil6kre az, hogy a sziiletés pillanatatél Isten ajandékaként
bannak-e a gyermekiikkel. (Kol. 3,20-21)

Bizonyitott, hogy azok a gyerekek, akik tizenéves korukban
Jézus befogadasaval elnyerik az orok életet, kevésbé ziillenek
el, ritkdbban lesznek blin6z6k. Sokkal kénnyebb felnevelni és
vezetgetni az Gjjasziiletett gyermekeket, mert sokkalta fogéko-
nyabbak Isten Igéjére. A veliik val6é beszélgetés erdsiti a szii-
16khoz valé kotGdést.

A gyermekkor az élet hajnala, ami egy atmeneti allapot a
feln(’itté Vélés felé A csemeték nagy 6romforrasok, akikben egy
oromének megunnepleserol sz6l. Ilyenkor egytttal kifejezhet-
jiik Istennek a halankat azért, hogy megsziilethettiink az O szi-
vébdl a sajat képmasara.



433. Kiilonbségek
Minden jé adomany és minden tokéletes ajandék feliilrél valo,
és a vilagossagok Atyjatol szall ala, akinél nincs vdltozas,
vagy valtozasnak arnyéka. — Jakab 1,17

Minden kedves, gyermeket var6 asszony figyelmébe ajanl-
juk Jackie Mize: Gyermeksziiletés természetfeletti médon ci-
mi, sok-sok bizonysaggal alatamasztott konyvét, amelyb6l koz-
readunk par értékes gondolatot a kévetkezd hét részben.

A Biblia tartalmazza Isten igéreteit a fogamzasra és a szii-
lésre vonatkozoban is. Az életet lehet Isten ttjai szerint is élni,
fajdalom és szenvedés nélkiil. Isten terve az, hogy téged meg-
aldjon! Jézus a foldi szolgalata soran bemutatta az Atya ter-
mészetét. O soha nem tett atkot (betegséget, fijdalmat, sze-
génységet) senkire, hanem mindig megéldott. Ebbdl kévetke-
zik, Isten nem gonosz, nem tesz rank sulyos terheket (Jak. 1,17).
Tanulmanyozd az Igét és elmélked; rajta:

— Fedezd fel az Igében, hogy igenis sziilethet gyermeked, az Is-
ten altal beinditott torvény miikodtetése altal,

— Fedezd fel az Igében, hogy nem csak fajdalmak, problémak
aran hozhatod vilagra a gyermekedet,

— Fedezd fel az Igében a kincset érd igazsagokat, és mélyed;j el
azokban,

— Fedezd fel az Igében, hogyan hozhatod 6sszhangba a szavai-
dat Isten Beszédével,

— Fedezd fel az Igében, hogyan beszélhetsz a testrészeidhez,
hogy azok 6sszhangba keriiljenek Isten tervével,

— Fedezd fel az Igében, mit tartogat Isten a megvaltasi tervé-
ben a gyermeksziiletéssel kapcsolatban.

Ha megengeded, hogy az é16 Ige a szellemedbe hatoljon,
gyokeres valtozast fog hozni! A vilagi negativ szemlélet szerint:
a terhesség 9 honapig tarté nyiig, illetve a sziilés pedig tobb
oranyi gyotrelmes vajadas.

Ha a hitedet Isten Igéjébe veted, radikalis valtozasok fog-
nak bekovetkezni az életedben! Problémak (medddség, vetélés)
esetén Istené legyen az utols6 szd, ne a vilagé. Ha az orvos azt
mondan4, nem lehet gyermeked, Isten ezzel szemben azt allit-
ja, hogy igen, lehet!

A hangstly az egészséges anyan és gyermeken legyen, vala-
mint a fijjdalommentességen. A legjobbat tlizd ki célul a babad
megsziiletésével kapcsolatban, s ebben pedig a hatar a csillagos
ég! Az viszont teljesen biztos, hogy minden a te hited szerint
fog miikodni.



434. Kétféle atok
Krisztus valtott meg... Hogy az Abrahdam dlddasa Krisztus Jé-
zusban legyen a poganyokon, hogy a Szellem igéretét elnyer-
jiik hit altal. — Galata 3,13-14

A Biblia emlitést tesz az Edenkert atkarol és a Torvény at-
karol. A Torvény atka az 5Mobzes 28-ban talalhato, amely al6l
Krisztus meguvdltotta az alatta levGket. (Gal. 3,13) Drasztikus
valtozas kovetkezett be, amikor Adam biinbeesésével a fold
atok alé keriilt. Ez kihatott a kigyéra, Adamra és Evara:

— Kigy6: atok szall ra, hasan jar, port eszik, de Jézus késébb
lerontja a hatalmat. (1Méz. 3,14-15)

— Férfi: foldre atok szall; szomorusag, banat, nehéz munka lett
az osztalyrésze. (1Moéz. 3,17)

— NG: mivel a vilag gonossza valt, ezért banatosan sziili meg a
gyermekét, tovabba a Biblidval 6sszhangban engedelmességgel
tartozik férjének. (1Moéz. 3,16)

Az embernek le kellett aratnia biline keserdi gyiimolesét,
mégis a kigy6hoz szolt az Ur elGszor. Isten az iigyet a sajat ke-
zébe vette és magdra nézve, illetve a kigyéra vonatkoz6 kér-
déssé tette. Az Ur csodalatos kényoriiletességét lathatjuk:

— Adam hallhatta Istennek a kigy6hoz intézett szavait, igy nem
meriilt el a kétségbeesésben.

— A kigy6 a romlas forrasa, az ,,asszony Magva” (Jézus) a meg-
vdltas leendd forrasa.

Adam hitte ezt, és ennek erejével nevezte feleségét Evanak,
aki anyja minden él6nek. Az atok igazabol azt jelenti, hogy a
bukés utan az ember nem élhetett, nem siitkérezhetett tovabb
az Edenkertben Isten dics6ségének sugaraiban.

Az Edenbél valo kitizetést kovetSen az emberiségnek kint
kell élnie a vilagban és szembe kell néznie a problémdkkal,
betegséggel, szegénységgel, a sotétség erdivel. Isten ellatasarol
leszakadva e vilagban meg kell keményen dolgoznia a megél-
hetésért.

Valdjaban az asszonyok szdmara az jelent szomortisagot és
banatot, hogy erre a satin uralma alatt lev6 gonosz vildgra
kell megsziilniiik gyermekeiket. (Jer. 20,18) De Jézus megval-
tott benniinket, hogy Isten fiai és aldottjai lehessiink. Az Osz6-
vetségben a torvény azért adatott, hogy az engedelmesek men-
testilhessenek az atok alol.



435. Alapok
A babdk pedig mondanak a faraénak: Mert a héber asszonyok
nem olyanok, mint az egyiptombeliek: mert azok életerdsek; mi-
nekelGtte a baba hozzajuk eljutna, mar sziilnek. — 2Mézes 1,19

Kezdd az alapoknél, Gjitsd meg az elmédet (gondolkodas-
mododat) az Igével a gyermekaldassal kapcsolatban is. (Rom.
12,2) Az érzékszervek uralta ember nem képes megérteni Isten
szellemi dolgait. Isten jobbat tartogat, mint ami a természetes
viladgban van (pl: sziilésre felkészits 1égz6 gyakorlatok).

Az Ige miikédtetése képessé tesz arra, hogy a dolgok ter-
mészetfeletti médon megvaltozzanak: fogantatds, kihordas
panasz és mellékhatés nélkiil, sziilés fajdalom és vagas nélkiil.
Az 1Moézes 1,28-ban olvashaték Isten els§ szavai a csaladala-
pitassal kapesolatban.

Az ember elbukasianak kovetkezménye a szomorusdg és
banat, amely az atok része. A bukas utdn maris elhangzott Is-
ten igérete egy Megvdlto kiildésére. (1Moz. 3,15) Abrahdam al-
dasai a poganyokra (a nemzetekre, nemcsak izraelitikra) is
kiterjednek! (Gal. 3,14) Jézus viselte és elhordozta a fajdalma-
inkat a megvalté munkaja soran. (Esa. 53,4-5) Jézus sebeivel
nyertiink gydgyuldst, a szent vére pedig megmosott és igazza
tett! (1Pét. 2,24. Rom. 5,9) Gyakran valld meg ezeket az Igéket,
hogy részeddé valjanak!

A héber asszonyok ismerték az Abrahammal kotott szovet-
séget és annak 4aldésait. (5Moz. 28,1-14) Akik betartottdk, a
torvény aldasaban jartak, konnyen és gyorsan sziiltek. (2Mo6z.
1,19) Ma ennél is jobb szovetségiink van Jézus 4ltal! A Biblia az
Ujszovetséget egy jobb szovetségnek nevezi! (Zsid. 7,22. 8,6)
Sziiléskor az asszony megtartatik, ami azt jelenti, hogy bizton-
sagban, nyugalomban van. (1Tim. 2,15)

Az Igéket hangosan valld meg magadnak, Istennek és az
ordognek, s igy:

— a hited novekedni fog az Ige hallasa altal,
— Jézus megcselekszi a megvallasaidat, mert az Ige mogott O all.

Legyél imaban egy akaraton férjeddel a leendd gyermeked-
del kapcsolatosan, és légy tudatdban annak, hogy minden a te
hited szerint fog miikodni. (Am. 3,3) Ha az 6rdog az Igével ellen-
tétes, téves gondolatokat ad, azt az Igével hatastalanithatod.

436. Medddség
Csaladba helyezi még a meddé asszonyt is, hogy boldog legyen,
mint sok gyermek anyja! — Zsoltar 113,9 (Egyszerti forditas)



Altaldban két f6 okra vezethetd vissza a gyermektelenség:
magtalansdg és vetélés. A medddGséget a keresztény szamiiz-
heti az életébdl, ha kifejleszti a hitét ezen a teriileten.

Isten Szava azt mondja, hogy igenis lehet gyermeked! (Zsolt.
113,9) A gyermek az anyaméh gyiimolcse. (Zsolt. 127,3-5) A
feleséget a Biblia termd sz6l6hoz hasonlitja. (Zsolt. 128,3.) Is-
ten igérete szerint nem lehetsz meddd! (5sMoéz. 7,13-14) A tized-
fizet§ egyik joga, hogy nem lesz meddd. A f6ld gyiimélese alatt
a magzat értendS. (Mal. 3,10-11) Ikreket adott az Ur egy med-
dének, feljebb, mint kérnénk... (Ef. 3,20)

Isten Igéjét hasznéilva annyi gyermeked lehet, amennyit
csak akarsz. Fontos egyetértésben lenned Istennel, mert az
egyet nem értés ellened dolgozik. K6zos ima el6tt egyetértésre
kell jutni, ezért tisztazni kell a kismama hitszintjét:

— Képes-e hinni abban, hogy a lathatok ellenére sziilni fog?

— Képes-e hinni mds iméjaban (férj, pasztor)?

— Egyetért-e abban, hogy a Biblia Isten Igéje, az Ige pedig az
igazsag?

— Egyetért-e azzal, amit a Biblia mond?

— Egyetért-e az imatdrssal, hogy 6§ imadkozik? Megfogan, id6-
re megsziil, mert meg van valtva az atoktol.

Hitmegvallas: Hiszem az Ige igazsagat, teherbe esek, kihor-
dom a magzatomat, dldott Gllapotomat problémamentesnek
nevezem, mert testem természetesnek veszi a terhességemet, a
Jézus nevében! Ezért nem vetélek el, Isten szent idbzitésében és
oltalmdban problémamentesen sziilok. A gyermekem a fogan-
tatastol kezdve szent egészségben fejlédik. Békességem van az
Urban, minden a legnagyobb rendben megy végbe, mert Krisz-
tus meguvdaltott a meddGbség, vetélés atkatol, a feltamadt Jézus
hatalmas nevében!

437. Négy téma

Gyonyérkédjél az Urban, és O megadja néked szived kivansa-
gait. — Zsoltar 37,4

Fogantatas — Az Ur a szivedre helyez kivdnsagokat, te
iméadkozz azokért és O megadja neked. (Zsolt. 37,4) Ha meg
szeretnéd hatarozni a gyermeked nemét, akkor a fogantatas
el6tt imadkozz érte. En tudok olyan asszonyrdl, aki csupan a
hitét hasznélta a sziiletésszabalyozasra. Mindig akkor lett ter-
hes, amikor § akarta.

Ha megalltok hitben és imaban, meg lesz annak a gyiimol-
cse, csak kitartdstok legyen! A gyermeksziiletést lehet szaba-



lyozni fogamzast gatlo eszkozokkel, szerekkel, amelyek meg-
akadéalyozzak a fogantatéast.

Rendszeresen szolj a hit szavaval a testedhez és a mag-
zathoz a kihordas és a sziilés folyamén. Ne a lathat6kra nézz,
hanem Istenre tekints, igy tudsz végig hitben maradni. (2Kor.
4,18.5,7)

Vetélés — Egy hiv§ szamara a vetélés, a medddGség lehe-
tetlen. (2Mo6z. 23,26) Minden lehetséges annak, aki hisz! — irja
a Szentiras. (Mat. 19,26. Mark 9,23. Mark 10,27) Fejleszd ki a
hitedet abban, hogy ki tudod hordani a babadat. Az anya sza-
mara a fogantatastol kezdve él6 valésdg a szive alatt névekedd
gyermek. (Esa. 49,1) Ezért egy vetélés az anya szimara egy va-
16s4gos gyermek elvesztését jelenti. (Esa. 49,5)

Ugyanilyen érzelmi sériilést és lelki megrazkodtatast jelent
az abortusz is egy anyanak. A legtobb férfi nem érti a vetélés
traumajat, mert szamukra még nem valésagos a magzat. Ezért
agy prébaljak vigasztalni feleségiiket, hogy majd ismét meg-
probaljuk. De ez egyaltalan nem a legjobb vigasz egy gyerme-
két elvesztG anyanak.

Korasziilés — Halat adunk Istennek az orvosokért, de az
orvostudoméanynak sajnos még korlatai vannak, Istennek vi-
szont nincsenek. El6fordul, hogy az orvos korasziilést diag-
nosztizal a fizikailag lathatok alapjan. Ha ezzel szemben a ke-
resztény hitben marad, és miikodteti is azt, gyézedelmes ered-
mény jon eld. Istennek ugyanis minden terve tokéletes. (Zsolt.
139,13. Esa. 44,2) Igy 9 honap sziikséges egy baba tokéletes ki-
fejl6déséhez.

Valld meg a tizedfizet6k jogait, ha valéban az vagy. (Mal.
3,10-12): nem veszitem el gytimolesémet (magzatomat), mert
Isten oltalma vesz koriil benntinket!

Talhordas — Egy anyuka oly szilirdan megallt az Igén,
hogy 2 héttel til is hordta magzatat, és emiatt az orvos mar
éppen be akarta inditani a sziilést. De a sziil6k biztak abban,
hogy a sziilést Isten majd természetfeletti médon fogja beindi-
tani. Imadkoztak a megfelel6 id6zitésért, tagulasért, a gatva-
gas elkeriilése végett.

A vajudéba érve elkezdddtek az izom-Osszehtizédasok. Csak
a burkot kellet megrepeszteni, és a baba egyetlen nyomdsra
megsziiletett. Aki az érzéstelenitét adta volna, azt nyilatkozta:
sohasem latott még ilyen sziilést! A vilag latni fogja a kiilonbsé-
get, es tudni akarjak majd az okat. Hasznald ki te is az ilyen le—

//////



438. Sziilészoba
Tudjuk pedig, hogy azoknak, akik Istent szeretik, minden ja-
vukra van... — Réma 8,2

Tiéd a dontés, hogy hol fogsz sziilni, otthon vagy orvosi felii-
gyelettel a sziilészeten. A legjobb, ha a Szent Szellem vezet téged
ebben is. (Rém. 8,14) Barhol is sziilsz, hinned kell Istenben,
mert N4la minden lehetséges és O mindent a javadra fordit!

A bizonytalansdg nem hit (pl. félelem a farfekvéstdl). In-
kabb a hited sériiljon, minthogy karositsd a gyermekedet. A hi-
ted visszadallithaté, de az elveszitett gyermek nem pétolhatdo.

Légy tisztdban a hited erejével. Ha atlag alatti a hited, id6-
ben noévekedj fel szellemben, ehhez taplalkozz az Igével. A hit-
megvallasokat a sziilészeten is mondogathatod suttogva.

Csokkenti a félelmet az, ha mind tobbet tudsz a tested ter-
hesség- és sziilés alatti m{ikodésérdl. Az informacié halmazbol
ki kell sziirnod az Igével és hiteddel ellentétes dolgokat. Figyelj
a kimondott szavaidra, épit6 meguvalldsokat tegyél. Példaul a
fajasok helyett — izom-0sszehiizodds kifejezést hasznélhatsz,
hogy szavaiddal j6 magokat vess.

Nem kell, hogy fajdalommal jarjon a kinyomashoz sziiksé-
ges izom-0sszehtizodas! A fajdalmas sziilés félelembdl és tu-
datlansagbdl is fakadhat, és ez meglopja a sziil6 asszonyokat
Isten békességétsl és az oromtsl. A fajdalom Adam bukdsdt
kévetden jott be a vilagba, az Edenben nem volt betegség, faj-
dalom, ahogy a mennyben sincs. Minden fijdalom a bukas ered-
ményeként bejott dtoknak a kdvetkezménye.

De Jézus meguvaltott a fajdalomtdl is, ezért kerekedj folé és
{izd el azt, Jézus nevében! A sziilés levezetéséhez kérj az Urtdl
Gjjasziiletett és Szellemmel teljes orvost, apolot.

Tovéabbra is valld meg hittel: Az atok (a fajjdalom) nem tar-
tozik hozzam! Isten terve a szamodra a fijdalom-, varrat- és komp-
likacibmentes sziilés. A sziilés utdni fajdalmakat se téird meg.

A félelem, az ijedtség ajtét nyit az 6rdognek, illetve a faj-
dalomnak. Nem feltétlen kell mindenkit beavatnod abba, hogy
te miben hiszel. Nincs szilikség a rokonaid, ismerdseid kétkedd
kérdéseire, mert romba donthetik a hitedet. B

Légy biztos abban, hogy Isten meghallgatja az O akarata
szerint mondott imé&kat. (1Jan. 5,14-15) Légy ura mindenkor a
helyzetnek és maradj kedves, szeretetteljes a kornyezeteddel.



439. Félelem — 6rom
Mert nem a félelem szellemét adta nékiink az Isten, hanem erd-
nek és szeretetnek és jézansdgnak szellemét. — 2Timétheus 1,7
... az Urnak o6rome a ti erésségtek. — Nehémidas 8,10

A félelmek gyakran téves képeken alapulnak (példaul: anya
és nagymama elbeszélései, filmek, konyvek altal alkotott ké-
pek). Akik elhiszik a borzalmas térténeteket, azok negativ dol-
gokat fognak megvallani.

Az Gjjasziiletett keresztények nem e vildgbél valok. (Jan.
17,14) Ne magad ellen munkalkodj, ezért pozitivan lass és be-
sz€lj. Egy allapotos legveszélyesebb ellensége a félelem, amit
kivalthat a rossz orvosi jelentés is. A félelem ellentéte a hit.
Amikor az Igében vagy, akkor hitben vagy.

Feltétel nélkiil bizz meg Istenben és az O Igéjében! (2Tim.
1,7. 1Jan. 4,18) A félelmet mér a kezdetén parancsold el ma-
gadtol, Jézus nevében. Allj ellen az 6rdog félelemmel teli gon-
dolatainak, mert az ellenség jatszotere az elménk. (Jak. 4,7)

Az 1jj élet addsanak eseménye 6rommel kellene, hogy be-
toltse a sziil§ asszonyokat. De a satan sok asszonyt megfosztott
az 0j élet adasanak 6rométél. (1Méz. 3,15) Kiilonosen utdlja az
asszonyokat a vart ,Mag” miatt, aki megfosztja hatalmatol.

Az 6rdog mindig panikba esett, amikor egy proféta (pl.
Jézus) sziiletett. Hala és dicséség Istennek, az O Fidnak meg-
testesiilése, halala és feltamadasa altal legydzte és megfosztot-
ta satant az Adamtdl csellel tvett hatalmatol.

Egy kismama elmondta hozzaallasat, aki a terhesség min-
den percét élvezte, s a magzatra mar valésdgos gyermekként
tekintett. Te is valld meg ezt az Igét magatok felett: Az Ur 6r0-
me az én erdsségem! (Neh. 8,10) Tehat az 6romben egy szel-
lemi erdsség rejlik, amit ki kell aknazni.

440. A sziiletés

Azutdn monda Isten: Hajtson a fold zsenge fiivet, maghozé fii-
vet, gyiimoélesfat, amely gyiimdélesot hozzon az 6 neme szerint,
amelyben legyen néki magva e foldon. Es tigy lett. — 1Mézes 1,11

A Teremtés konyvében olvashatjuk, hogy Isten milyen meg-
hatarozott rend szerint szolitotta el a természeti vilagot. Az
Atya legutoljara az embert alkotta meg a f6ld porabol, majd a
sajat életét lehelte belé. Ahhoz, hogy mély betekintést kapjunk
Isten rejtett dolgaiba, vissza kell menniink a kezdetekhez. A he-
lyes valasz érdekében az Igéket mindenkor a szévegkornyeze-
tiikben ajanlatos vizsgalnunk, mert azokat kiragadva téves ko-



vetkeztetésre juthatunk. Isten célja pedig az Igével az, hogy mi
megyvilagosodjunk.

Kérlek, vedd észre az 1Mozes 1,11 versben, hogy Isten gy
gondoskodott a teremtésben, hogy az élGvilag képes legyen al-
land6an reprodukalni 6nmagat. Minden é161énynek valamilyen
formaban van magja, a névényeknek, az allatoknak és az em-
bernek egyarant. A magban pedig benne van az a képesség,
hogy a sajat fajtaja szerint meg tudja sokszorozni 6nmagét.
Isten tehat olyan boles mdédon hivta életre a vilagot, hogy a te-
remtményeiben benne taldlhat6 a mag az Gjrateremtéshez.

Ha O nem igy tervezte volna, akkor csak annyit kellett vol-
na mondania, hogy legyenek fak, allatok, stb. — s nem tébbet.
De igy Adam biinbeesése utdn mindent tjra kellett volna te-
remtenie, mert az atok kovetkeztében valamennyi él6lény id6-
vel elpusztult volna.

Naponta Gjra meg Gjra kellett volna teremtenie mindent,
ha mindjart kezdetben nem gondoskodott volna a reprodukal6
magrol. Az igazsag az, hogy Isten az eredeti teremtés 6ta nem
teremtett. Isten tehat nem csak megteremtette az él6lényeket,
hanem megadta nekik azt a képességet, hogy 6nmagukat ismé-
telten elGallitsak. Isten aldasa és kenete ma is képessé teszi az
embert arra, hogy szaporodjon és sokasodjon.

441. A sziiletés csodaja
Es megalda Isten Sket, és monda nékik Isten: szaporodjatok és
sokasodjatok, és toltsétek be a foldet és hajtsatok birodalmatok
ala; és uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain, és a fol-
don cstiszomaszé mindenféle Gllatokon. — 1M6zes 1,28

Amikor egy csecsemd§ megsziiletik, akkor az val6jaban a
sziil6k részérdl a teremtés. Kozvetleniil nem Isten teremti a
csecsemét. O eredetileg Adamot és Evat szdlitotta életre. So-
kan mondjak, hogy az Gj élet Isten ajandéka. De ez helytelen
felfogis, mert egy csecsemd nem kozvetleniil Istentdl vald Gj
teremtés. Aki azt mondja, hogy Isten adott nekem egy tucat
gyermeket, az nem jutott el a felismerésig, hogy a sziiletést le-
het szabalyozni is.

A rendszeres nemi életbdl fakad6an szamtalan utdd sziilet-
ne, ha a parok nem védekeznének. A nem kivant terhesség el-
keriilésére ma mar szamtalan modszer, eszkoz és pirula all
rendelkezésre. A fogantatas megakadalyozasaval egyszertien
csak nem jon létre az 1j élet, ezzel szemben az abortusszal egy
éppen utjara induld Gj élet semmisiil meg. Oriasi kiilonbség



van a kett6 kozott! A sziiletésszabalyozas nem helytelen dolog.
A fogamzasgatlassal megsziintethet6 a nem kivant terhességtdl
val6 félelem is, igy a hazasparok szexudlis élete kiegyenstlyo-
zottabbé valhat.

Isten nem kozvetleniil adja a gyermeket ajindékul, ha-
nem egy torvény miikodik ebben, amelyet maga Isten hozott
miikodésbe. Amikor a férfi és a nd szexudlis kapcsolatba 1ép,
akkor normalis koriilmények kozott egy gyermeket hoznak 1étre.

Ha Isten egyedi ajandékként adta volna az utédokat, akkor
O nem adott volna gyermekeket az arra méltatlanoknak. Ha
Isten val6ban igy adné ajandékként a gyermekeket, akkor csak
azoknak osztogatna, akik méltok ra. Egy alapelvet kell megér-
teniink. De Isten eredendéen Adamnak és Evanak adta az tjra-
teremtés képességét, s rajtuk keresztiil mindannyiunknak, hogy
képesek legylink 6nmagunkat megsokszorozni.

442. Sziiletésszabalyozas
Azutan megaldotta bket: ,Legyetek termékenyek, szaporod-
jatok, sokasodjatok, népesitsétek be a foldet, és vegyétek
birtokba! Uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain és a
tobbi dllatokon, amelyek a foldon élnek és mozognak.” —
1Mozes 1,28 (Egyszerii forditdas)

Gyakran felmeriil a kérdés, hogy Adam kozvetlen leszar-
mazottai — mikozben Isten parancsanak engedelmeskedtek —
vajon vérfert6zést kovettek-e el? Korantsem. A helyes kovet-
keztetés érdekében egy kérdést mindig az adott tarsadalmi
helyzetben kell megvizsgalni. A valasz a torvény érvénybelé-
pésének idGpontjaban rejlik. Isten torvénye — amely megtiltot-
ta a csaladtagok kozotti testi kapesolatot — sokkal késébbi ere-
detti, ami kizarja Eva gyermekeinek a térvényszegését. (3Moz.
18,7-17)

Egy masik szembettin§ dolog, hogy a Biblia csak a fitikat
emliti az elsé emberpar kapcsolataboél, a lanyokat nem. Ez ab-
b6l ered, hogy abban az idében csak a fiagyermekeket tartottak
szamon, s a lanyokat nem minden esetben emlitették meg.

Amikor egy csecsemd megsziiletik, Istentdl van, de rajtunk
keresztiil, egy torvény miikodtetése altal, amit O hozott m{iko-
désbe. Ezek fizikai torvények, amelyeket belénk helyezett Is-
ten. Annyi gyermeked lehet, amennyit szeretnél, mert ezt te
szabalyozod. Nem aldas az, ha a kivantnal tobb gyermek szii-
letése aranytalanul nagy terhet r6 a sziil6kre. Nem 4ldés az, ha
valaki csak sztikolkodve, nagy nehézségek aran tudja felnevelni



a gyermekeit. Az 5Mo6zes 28 szerint a szegénység atok. A koriil-
ményeidhez és az anyagi helyzetedhez mérten, szabad akara-
todnal fogva (1Kor. 10,23) te hatarozhatod meg, hogy hany
gyermeket tartasz idealisnak.

Ma nem megy ki Isten a mez8re novényeket és allatokat
teremteni, mert ezt mar megtette az eredeti teremtéskor. Isten
az eredeti teremtés 6ta nem teremtett semmit. Vannak ugyan
0j jarmtvek, Gj butorok, de az ezekhez sziikséges elemek itt
talalhatéak a kornyezetiinkben a foldkerekség kezdete 6ta. Az
emberek meg felhasznéljak a nyersanyagokat, hogy hasznos
dolgokat alkossanak beldliik. Isten eredeti teremtése tehat
Gjrateremti 6nmagéat, és ez a torvény el6hozza az elGttiink levé
dolgokat. Isten mar a teremtéskor elvégezte az O részét.

Isten az embert is igy teremtette, és hatalmat adott neki
arra, hogy képes legyen tijrateremteni 6nmagat. Az ember har-
mas felépitésii szellemi lény. Az ember igazi valja a szelleme,
van lelke és testben él. (1Thess. 5,23) Megsziilettiink testileg a
sziileinkt6l. De a szellemiinknek is meg kell sziiletnie Isten
Szellemétdl, hogy a mennyei 6rok élet részesei lehessiink.

Amikor egy ember behivja Jézust az életébe, s elmondja az
iidvosség imajat (R6m. 10,9-10), akkor Isten tjjateremti a szel-
lemét (2Kor. 5,17), a bels6 emberét. Ez a szellemi tjjasziiletés,
ami altal igaz kapcsolatba keriilhetsz a mennyei Atyaddal, és
megértheted az élet céljat, a szabadsigot, amit Isten a gyerme-
keinek adott, hogy 6rommel teljesedjenek be a f61don.

443. A sziiletés fizikai oldala
Ime, az én markaimba metszettelek fel [formaltalak] téged,
kéfalaid [védbfalaid] eléttem vannak sziintelen [egyfolyta-
ban]. — Esaids 49,16

A sziiletésiink szellemi oldalara Igével és egymastol fiigget-
len két bizonysaggal szeretnénk ravilagitani.

Els6ként nézziik meg, hogyan keriiltiink a foldre. A Biblia
tanitasa szerint az embert Isten a sajat képmaéasara alkotta. Az
ember foldi élete azzal a pillanattal kezdddik, amikor napvi-
lagot 1at. Az egészségiigyi intézményekben a sziiletés idépont-
jat jegyzik fel, holott az élet valgjaban kilenc hénappal korab-
ban kezddédik. Az 1j élet keletkezése egyrészt fizikai, masrészt
szellemi sikon megy végbe. Ahhoz, hogy mély betekintést kap-
junk Isten rejtett dolgaiba, vissza kell menniink a kezdetekhez.

Kezdjiik a fizikai oldallal. Kérlek, vedd észre Isten gondos-
kodéasat a teremtésben: az élGvilag képes allandéan reprodu-



kalni 6nmagat. Minden él6lénynek valamilyen formaban van
magja. A magban pedig benne van a képesség, hogy a sajat faj-
taja szerint megsokszorozza onmagat. Isten aldasa ma is ké-
pessé teszi az embert arra, hogy szaporodjon és sokasodjon.

Amikor egy csecsem$ megsziiletik, az valdjaban egyfajta
steremtés” a sziil6k részérdl. Ugyanis nem Isten teremti koz-
vetleniil a csecsemét. Eredetileg Adamot és Evat alkotta meg.
Sokan mondjak, hogy az 1j élet Isten ajandéka. De ez helytelen
felfogis, mert egy csecsemé nem kozvetleniil Istent6l szarmazo
0j teremtés. Amikor egy csecsem§ megsziiletik, Istentdl van, de
rajtunk, embereken keresztiil, egy torvény miikodtetése altal.
Ezek fizikai torvények, amelyeket O az emberbe helyezett.

444. A sziiletés szellemi oldala
Az Istennek Szelleme teremtett engem, és a Mindenhatonak
lehelete [Szelleme] adott nékem életet. — Job 33,4

Most nézziik meg a szellemi oldalt. Az ember harmas felépi-
tésii: az ember szellem, van lelke és testben él. Az ember a szel-
lemét IstentSl kapja az Irdsok szerint: az Ur ,az ember kebe-
1ébe szellemet alkotott”. (Zak. 12,1) Szilard meggy6z6désem,
hogy Isten a fogantatas pillanataban helyezi az embrioba az élet-
ado szellemet. (J6b 33,4) A legfGbb bizonyiték erre a Jakab 2,26
igeverse: ,a test halott [élettelen] szellem nélkiil”. De az orvostu-
domany is egyértelmten allitja, hogy a magzat €16 1ény! Ez csak
agy lehetséges, hogy a fogantatas pillanatiban az Istentdl érkez8
szellem egyesiil a fizikai résszel, az embridkezdeménnyel.

Az ember szellemét és testét a 1élek kapcsolja egy egység-
be. A halal pillanataban az ember szelleme és lelke kikoltozik a
testbdl, amelyben lakott, a teste pedig Gjra visszakeriil a foldi
elemek kozé. (Luk. 16,19-31) Az tjjasziiletett és iidvoziilt hi-
vékre ilyenkor azt mondjak, hogy ,hazakoltozott” az Urhoz. Ez
anndl is inkabb kézenfekvd, mert IstentS] kaptuk a szellemet és
az Hozza is tér vissza, ha rendelkezik a mennyei ttlevéllel, azaz
Krisztushoz tartozik.

Ez a tény alaposan a helyére teszi a reinkarnacié kérdését,
amelyet a Biblia egyltalan nem tdmaszt ala. Az Irasok szerint
ugyanis egyszer halunk meg: ,Es amiképpen bizonyos az, hogy
az embereknek egyszer kell meghalniuk, az utan pedig itélet
kovetkezik...” (Zsid. 9,27 — Dr. Budai Gergely ford.) S mint a
Lukécs 16-ban latjuk, az elhunytak a szellemi vilagban a két
hely koziil véglegesen az egyik helyre (menny vagy pokol) ke-
riilnek, amit soha t6bbé nem hagyhatnak el. A mennybe jutott



iidvoziiltek egyaltalin nem kivankoznak vissza, mert ott sokkal
jobb. (Fil. 1,23) A pokolba keriilt Krisztus nélkiilicket pedig a
satan nem engedi vissza, mert fennéllna a veszélye, hogy iid-
voziilhet, és ezzel § elvesztené a ,katonéjat”.

445. Két bizonysag
Tégy engem mintegy pecsétet a te szivedre, mintegy pecsétet
a te karodra; mert erds a szeretet... langjai tiiznek langjai, az
Urnak langjai. — Enekek éneke 8,6

Részlet Kim Walker gyiilekezeti énekes bizonysagabol:

‘Hirtelen egy latomasban talaltam magam: ott alltam a
gyiilekezeti teremben, és meglattam Jézust, ahogy énekel.

Jézus mind kozelebb és kozelebb jott, a szivem pedig egyre
szaporabban dobogott, és ahogy végiil is odaért, csak megolelt
és a karjaiban tartott. Két kérdés volt az elmémben, amit meg
akartam kérdezni Jézustodl, de félszeg voltam, zavarban voltam
és féltem ezeket el6hozni.

Hirtelen meghallottam, hogy a természetes vilaigban a
pasztorom azt mondja a mikrofonba: ,,Azt akarom, hogy kér-
dezzétek meg Jézustol azt a két kérdést!” Es § hangosan feltet-
te azt a két kérdést szorol szora, amire én gondoltam. Kérdezd
meg Jézust: ,Mit gondoltal, amikor teremtettél engem?” és
~,Mennyire szeretsz engem?”

Tehat még mindig féltem kissé, de végiill megkérdeztem:
,Mennyire szeretsz engem?” Es akkor kinytjtotta a karjat, és
csak nytlt és nyult, mint a gyurma. Tehat csak nytlik az 6rok-
kévalosagig, azt se lattam, hol végzddik. Es O csak nevetett és
mondta: ,Hat ennyire szeretlek!” — és nytlt ki vég nélkiil.

Egy reggel az imahazban szokdsomhoz hiven kezdtem ol-
vasni a Bibliat. Es akkor hirtelen a szellemi szemeimmel meg-
lattam Jézust, ahogy besétalt az imaterembe! Hallottam, ahogy
azt mondja: ,Azt akarom, hogy gyere el velem! Azt akarom,
hogy kérdezd meg azt a kérdést!” Es végiil, amikor mar nem
birtam tovabb a kenet stlya alatt, leestem a foldre. Es ahogy
leestem, mér nem is voltam ott. A mennyben voltam Jézussal
és lattam Istent, az Atyat egy asztalnal.

Jézus igy szolt: ,Na, ezt figyeld!” Es lattam, ahogy az Atya
kitépett egy darabot a szivébdl. Nem a dobog6 sziv értendd alat-
ta, hanem az egész 1énye. Hiszen Isten Szellem — mondja a Ja-
nos 4,24 igevers. Elsére olyannak t{int, mint az agyag, ratette az

”)

asztalra és elkezdte alakitani, s akkor megformalt ,engem”!



Es akkor nézett ,ram” boldogan, tartva engem a kezében és
akkor betett egy amolyan ékszerdobozba, abba a fajtaba amit
ahogy kinyitsz, egy kis balerina forog rajta és zenél. Es ,én” el-
kezdtem tdncolni és énekelni és iméadni Ot.

Es akkor Isten: ,Igeeeen!” — annyira izgatott volt és neve-
tett. Aztan becsukta, és megint kinyitotta. Es korbetancolt és
tapsolt. Megint becsukta, és megint ezt tette Gjra és Gjra. Min-
dig olyan felvillanyozott volt, ugralt és oriilt. ,Nézd mér, de cu-
ki!” — 6rvendezett.

Jézus igy szolt: ,Annyira izgatott lesz, amikor imadod az
Atyat! Annyira szereti!” Nekem meg a konnyeim hullottak, mi-
alatt ezt szemléltem. Es akkor kivett engem a dobozkabél, be-
letett a tenyerébe. Ilyen kicsike voltam... Es akkor én it lettem
helyezve az Atya kezébe és csak bamultam ra. O meg kozelebb
és kozelebb huzott. Es lattam valamit a szivében, de nem lat-
tam pontosan. Probaltam kézelebbrdl nézni, és ott volt egy
lyuk, ahonnan azt a darabot kitépte. Es ahogy kozelebb értem,
bele lettem abba nyomva. Es pontosan beleillettem, mint egy
tokéletes ontéforma.

Ott annyira biztonsagban és melengetve éreztem magam.
O azt mondta: ,Ez az, ahonnan teremtettelek, és ahova tarto-
zol, és ahol maradsz. Ez az a hely, ahol tartalak, kozel a szivem-
hez. Es ez az, amit gondoltam, amikor teremtettelek, hogy
mennyire boldogga teszel majd. Mennyire boldog leszek majd,
amikor imadsz. Annyira szeretem, ahogy imadsz, ahogy tancolsz.”

O csak ontotta rAm a szeretetét. Nahat, ez volt az a pilla-
nat, amikor végiil is elhittem, hogy igazan szeret engem, hogy
igazan szerelemben van velem, bolondulasig, és hogy teljesen
sajatossa tett engem a maga szamaéra, és boldog velem, kedvét
leli bennem. Es innen kezd§dott az attorésem. Ez az, ami
wsinre tett” az imaddsban, beéllitott egy ,normat” nekem, hogy
O igazan szeret, és erre lettem teremtve. Ez az elhivdsom, hogy
imadjam Ot, és engedjem, hogy szeressen.

Az alabbi részlet Jesse Duplantis evangélista Mennyei ta-
lalkozasok cimi beszamoldjabol szarmazik: Isten tronja koriil
lattam a kis lelkeket, a méretiik kb. 40 cm volt, és hal6inghez
hasonl6 volt rajtuk. Tudtak repiilni. Berepiiltek a Mindenhat6
jelenlétébe, és hallottam, ahogy a kovetkez6ket mondogattak:
Lehetiink emberi szellemek? Lehetiink mi is szellemek?

Kiildj benniinket a foldre, hogy emberi szellemek lehes-
siink. Megvaltottak szeretnénk lenni, szellemek szeretnénk
lenni. Vilagos tehat szaimomra, hogyan kiildi Isten a csecsemd-



ket a foldre. Ilyen kis valamik &k, akik Isten leheletébdl (Szel-
lemébdl) jonnek elé. Ilyen egy kisbaba, miel6tt szellemmé szii-
letne le a foldre. Ajandékok 6k.’

446. Isten szandéka a gyermekneveléssel
Ti gyermekek, szot fogadjatok a ti sziileiteknek az Urban; mert
ez az igaz: Tiszteld a te atydadat és a te anyddat, ez az elsé pa-
rancsolat igérettel, hogy jol legyen néked dolgod és hosszii éle-
tii légy e foldon. Ti is atydk, ne ingereljétek gyermekeiteket, ha-
nem neveljétek ket az Ur tanitdsa és intése szerint. — Efézus 6,1-4

Jimmy és Karen Evans tanitasa a Holgyek, beszéljiink ré-
la! sorozat részeként ir6dott, els6sorban néknek, anyaknak, de
ugyanudgy érvényes a férfiakra, apakra is.

‘Az anyasig az egyik legfontosabb feladat a n6k életében.
Gondold csak meg, hogy édesanyad milyen hat4ssal volt az éle-
tedre. Gondoskodé volt, t6r6d6 — olyan valaki, akire ma is fel-
nézel? Vagy megfogadtad, hogy soha nem fogod tigy nevelni a
gyermekeidet, ahogy téged neveltek?

Id6nként tal nagynak is téinhet az anyasaggal jar6 felelGsség
stlya. De ha ismered Isten céljat a gyermekneveléssel kapcsolat-
ban, akkor mar nem lesz olyan nehéz feladat. Isten minden
sziikséges eszkozzel felruhazott téged, hogy csodélatos anya
(vagy apa) légy! Képességet adott neked, hogy Isten ttjan jaro,
boldog, jol kezelhet6 gyermekeket nevelj. Ha Isten szandéka
szerint neveled &ket, otthonod a béke és 6rom hajlékava valhat.’



446. Isten szandéka (1)
Az ifjakat hasonléképpen intsd, hogy jézanok legyenek: Min-
denben magadat add példaképiil a jé cselekedetekben; a tani-
tasban romlatlansdgot és komolysagot mutatvan. — Titus 2,6-7

1. Istent tiikrozod vissza

‘Az elsGdleges feladatunk az, hogy segitsiink a gyermeke-
inknek megismerni Istent. Segit nekik megérteni Isten feléjiik
iranyul6 szeretetét, ha megtapasztaljak a te szeretetedet. Min-
den arcukra adott puszival Téle kapnak puszit. Minden értiik,
felettiik elmondott ima, minden megerdsités arrol tesz bizony-
sagot nekik, hogy Isten veliik van.

Minden cselekedeteddel hozzajarulsz ahhoz, hogy jobban
megismerjék Istent. Ahogyan a férjedrdl beszélsz, amit méso-
kért teszel, az életed, a viselkedésedben megnyilvanul6 konyo-
riiletesség és kegyelem — mindezek egyiitt adjak azt a képet,
amit a gyermekeid elsGdlegesen ismernek meg Istenrdl.

Kedves anyuka (vagy apuka), amikor Istent keresed, imad-
kozol, a Bibliddat olvasod és eljarsz a gyiilekezetbe, nemcsak
magad miatt keresed Ot — a gyermekeidnek jelented ki Ot.
Meg fogjék tudni, hogy Isten a ,szeretet, 6rom, békesség, béke-
tirés, szivesség, josag, hliség, szelidség, mertekletesseg Iste-
ne. (Galata 5,22) Mivel te Ot tiikrozod vissza, ilyennek fogjak
Ot megismerni.

Ha balett- vagy gitartanfolyamra jaratod a gyerekeket, vagy
a lehetd legjobb oktatasban részesited Gket, az 6nmagaban még
nem fogja sikerre vinni az életiiket. Ha azonban segitesz nekik
megismerni Istent — azzal, hogy Ot tiikr6zod vissza rajuk, az
biztos gy6zelmet hoz nekik az életben.’

447. Isten szandéka (2)

Ha az Ur nem épiti a hazat, hiaba dolgoznak azon annak
épitéi. Ha az Ur nem 6rzi a varost, hidba vigydz az 6rizé. —
Zsoltar 127,1

2, Te vagy a haz rzgje

‘El6fordult-e valaha, hogy az édesanyad hallgatdzott, bele-
pillantott a naplédba, vagy ellendrizte, valoban a barataiddal
vagy-e a megbeszélt helyen? Ha igen, az téged bizonyara fel-
haboritott! Pedig valdjaban csak felelGsségteljes sziil6ként vi-
selkedett.

A nbéknek megvan a ,megérzés ajandéka” — az a képesség,
hogy 6sszhangban tudnak lenni a gyermekeikkel és tudjak, ha
valami nincs rendben. Ez azért van igy, mert § a haz 6rzdje.



Adam és Eva nem bizonyult j6 6rzének. Beengedték az or-
dogot és ennek kovetkezményeképpen a csaladjuk szenvedett
sérelmeket. Ahhoz, hogy kint tartsd az ellenséget, j6zannak,
ébernek kell lenned, ,mert az ellenségetek, az 6rd6g, mint or-
dit6 oroszlan szerte jar, keresve, kit nyeljen el”. (1Pét. 5,8)

Imadkozz és kérd a Szent Szellemet, hogy minden fenye-
getd veszélyt képes 1égy meglatni. ,,Vigyaz a haza népe dolga-
ira”. (Péld. 31,27) Mindent vizsgalj meg alaposan! Miel§tt kia-
lakul egy nagyon szoros baratsag, ismerd meg jol gyermeked
leend§ baratjat. Ne 1égy itélkezd, viszont megtéveszthet§ sem,
hiszen: ,Ne tévelyegjetek: a jo erkolesot megrontjak a rossz
tarsasagok”. (1Kor. 15,33)

Te vagy a haz 6rzdje. Gy6z6dj meg rola, hogy a gyermeke-
idet érd hatasok 6sszhangban vannak-e Isten Igéjével.’

448. Isten szandéka (3)
Neveld a gyermekedet hozza ill6 médon, s akkor még idés ko-
raban sem tér el tanitdsodtol. — Példabeszédek 22,6 (Egyszeril
forditas)

3. Te vagy a gyermekeid Gtjanak el6készitGje

‘Vizisiztél mar? Ha igen, akkor tudod, hogy a legkonnyeb-
ben az el6tted haladé hajé nyomvonalanak kozepén lehet ha-
ladni. Nos, a te életed ilyen nyomvonalat ad a gyermekeid sza-
mara. A te hatasod vagy gy&zedelmes erd lesz az életiikre néz-
ve, vagy olyan akadély, amit le kell majd gy&zniiik.

A Példabeszédek 22,6 igy hangzik: ,Tanitsd a gyermeket az
6 ttjanak modja szerint, még mikor megvénhedik is, el nem
tavolodik att6l.” A tanitis, nevelés azt jelenti, hogy példat mu-
tatsz neki a helyes viselkedésrdl. A gyermekeid Ggy tanulnak
meg sikeresen élni, hogy latnak téged, ahogy sikeresen mész
elére az életedben. Ha szeretitek egymast a férjeddel, a gyer-
mekeitek megtanuljak, hogyan éljenek boldog hazassagban.
Ha szeretnéd, hogy kozeli, meghitt kapcsolatuk legyen az Ur-
ral, ezt neked kell megmutatnod a sajat életedbdl. Szeretnéd,
hogy kedvesek legyenek masokkal? Légy kedves te magad is az
emberekkel.

Neked kell tanitanod Gket a hazassaggal, gyermekvallalassal,
Istennel, szellemi dolgokkal, erkolccsel, anyagiakkal, stb. kapcso-
latban. Tanitsd 6ket azon a példan keresztiil, ahogy te Isten utja
szerint élsz. Ha igy teszel, nem fogjak elhagyni ezt az utat.’



449. Isten szandéka (4)
Aki megtartéztatja az 8 vesszejét, gytiloli az & fiat; aki pedig
szereti azt, megkeresi 6t fenyitékkel. — Példabeszédek 13,24

4. Te adod nekik az atravalét a jovore

‘A sikeres embereknek megvannak azok a készségeik, ta-
pasztalataik, amikre sziikség van ahhoz, hogy a valos vilagban
éljenek. Kitartanak céljaik mellett, j6 a munkaerkolesiik, be-
csiiletesen dolgoznak és tudjak, hogyan kezeljék bolcsen az
embereket. Ezek a készségek nem csak gy lesznek — tanul-
ni kell Gket.

Kedves anyuka, te mar egészen Kkicsi kort6l kezdve rend-
kiviil fontos szerepet jatszol ebben azzal, hogy segitesz nekik
elsajatitani e készségeket. A gyerekek felelGsségteljesek lesz-
nek, ha megtanitod nekik, hogy a csalad tagjaiként ki kell, hogy
vegyék résziiket a hdzimunkabol. A koruknak megfelel6en adj
nekik feladatokat, és vard el t6liik, hogy el is végezzék. A te-
vékeny, eredményes gyerekek boldogabbak is.

~A gyorsaknak (angolban: szorgalmasaknak) keze ural-
kodik, a rest pedig adofizet§ lesz (munkara adatik)”. (Péld.
12,24). A valbs életben a szorgalmasak jutalmat kapnak, a res-
tek pedig nehézségekkel, nélkiilozéssel talaljak szemben ma-
gukat. Ha szereted a gyermekeidet, megfegyelmezed Sket.
(Péld. 13,24) Tisztelniiik kell a hatalmat és meg kell tanulniuk,
hogy a tetteiknek kovetkezményei vannak.

A jatszotéren megtanuljadk a gyerekek, hogyan kezeljék
egymast — hogyan osztozzanak a dolgokon, és ne verjék meg
jatszotarsukat csak azért, mert felmérgesitette Gket. Tanitsd
meg nekik, hogyan banjanak a haraggal, hogyan gyakoroljanak
onuralmat.

A valos életre valo felkészités, felszerelés legfontosabb ele-
me azonban az, hogy segitesz gyermekeidnek kiépiteni a kap-
csolatot az Urral, és megtanitod Sket arra, hogy az Ige szerint
éljenek. Ha Isten veliik, ki lehet elleniik? (R6m. 8,31) A min-
dennapi élet a valodi iskola, ami felkésziti Gket a sikeres
jovére.’

450. Mesteri terv (1)
Hallgasd a te atyadat, aki nemzett téged; és meg ne utald a te
anyadat, mikor megvénhedik. — Példabeszédek 23,22.
A kovetkezs részek a Copeland csalad Gyermeknevelés Is-
ten mesteri tervében cimfi televizi6s mlisorabol szarmaznak:



‘Gloria: Udv6zlok mindenkit, Gloria Copeland vagyok! Na-
gyon kiilonleges vendégeim vannak, olyan emberek, akiket na-
gyon jOl ismerek, 6k az Ige asszonyai, a Szellem asszonyai, és
mar tanultak bizonyos dolgokat a gyereknevelésrdl. Itt az én
lanyom, Kelly Copeland, John fiamnak a felesége, Marty Cope-
land és a legidGsebb lanyom, Terry Copeland.

Tudod, sok mindent meg tudsz tanulni tigy, hogy gyermeke-
ket nevelsz. En is tanultam szamos dolgot, de akkor még nem
tudtam olyan sokat errdl, ennek ellenére a gyermekeim igen jol
sikeriiltek. Az Gsszes unokam Istent szolgalja, és nincsenek laza-
dok kozottiik azért, mert sziiletésiiktdl fogva — amibta megszii-
lettek a koérhazban — kezeinket rajuk vetettiik és azoéta tanitot-
tuk veliik Isten Igéjét. Ken és én csak akkor tanultuk meg Isten
Igéjét, amikor mar felnéttek voltunk.

De az én unokiim nagyon erdsek, és nem latjak a korlata-
ikat, mert Isten Igéje a sziviikkben van. Egy hatalmas feladat
gyermekeket nevelni, ezért meg akarunk téged aldani, Isten
Igéjével Igéjébdl akarunk buzditani. Hogyha elbatortalanodtal,
és a te gyermekeid nem szolgaljak az Urat, Isten tudja, hogy O
hogyan hozza vissza Gket magahoz. Vagy hogyha még nem
iidvoziiltek a gyermekeid, akkor se add fol, mert Gjja fognak
sziiletni. Martyval kezdjiik ezen a héten, és § nagyon tudja,
hogy hogyan kell a fiatal gyerekeket nevelni.’

451. Mesteri terv (2)
Az Ur mindezt véghezviszi értem. Uram, a Te kegyelmed orék-
kévalo: ne hagyd el a Te kezeidnek alkotdsait! — Zsoltar 138,8

‘Marty: Kortney lanyom 14, Jonathan 7 és Alex lanyom pe-
dig 6 éves, tehat igazan sok munkam van. Iskolaba jarnak, nem
Ggy, mint Kelly lanyai, akik mar férjhez mennek. Nagyon el-
foglalt vagyok, hétvégeken példaul a poénilovakkal vagyunk le-
foglalva. A véleményem az, hogy ne legyen valaki tokéletes szii-
16, hanem arrél, hogy legyen hite Istenben, imadkozzon, és
maradjon az Igében. Egy Igét kaptam Istent6l. Van egy tinéd-
zser gyermekem, és ezért nagyon nagy sziikségem van erre az
Igére: a Zsoltarok 138,8-as vers.

Nagyon sokszor megélltam ezen az Igén, mert sziikségem
volt bolesességre. Mert tudod, amikor kisgyermekeid vannak,
akkor kicsik a probléméak, de ahogy egyre nének a gyermekeid,
akkor t6bb lesz a probléma is. Volt egy esemény otthon a mult
évben, és hallanom kellett az Urtél. Sokszor el kell mennem az
Igéhez, hogy mit mond ezzel kapcsolatban az Ur. El kell men-



nem sokszor az Igébe, hogy mit sz6l az Ur ezzel a dologgal kap-
csolatban. Ezért batoritalak és buzditalak arra — azt hiszem,
hogy az Ur helyezte ezt a szivemre, hogy veled megosszam —,
hogyha van egy olyan szituécié otthon, és ismered Istennek az
akaratat kiilonosen arra az egy helyzetre, hallanod kell a Szent
Szellemtdl.

Ilyenkor ez az Ige jut eszembe, hogy: ,bizzal az Urban tel-
jes szivedbdl, és ne tamaszkodjal a sajat értelmedre, minden
ttjaidban ismerd el Ot, akkor O igazgatja a te atjaidat.” (Péld.
3,5-6) Reggel, amikor f6lébredsz, s az egész napodon at, ami-
kor helyzetek jonnek el§ az iskoldban, akkor tudataban kell
lenned Isten Igéjének, és imaban kell lenned egész nap. A
Példabeszédek 22,6 azt mondja, hogy tgy neveljiik a gyerme-
keinket, mint egy egyedi, sajatos ajandékot Istentdl, és tartsuk
meg Gket. Amikor tanacsokat hallunk a gyiilekezetben és bizo-
nyos Utmutatékat kapunk, hogy hogyan kell a gyermekeinket
nevelni, azt mondja az Ige, hogy ezt kell tenniink, vagy azt kell
tenniink, de nagyon érzékenynek kell lenniink erre.’

452. Mesteri terv (3)

Ne tévelyegjetek. A jo erkolcsot megrontjak a rossz tarsasa-
gok. — 1Korinthus 15,33

‘A mult évben kialakult egy helyzet a legid6sebb lanyunk-
kal, mert épp akkor kezdett el jarni a kdzépiskolaba, és felfe-
dezte a fitikat. Es ugye hallottunk a tiszta életrs] tanitasokat, és
6 egy nagyon erés, jo keresztény kislany. De egy olyan hely-
zetbe Kkeriiltiink, amikor szeretett volna tobb id6t tolteni egy
bizonyos fitival. Es mi nem hisziink a randizasban, de a férjem,
John és én beszélgettiink errdl, imadkoztunk efeldl, és el kell,
hogy mondjam nektek, hogy akkor tgy éreztiik, hogy ez a
dontés, amit hoztunk, az teljesen ellentétben allt a megérté-
siinkkel. De az Ige azt mondja, hogy ne timaszkodjunk a sajat
értelmiinkre, tehat az Urnak a vezetését kovettiik. Es elkezd-
tiink abban jarni, amit az Ur mutatott. Hogy adjunk neki egy
kis szabadsagot ebben a dologban. Szidmunkra ez nagyon jo6
volt, mert folyamatosan kommunikaltunk a lanyunkkal.

Kihivas volt ez a szdmunkra, de azt mondtam a lanyom-
nak, hogy: ,Kortney, tigy hiszem, hogy nem vagyok benne biz-
tos, hogy a j6 dontést hoztuk”. Es a lanyom erre azt mondta:
sTudod anya, hogyha megtiltottitok volna nekem ezt az egész
dolgot, akkor a hatatok mo6gott tettem volna és hazudtam vol-
na”. Tehat ennek a 1ényege az, hogy heteken 4t azon tlinGdtem,



hogy elvétettem volna Isten vezetését? Mert az a dolog, amire
minket Isten vezetett, szimomra nem t{int jonak. Amit az én
elmémmel kiokoskodtam, hogy nem is lenne az olyan j6 dolog.

De az tortént, hogy a lanyom a szemembe azt mondta,
hogy ha nem engedtem volna meg, akkor fellizadt volna elle-
niink. Férjem, John azt mondta, hogy ,én voltam ilyen l4zad6”.
Es bizony & ilyen volt! Tudod, Istent érdeklik a kapcsolatok, és
Isten tudja elGre, hogy a te gyermekeid hogyan fognak visel-
kedni bizonyos szituaciékban. De tudod, hogyha nem tdltGtte-
tek volna Martyval id6t imaban és az Urral, akkor nem tudta-
tok volna ezt

453. Mesteri terv (4)
Ha pedig valéban abban a vildgossagban éliink, amelyben
maga Isten is él, akkor kézdsségben vagyunk egymdassal.
Akkor Jézusnak, Isten Fianak a vére — vagyis dldozati haldla
— megtisztit, és tisztan tart benniinket minden biint6l. —
1Janos 1,7 (Egyszerti forditas)

‘Az egyik reggel imadkoztam, és az Ur adott egy Igét a
fennallé helyzettel kapcsolatban. Ezt az Igét megosztottam a
lanyommal, Kortney-val, és ez véget vetett annak az egész
problémanak. Az Ur azt mondja nekiink, hogy tanitsuk a gyer-
mekeinket az Ur félelmére (tiszteletére), és hogy megtanulja-
nak hallani Istent6l. Kortney-nak a magabiztossiga megnétt ez
altal az Ige 4ltal — hogy ki tud jonni hasonl6 helyzetekbdl —,
amit én azon a reggelen az Urtél kaptam, és megosztottam ve-
le. De hogyha nem engedtem volna meg azt, hogy § randizzon
azzal a fiaval, akkor vita keletkezett volna, viszalyok lettek vol-
na az otthonunkban és nagyon komoly konfliktushelyzet ala-
kulhatott alakult volna ki.

Elj6tt hozzank az egyik baratndje, és ugyanerrdl a téméarol
kezdtek beszélgetni, és a baratng azt mondta: ,,Az én sziileim
nagyon sok mindent megtiltottak ezzel kapcsolatban, ezért a
hatuk mogott tettem, és hazudtam nekik. Ez azt valtotta ki,
hogy két éven keresztiil viszaly volt az otthonunkban, és nem
tudtam a sziileimmel rendesen kapcsolatot tartani”. )

Minden egyes gyermek kiilonleges és més. De ha te az Ur-
tol hallasz, akkor az Ur mindig a békesség titjan fog téged ve-
zetni. Es annyira halas vagyok Istennek, hogy békesség van az
otthonunkban! Kortney életében is békesség van, és szorosan
egyiitt jar az Urral. Es tudom, hogy ez a helyzet meg fogja vé-
deni 6t attol, hogy hasonld helyzetbe belekeriiljon.’



454. Mesteri terv (5)
Az Urnak félelmében erés a bizodalom, és az 6 fiainak lesz
menedéke. Az Urnak félelme az életnek kutfeje, a haldl t6ré-
nek eltGuoztatasara. — Példabeszédek 14,26-27

‘Gloria: Tehat ez igazabdl arrdl szol, hogy ti egy Kicsit tobb
teret adtatok neki, és 6 maga hozta meg végiil is a dontést.
Beszélj arrdl, hogy tiirelmesnek kell lenni és kedvesnek a gyer-
mekeinkkel. Tudod Marty, a te gyermekeid, ahogyan viselked-
nek, az csodalatra mélt6. Hadd mondjam el Martyrdl: Kelly
nagyon jo gyerek volt, de Johnnal nem igazan dicsekednék. De
tudod, Marty gyerekei megteszik azt, amit Marty mond nekik,
és ez igazan meglepd és csodalatos is egyben. Persze biztos
vannak helyzetek, amikor nem mindig ilyen r6zsas minden.

Marty: De igazabdl nagyon mély benyomast tesznek rad a
te gyermekeid. Es tudod, tényleg kihivas szeretetben jarni,
kedvességben jarni a gyermekeinkkel. Ami engem illet: nagyon
sok sziil§ szeret jatszani a kisgyerekekkel, de én nem az a tipus
vagyok, aki sokat szeret jatszadozni. De én nem vagyok az a
fajta, aki szeret annyit jatszadozni a gyerekekkel. Inkabb az
érettebb beszélgetéseket szeretem, de ez tényleg egy kihivas,
hogy valaki val6ban isteni asszony legyen, isteni feleség legyen.
Es az a sok informéci6, ami jon az iskolabol, a partik, a sport-
események...

Tehat igazabol nagy kihivas ez, és éppen ezért nekem min-
den reggel Gtkor fel kell ébrednem és imadkoznom. Tudod, ez
az a dolog, ami minket az élet nehézségein keresztiilvisz. Tu-
dom, hogy Kelly is egy csodalatos anyuka és Terry is csodalatos
anyuka, de én még mindig tanulom ezeket a dolgokat. Az egye-
diili dolog, amit tudok, hogy meg kell tartanom Istent az els6
helyen az életemben, és ott is kell maradnia. Meg kell tanita-
nom a gyermekeimmel Isten tiszteletét.’

455. Mesteri terv (6)

Mivelhogy soha sem ingadoz: 6rék emlékezetben lesz az igaz.
Semmi rossz hirt6l nem fél; szive erés, az Urban bizakodé. —
Zsoltar 112,6-7

‘Jonathan fiamnak volt egy egészségiigyi problémaja a ko-
zelmultban, amikor a szive gyorsabban vert a kelleténél. Elvittiik
6t az orvoshoz, de békesség volt ezzel kapcsolatban a szivemben.
Ott iiltiink az orvosnal és hallgattuk a rossz jelentéseket. Elmen-
tem a Zsoltarok 112,7 versére, ami azt mondja, hogy az én szi-
vem erds, az Urban bizakodd!



Mondtam a fiamnak: ,Jonathan, a te szived erds, és nem
kell félned a rossz hirt6l!” Fel kellett hivnom az iskolat, és ami-
kor gyorsabban vert a szive, akkor be kellett mennie az irodaba
és ott megmérték a pulzusat. De egyre jobb ez mar, és 6 meggyo6-
gyult! Tudod, ez arrdl szol, hogy mindig Isten Igéjét hallgassuk.

Nekem pedig az én hét éves fiamnak a szivébe el kellett
vetnem azt az Igét, hogy ,a te szived Jonathan, az erds, rendii-
letleniil az Urban bizakodo, a te szived az erés”. Néha probalt a
félelem ratelepedni a fiamra, de mi csak az Igét vallottuk meg,
és aztdn mar nem kellett sokszor bemennie az irodéba, hogy
megmérjék a vérnyomasat. Es nagyon sokszor gondoltam arra
— mivel a kisgyerekek olyan aktivak —, a sziviik nem birja az
iramot, de én csak Istent dicsérem!

Szeretnélek buzditani és batoritani arra, hogy ha te hitben
allsz a gyermekeiddel kapcsolatban, akkor itt az Ige szamodra
is ez, hogy: ,az én szivem erds, az Urban bizakod6”! Es bato-
ritalak arra, hogy Isten Igéje folytonosan aradjon a te szived-
ben, mert soha nem tudod, hogy a te gyermekeid milyen kihi-
vasokkal fognak szemben allni. Lehet, hogy valami betegség-
probléma vagy randizgatés, vagy barmilyen helyzet jon.’

456. Mesteri terv (7)
Sokat cselekedtél Te, Uram Istenem, a Te csodaiddal és ter-
veiddel miérettiink; semmi sem hasonlithaté hozzad; hirdet-
ném és elbeszélném, de tobbek, semhogy elszamlalhatnam. —
Zsoltar 40,5

‘Féként az egyediilallé anyukakat szeretném batoritani. En
azt gondolom, hogy az Isten kegyelme, hogy nekem egy csoda-
latos férjem van az Urt6l. De valamilyen oknal fogva minden
aldott nap gondolok az egyediilall6 anyukakra és arra, hogy
nekem milyen volt a gyermekeimet folnevelni. Azt mondom
nektek, hogy tovabbra is hasznaljatok a hiteteket és jarjatok Is-
tennek a kegyelmében. Engedjétek meg, hogy Isten ellatasa
gondoskodjon rélatok, és Istennek a békességében maradjatok.
Es ne aggodjatok semmi felSl, ne timaszkodjatok a sajat értel-
metekre. Legyen az pénz, amit kértél Istentdl, hogy ki tudd fi-
zetni a gyermekednek az ebédet, vagy az egészségérdl lenne szo,
vagy a megfelel§ munkahelyr6l.

Isten el6re tudja pontosan, hogy mire van sziikséged, és
elére tudja, hogy hogyan kell szolgilnod az O Igéjét a gyerme-
keid felé. Oneki erre megvan a mesteri terve. Ezért batoritalak
arra, hogy a te reménységed tovabbra is Isten Igéjében legyen.



Es amilyen stiri az élet, és amilyen sok iranyba szaladunk
minden nap, akkor is t6ltsél id6t Isten Igéjében, még hogyha 6t
perc is naponta, bar 6t perc nem elég. De a mi dolgunk az,
hogy folytonosan Isten Igéjét épitsiik be a sziviinkbe.

Amikor ez a probléma j6tt a fiammal, Jonathannal kapcso-
latban, nem volt semmilyen nyugtalansig az elmémben, hogy
azon gondolkoztam volna, hogy mi is lesz. Abszolat nem ke-
rilltem félelembe, mert az én elmém mar megajult Isten Igéje
alapjan, és nekem nem Kkell az idémet fecsérelni arra, hogy
mentalis harcokat folytassak arr6l, hogy most hitben allok,
vagy nem allok hitben. Az én szivem erds, és az Urban biza-
kodo, ezért nem kell az energiamat ilyen mentalis érvelésekre
pazarolnom. En csak beleugrok Istennek a tervébe, egyetértek
Istennek az Igéjével. Isten azt igérte, hogy hossza élettel elégit
meg minket, és az én gyermekeim az Urat fogjak szolgalni.

Es tudod, hogyha hit van a szivedben, akkor kész a hit arra,
hogy kij6jjon a szddon keresztiil. Es tudod, hogyha te hitben rea-
galsz, akkor a gyermekeid nem fognak félelemben reagélni. Tu-
dod, a leghatalmasabb dolog, amit a gyermekeinknek adni tu-
dunk az az, hogy a mi hitiink szintjét magasan tartjuk. Es min-
den egyes kihivasra, amivel szembesiilnek, a mi magas és erds
hitszintiink alapjan ott van készen a valasz a sziviinkben.’

457. Mesteri terv (8)

Mert nem a félelem szellemét adta nékiink az Isten, hanem erd-
nek és szeretetnek és jézansagnak szellemét. — 2Timétheus 1,7

‘Kelly: Tudjatok-e azt, hogy a Zsoltarok 112,1-7 igesor em-
bere egy szovetségi ember profilja? S ugye, ez az ember, aki az
O parancsolataiban gyonyorkodik, ,hatalmas lesz annak mag-
va a foldon... gazdagsig és bség lesz annak haziban”. De az 1.
vers azt mondja: ,boldog ember az, aki féli az Urat, és az O pa-
rancsolataiban igen gyonyorkodik”, és ez igazabol Isten Igé-
jérél szol. A Bévitett bibliaforditas azt mondja, hogy ,,nem fog
félni a rossz hirt6l az § szive, szilardan all, bizodalma van az
Urban”. Es ha szovetségtudatii vagy, akkor szovetség jon az el-
médbe azon nyomban, amikor ilyen dolgokkal szembesiilsz.

Marty: Tudod, nem kell pazarolnod az energiadat arra, hogy
prébalod eldonteni, hogy hd, most mit fogok tenni, most miben
fogok hinni?! Mert te méar ott vagy és készen vagy, és amit kell
tenned az az, hogy meg kell alapoznod a megvallasaidat, és ki
kell ebben tartanod, és meglesz ennek a megnyilvanulasa. Es



tudod, ez sokkal egyszer(ibb annél, mintha minthogyha két gon-
dolat k6z6tt ugralnal, hogy most mit fogok tenni?

Hogyha a te szived az erGs, és ha megalapozodott az igazsag-
ban, a hitben, akkor mlndossze annyit kell tenned, hogy egyet-
értesz Isten Igéjével, és dicséred Ot, hogy megvan a valasz. Es
dicséred Istent, hogy miénk az O Igéje, és tudjuk, hogy minden
rendben lesz, és minden jora fordul. Tudod, szabadok vagyunk a
félelemtdl. Es a gyermekeinknek mindennél inkabb erre van
szlikségiik, hogy tudjak, hogy Isten szereti Gket, és nem Kkell,
hogy féljenek semmitél sem!

Gloria: Es tudod, amit a gyerekek latnak, hogy az apa és
anya tesz, azt teszik 6k is. Latjak a gyermekeid rajtad, hogy te
erGs vagy az Igében! Neked arra van sziikséged, hogy Istennel
tolts id6t, hogy erds legyél. Tudod, nem arrdl van sz, hogy
prédikatornak a felesége vagy — lehet, hogy prédikator vagy
magad is —, arra van sziikséged, hogy Isten Igéjében t0ltsél
id6t, hogy az bekeriiljon a szivedbe, és Isten Igéje sz6lni fog
hozzad. Fogod tudni, hogy mit kell tenned a gyermekeiddel
kapcsolatban, ugyandagy, ahogy Marty is. Tudod, Isten elké-
szitette a gyGzelmet a szamodra, és jarj ebben!’

458. Gyakorlokozpont (1)
Tanitsd a gyermeket az 6 utjanak médja szerint; még mikor
megvénhedik is, el nem tavozik attol. — Példabeszédek 22,6

Hagin Jr. cikke kicsit b6vebb informéci6val szolgal a gya-
korl6 sziil6knek Salamon példabeszédébdl.

‘Az otthon nem csak egy hely, ahol egy csalad él; hanem
egy gyakorl6kozpont is a sziil6kkel, mint elsGdleges oktatokkal.
Ha nem tanitasz gyermekeidnek Istenrél és az O értékrendsze-
rérél, akkor valészintileg nem is fogjak kovetni Ot, sem az O
atjait. Miel6tt azonban barmilyen eredményes ttmutatéist ad-
nal, egy erds kapcsolatot kell kifejlesztened gyermekeiddel.

Hogy megértsiik Isten szandékait a csaladdal kapesolatban,
elGszor vissza kell menniink a Teremtés konyvéhez:

JEs monda Isten: Teremtsiink embert a mi képiinkre és
hasonlatossagunkra; és uralkodjék a tenger halain, az ég ma-
darain, a barmokon, mind az egész f61don és a f6ldon cstszo-
masz6 mindenféle allatokon. Teremté tehat az Isten az embert
az O képére, Isten képére teremté 6t: férfiiva és asszonnya te-
remté Gket. Es megalda Gket Isten, és monda nékik Isten: Sza-
porodjatok és sokasodjatok, és toltsétek be a foldet, és hajtsa-
tok birodalmatok al4...” (1Mézes 1,26-28)



Isten a csaladdal kapcsolatos tervében egy férfit és egy nét
alkotott, majd azt mondta nekik, hogy ,legyetek gyliméles6z6-
ek” (NIV forditas szerint). Mas szavakkal, azt akarta, hogy le-
gyenek gyerekeik és alapitsanak egy csalddot.

A csalad fontos Istennek. Valéjdban O alapitotta és hozta
létre a csaladot, miel6tt megalapitotta volna a korményt. S6t,
miel6tt 1étrehozta volna az egyhazat, megalapitotta az otthont.

Kezdetben az otthon egy olyan hely volt, ahol az embereket
arra képezték ki, hogy Istennel jarjanak. Azt hiszem, hogy Is-
ten tgy tekint az otthonra, mint egy ,gyakorlokézpontra”; ahol
a sziil6k elméletileg az Ur ttjaira tanitjak a gyermekeiket.

Abrahdm, a zsid6 nemzet patridrkija, egyike az istenféls
apak példajanak, aki gyermekeit az Ur Gtjaira tanftotta. Igazabol
Isten részben azért kotott szovetséget Abrahammal, mert tudta,
hogy Abrahiam ,megparancsolja az § fiainak és az 6 hazanépé-
nek Sutana, hogy meg@rizzék az Urnak ttjat...” (1Mdz. 18,19)’

459. Gyakorlokozpont (2)
Es ez Igék, amelyeket e mai napon parancsolok néked, legye-
nek a te sziveden. Es gyakoroljad ezekben a te fiadat, és sz6lj
ezekrdél, mikor a te hazadban iilsz, vagy mikor titon jarsz, és
mikor lefekszel, és mikor felkelsz. (5Mozes 6,6-7)

‘Késébb, a Sinai hegyen Isten arra utasitotta az izraelita-
kat, hogy 6rizzék meg az O ttjait. A fenti Igék szerint, ha meg
akarjuk Orizni Isten utjait, akkor Isten parancsolatait a szi-
viinkre kell helyezniink és gyakorolnunk kell azokban magun-
kat és a gyermekeinket. Hogyan kell ezt tenni? A 7. vers azt
mondja, hogy mindig szélnunk kell Isten Beszédeit a minden-
napi életiink soran.

A Biblia az Isten értékrendszerérdl sz6l6 kézikonyv. Min-
dent megtanulunk bel6le az életrdl, az istenfélelemrdl és a jel-
lemrdl. (2Pét. 1,3) Megmutatja nekiink, hogyan éljiink egy bol-
dog, b6volkods életet. (Jan. 10,10) Ellentétben azzal, amit né-
hany sziil§ hisz, nem a helyi gyiilekezet felelGssége, hogy jelle-
met formaljon gyermekeiknek; sem, hogy gyakorlatoztassak
Gket az Isten dolgaiban.

Minden sziil6nek felelGssége tanitani sajat gyermekeit, és az
elsédleges edzés otthon torténik. Isten azt akarja, hogy gyako-
roltassuk gyermekeinket az O ttjaiban. Hogyan is? Ismétlem:
Istenrdl val6 beszélgetés altal, amikor otthon vagyunk, és ami-
kor Gton vagyunk. (Mai sz6hasznalattal azt mondhatnank, hogy
autévezetés kozben.) Ugyanakkor beszélniink kell Istenrdl gyer-



mekeinknek amikor felkelnek, és amikor aludni mennek. Mas
szavakkal, minden id6ben beszélniink kell nekik Istenrdl.

Néhany sziil6 minden nap csak egy rovid idét szan arra,
hogy biblia6rat tartson csemetéinek, ami altaldban egy rovid,
lefekvés el6tti imara korlatozodik. A 2Mobzes 6,6-7 szerint
azonban Isten azt akarja, hogy minden alkalmat hasznaljunk ki
a nap folyaman, hogy gyermekeinket az Ur ttjaira tanitsuk.

460. Gyakorlékozpont (3)
Legyetek tehdt utanzéi az Istennek, mint szeretett gyerme-
kek: és jarjatok szeretetben... — Efézus 5,1-2

‘A tanitas alapvetSen kétféle médon torténik: 1. az altal,
amit mondasz; 2. az altal, amit teszel. A gyermekek a kornye-
zetiik termékei. Azt fogjak tenni, amit latnak, hogy teszel, an-
nak ellenére, amit mondasz nekik. Ugy értem, hogyha valamit
mondasz nekik, de valamit mésként teszel, a cselekedeteidet
fogjak kévetni, nem pedig a szavaidat.

Példaul, ha a gyermekeid orditoznak egymassal, és te azt
mondod nekik, hogy iiljenek le és beszéljék meg a dolgokat,
nem fognak rad hallgatni, ha folyamatosan azt tapasztaljik,
hogy te és hitvesed is orditoztok egymassal, nyugodt beszélge-
tés helyett. Ha mint sziil§k, agy oldjatok meg a konfliktusokat,
hogy egyiké6tok elviharzik a hazbol, a masik meg sirva menekiil
a halészobaba, akkor ugyanilyen médon fogjak gyermekeitek is
megoldani a konfliktusokat.

Sajnos tul sok sziil§ nevel a ,,Csin4ld, ahogyan mondom, de
ne agy, ahogy teszem” filozdfia szerint. Ez a filozéofia kevert
iizeneteket kiild a gyerekeknek.

En, ahogy felnSttem, a mindennapos példakbél tanultam,
amiket a sziileimt6l és nagysziileimtdl lattam. Miel6tt nagya-
pam, Rooker papa meghalt volna, mindig azt mondta nekem,
hogy ,,Pontosan annyira vagy j6, amennyire a szavad. Ha nem
j6 a szavad, egy csibész vagy. Ha a szavamat adom egy ember-
nek és kezet razok vele, azt fogom tenni, amit megmondtam,
még ha a zsebem is banja.”

Rooker papa a tisztesség embere volt, és becsiiletességet
tanitott a gyerekeinek és az unokainak nemcsak a szavaival,
hanem a tetteivel is. Apam is igy élt. Nem csak hallottam nagy-
apamat és apamat, hogy a tisztességrdl tanitanak engem, ha-
nem lattam is Gket, hogy pontosan kovetik a szavaikat. Kovet-
kezésképpen, én is ilyen vagyok. Ha valamiben a szavamat
adom neked, azt elvégzettnek veheted.



Egy €16 példa a legalkalmasabb az Isten szerint val6 alapel-
vek tanitisara és a generaciorol generaciora torténd atadasara.
Sajnos, ma mérhetetleniil hianyzik bel6liink a jellem és a tisz-
tesség. Ez azért van igy, mert az Isten szerint val6 alapelveket
nem tanitjak az otthonokban.

Amikor nem csepegteted bele Isten értékeit és alapelveit a
csalddodba, akkor gyermekeid annak a hatasa ala fognak ke-
riilni, amit a radidéban hallanak, vagy amit a tévében latnak, és
amit a magazinokban és a vilaghalon olvasnak. Ahelyett, hogy
te befolyasolnad &ket, barataik és a vildg értékrendszere lesz
rajuk hatassal.’

461. Gyakorlokozpont (4)
Ez a parancs, az a parancs, ez a szabdly, az a szabaly, itt egy
kicsi, ott egy kicsi! — Esaidas 28,10 (Uj forditds)
Mert ,parancsra 1j parancs, szabalyra 1j szabdly, parancsra
1j parancs, szabalyra 1j szabaly, még egy kicsi, még egy ki-
csi...” — tanitasuk ebbdl all. — Esaids 28,10 (Egyszerti ford.)

‘Gyermekeid tanitisa nagyon fiatal korban kell, hogy el-
kezdédjon, és ez ott indul, hogy kapcsolatot alakitasz ki veliik.
E kapcsolatok, a veliik tolt6tt id6 altal fejlédnek. Az erés kap-
csolat gy épiil fel, hogy érdekl6dést mutatsz a gyerkGceidnek
fontos dolgokban. Nem varhatsz addig, amig id6sebbek lesz-
nek, hogy elkezdj kialakitani veliik egy kapcsolatot. Attél a pil-
lanatt6l el kell kezdened, ahogy hazahozod Gket a korhazbol.

Amikor els6bbséget élveznek az életedben, és id6t forditasz
rajuk, tovabba tudatod veliik, hogy mennyire szereted és nagy-
ra becsiilod Sket, akkor barmirdl beszélgethetsz veliik. Aztan
amikor elérkezik az ideje, hogy Isten szerint fegyelmezd vagy
irdnyitsd Gket, sokkal hajlamosabbak lesznek hallgatni arra,
amit mondanod Kkell, inkdbb mintsem lazadjanak tanacsod és
rendre utasitasod ellen. Ha azonban csak szabalyokat vezetsz
be otthon a gyermekeiddel val6 kapcsolat kialakitasa nélkiil,
akkor lazadni fognak, ahelyett, hogy Isten ttjait kovetnék.

A kapcsolat a legjobb alap a tanitisra. E nélkiil az otthonod
valdjaban csak egy haz, ahol kiilonb6z6 emberek élnek. Azon-
ban kapcsolattal képes vagy befolyasolni gyermekeidet és az §
gyermekeiket is, és az § gyermekeik gyermekeit is. Mint Abra-
hamnak, leszidrmazottaid generaciordl generaciora az Isten ut-
jain jarnak majd.

Tedd, és ne tedd szabalyok. Az Efézusiakhoz irt levél azt
tanitja, hogy ,ne ingereljétek gyermekeiteket, hanem neveljé-



tek Sket az Ur tanitasa és intése szerint”. (Ef. 6,4) Ime, néhany
atmutatas segitségképpen.

— Ne vidd talzasba gyermekeid védelmét. Nem védheted meg
gyermekeidet mindentdl. Elkeriilhetetlen, hogy szerezzenek
néhany karcolast az életben.

— Ne hanyagold el gyermekeid védelmét. A gyerekeknek sziiksé-
giik van egy rendszerre, hogy biztonsagérzetiik legyen. Kezdd a
,hézi rend” 1étrehozasaval.

— Ne hasonlitsd 6ssze gyermekeidet masokkal. Minden gyer-
mek kiilonb6zb, és mas képességli. Hagyd mindegyikdjiiket a
sajat egyediilallosdguk szerint fejlédni.

— Figyelj arra, amit csemetéid mondanak. J6 gondolataik szok-
tak lenni. Azzal, hogy meghallgatod Gket, épited az Onbecsii-
1ésiiket és onértékelésiiket.

— Dicsérd meg gyermekeidet. Mindenkinek sziiksége van meg-
er@sitésre, nem szamit mennyire fiatal vagy idés.

— Tolts id6t gyermekeiddel. A kapcsolatok nem telefonon keresz-
tiil épiilnek fel. Vond be magadat gyermekeid életébe. Semmi sem
bettizi jobban a ,szeretetet”, mint az egymassal toltott idG.’

462. A fegyelmezés alapelvei
Ha valakinek bélcsességre van sziiksége, egyszertien csak kér-
Jje Istentdl, és meg fogja kapni! Hiszen Isten mindenkinek 6rom-
mel, nagylelkiien és szemrehanyds nélkiil ad. — Jakab 1,5
(Egyszerii forditas)

Kellie Copeland cikke a BVOV magazinbo6l szarmazik.

‘Hat nem csodalatos sziilének lenni? Oszintén allithatom,
hogy gyermekeim minden életkoraban élveztem az anyaséigot,
csecsemdkoruktdl egyetemista korukig. Négy gyermekem fel-
nevelése soran megtanultam egy fontos igazsagot: Isten ke-
gyelme elegendd, akarhany évesek is a gyerekeid. O mindig
megadja a sziikséges bolcsességet. A Jakab 1,5 azt mondja: ,Ha
pedig valakinek koziiletek nincs bolcsessége, kérjen Istentdl,
aki mindenkinek készségesen és szemrehanyas nélkiil ad; és
megadatik néki.” Ez egy nagyszerti Ige sziil6knek. Nem olyas-
valakit6l kériink bolcsességet, aki nem adja meg azt. Isten azt
mondja: , Kérj, és én adok, tobbet, mint varnad!”

A Bévitett forditas igy mondja: ,Kérj az adni akar6 Isten-
t6l!” Nemrégiben megkérdeztem az Urat, hogyan allunk ma a
gyermekneveléssel, és meglepd valaszt kaptam: ,Segiteni sze-
retnék, de a népem nem hagyja. Bezarjak az ajtét a bolcses-
ségem és kegyelmem el6tt.” Ezt tessziik, amikor a vilighoz



fordulunk gyermeknevelési tanacsokért. Ne feledjiik, Isten te-
remtett minket, és a gyermekeinket is. Ismeri Gket tet6t6] tal-
pig. Tehat azt is tudja, mit kell kiigazitani benniik. A Példa-
beszédek 22,6 azt mondja: ,,Tanitsd a gyermeket az § Gtjanak
modja szerint; még amikor megvénhedik is, el nem tavozik at-
tol.” Szeretném megosztani veletek, amit az Ur mutatott ne-
kem a gyermekneveléssel kapcsolatban, nevezetesen a nevelés
alapelveit. Mindannyiunk életében miikodGképes elvek ezek.’

463. Fegyelmezési alapelvek (1)
Aki meghallgatja szavaimat, és meg is teszi, amit mondok, az
olyan, mint a bolcs, aki a hazat sziklara alapozta. — Maté 7,24
(Egyszerii forditas)

Isten akarata szerint cselekedni — ‘Az egyik f6 oka
annak, hogy a sziil6k bezarjak az ajtot Isten bolcsessége el6tt,
az, hogy Isten Igéjét idejétmultnak vélik. Minden, amit Isten a
gyermeknevelésrdl mond, miikodik. Igy az is, amit a fegyelme-
zésr6l mond. De el kell szannunk magunkat, hogy az Igének
cselekvéi lesziink. Az Ur megértette velem, hogy a mi felelGssé-
giink az is, cselekszik-e a gyermekeink az Igét, az Ige cselekvi-
ivé lesznek-e? Aki nem fenyiti meg a gyermekét, az nem cselek-
szik az Ige alapjan. Azaltal, hogy nem cselekszik az Ige alapjan,
rossz magot vet el a gyermeke életében.

A Maté 7,26—27 ramutat, mi a kdvetkezménye annak, ha
nem vagyunk az Ige cselekvéi: ,Es valaki hallja éntSlem e be-
szédeket, és nem cselekszi meg azokat, hasonlatos lesz a bo-
lond emberhez, aki a févenyre épitette hazat. Es 6mlott az esé,
és eljott az arviz, és fajtak a szelek, és beleiitkoztek abba a haz-
ba; és 6sszeomlott: és nagy lett annak romlasa.”

Ma a gyerekek nagy nyomasnak és kisértéseknek vannak
kitéve. De ha mélyen megalapozodtak az Igében, és megtanul-
tak engedelmeskedni a sziileiknek és Istennek, akkor képesek
lesznek megallni. ,Valaki azért hallja éntSlem e beszédeket, és
megcselekszi azokat, hasonlitom azt a bolcs emberhez, aki
késziklara épitette az 6 hazat. Es omlott az esd, és eljott az ar-
viz, és fajtak a szelek, és beleiitkoztek abba a hazba; de nem
ddélt 6ssze: mert a késziklara épittetett.” (Mat. 7,24—25)

Attél, hogy imadkozol a gyermekeidért, nem valnak az Ige
cselekviivé, és az is biztos, ha te magad nem vagy cselekvS, nem
jarsz eldl jo példaval. A te dolgod, hogy megtanitsd Gket az Igére,
hogy engedelmességre tanitsd Gket, és hogy te magad is cselekvs
1égy. Az Ige azt mondja, hogy fegyelmezniink kell a gyermekeket.’



464. Fegyelmezési alapelvek (2)
A gyermek szivéhez kéttetett a bolondsag; de a fenyités vesz-
szeje messze eltizi t6le azt. — Példabeszédek 22,15.

Fegyelmezni, nem biintetni — ‘A fegyelmezés nem azo-
nos a biintetéssel, fontos, hogy felismerjiik a kiilonbséget. Ez
ugyanis megvaltoztatja a gyerekeinkhez val6 viszonyulasunkat.
A biintetés: szenvedés a rossz miatt, amit tett az ember.

A fegyelmezés segit kialakitani a gyermekben bizonyos 6n-
uralmat és helyes viselkedési formakat. Hozzasegiti ahhoz,
hogy sikeres legyen az életben. A Példabeszédek 10,17 szerint:
»A bolcsességet megdrizének ttja életre van; a tanitast elhagy6
pedig tévelyeg.” A Példabeszédek 1,7 viszont azt mondja: ,,Az
Urnak félelme feje a bolcsességnek, a bolesességet és erkolesi
tanitast a bolondok megutaljak.”

Amikor szeretettel megfeddjiik a gyermekeinket, azt az §
érdekiikben tessziik. A fegyelmezés feléllitja a hatarokat, segit
az Onfegyelem kialakitasdban, rendet és békességet teremt az
otthonunkban.

Sziil6ként a mi felel@sségiink, hogy elmagyarazzunk a gyer-
mekeinknek a fegyelem bibliai fogalmat. Az 5Mobzes 6,6—7 azt
mondja: ,Es ez igék, amelyeket e mai napon parancsolok né-
ked, legyenek a te szivedben, és gyakoroljad ezekben a te fiai-
dat, és szolj ezekrdl, mikor a te hazadban iilsz, vagy mikor Gton
jéarsz, és mikor lefekszel, és mikor felkelsz.”

Ulj le, és tanitsd meg a gyermekeidnek, mit mond Isten
Igéje, hogy megértsék, miért sziikséges a feddés, és hogyan
térjenek meg a hibaikbol.’

465. Fegyelmezési alapelvek (3)

Hirdesd az Igét, allj el6 vele akar alkalmas, akar alkalmatlan
idében, ints, feddj, buzdits teljes béketiiréssel és tanitassal. —
2Timoétheus 4,2

Igei feddés, megtérés és megbocsatas — ‘ElGszor is
magyarazzuk el, hogy az engedetlenség biin. Amikor az ember
biint kovet el, letér Isten ttjardl, és ennek megvan a kovet-
kezménye. A Ro6ma 6,23 azt mondja: ,A biin zsoldja a halal.” A
biin megnyitja az ajtot az ellenség el6tt, az ellenség pedig nem
masért jon, mint hogy lopjon, 6ljon és pusztitson. (Jan. 10,10)
Az Efézus 4,27 azt mondja, ne adjunk helyet az 6rdégnek az
életiinkben. A feddés és megbanas altal az ember képes vissza-
térni az Urhoz.



Szeretnék ramutatni arra, hogy a feddés nem lehet csak
szobeli. A Példabeszédek 29,19 azt mondja, a szolgit nem lehet
pusztan sz6val helyreigazitani. Ez a gyerekre is igaz.

A Példabeszédek 22,15 szerint: ,,A gyermek szivéhez kottetett
a bolondsag, de a fenyités vesszeje messze eliizi t6le azt.” Ter-
mészetes, hogy egy gyermek szivében bolondsag van, de ha nem
{izziik ki azt, ahogy azt az Ur parancsolta, rosszat tesziink neki.

Feltiint, milyen erételjes ez a megfogalmazas? Az emberek
tobbsége azt mondan4, hogy a Biblia szerint, aki sajnalja a pal-
cat, az elkényezteti a gyermekét. Val6jaban azt mondja, ,gytlo-
li”. A vildg azt akarja elhitetni veliink, hogy nem szabad meg-
iitni a gyereket. Pedig ha nem tessziik meg, nem tudom eléggé
hangsilyozni, ,gytloljik” a gyermekeinket. A fenyités megta-
nitja a gyereket, hogy a blinnek ara van, és arra is, hogy azt
gyorsan megbanja, s ez a felnGtt életében is elkiséri.

Megvan azonban a fenyitésnek a megfelel6 modja. Soha ne {is-
siik, ne bantalmazzuk a gyereket diihbdl. Soha ne hasznaljuk a ke-
ziinket. Inkabb hasznaljunk valami nadpalca-félét, ahogy azt a Pél-
dabeszédek 23,13 irja a BGvitett Biblidban. A fakanal is megteszi.

Mikor a gyerekeim kicsik voltak, elmagyaraztam nekik,
hogy az 6szovetségben az oltar fabol késziilt, és erre az oltarra
helyezték az engesztel§ aldozatot. Az aldozatot elégették, és a
biin eltavozott. A kereszten Jézus is tulajdonképpen egy faol-
taron halt meg, és a rahelyezett bliniink eltavozott mindordkre.

Mikor egy gyerek onként aldveti magat a fenyitésnek és
megbanja, amit tett, az olyan, mint egy engesztel6 aldozat. A
sziilei és Isten is megbocsatanak neki. A biin eltavozik, és az
o6rdog nem tud befurakodni az életébe.

Ha ezt elmagyarazod a gyermekednek, ez segit majd neki
megérteni a fenyités értelmét, igy ellenallas helyett képes lesz
egyetérteni azzal, amit teszel.

Az Efézus 6,1—3 versekbdl megmutathatod nekik az enge-
delmesség elényeit: ,Ti, gyermekek, szt fogadjatok a ti szii-
leiteknek az Urban, mert ez az igaz. Tiszteld a te atyadat és a te
anyadat, ez az els§ parancsolat igérettel, hogy jol legyen néked
dolgod, és hossza életii 1égy e foldon.”

A gyermekek fenyitésének egész lényege abban all, hogy
megtanuljanak azonnal megtérni Istenhez, amikor vétkeznek,
és becsukni az ajtét az ellenség elGtt. A fenyltes utan mmdlg
mondjunk pozitiv, megerosno imat. Oleljiik meg a gyereket,
adjuk a tudtara, mennyire szeretjiik 6t. A gyereknek mosollyal
az arcan kell elhagynia a helyszint!



A fegyelmezéssel arra tanitjuk gyermekiinket, hogy ké-
s6bb, ha Isten szboban feddi Sket, gyorsan megtérjenek. Ezt
fontos megérteniiik, hogy erételjes kapcsolatuk legyen az Ur-
ral. Emellett a fegyelmezés annyival hatékonyabb, ha Jézus, a
sziil6k és a gyermek egy hajoban eveznek, egyetértésben.’

466. Fegyelmezési alapelvek (4)
A vesszd és dorgalas bolesességet ad; de a szabadjara hagyott
gyermek megszégyeniti az 6 anyjat. — Példabeszédek 29,15

Mondjunk buacsiat a mentségeknek — ‘Egyszer, mikor
a gyerekeim még kicsik voltak, valahol megkértek, hogy ta-
nitsak a gyermeknevelésrél. A gyerekeim alapvet&en jol nevel-
tek voltak, de néha azért még feladtak nekem a leckét. Ugy
éreztem, nem vagyok megfelel§ személy arra, hogy a téméarol
tanitsak, és mentségeket kerestem Isten el6tt. Azt felelte: ,Ha
mentségeket keresel az allapotodra, nem fogsz megvaltozni.”
Aztdn hozzatette: ,Ha mentségeket keresel a gyerekeidnek,
nem fegyelmezed Gket, és 6k sem fognak megvaltozni.”

Ez a kijelentés igazan sziven iit6tt. Kivel nem fordult eld,
hogy baratokkal vacsoraztunk egy étteremben, és a gyerek
hisztérikusan viselkedett? Es mi ahelyett, hogy megfegyelmez-
tiik volna, mentségeket kerestiink neki. ,Nagyon faradt” —
mondtuk. Ehelyett azt kell mondanunk a gyermekiinknek: ,Ez
a viselkedés elfogadhatatlan” — és az Ige alapjan sziikséges ke-
zelni a helyzetet.

A Példabeszédek 29,17 azt mondja: ,Fenyitsd meg a te fi-
adat, és nyugodalmat hoz néked, és szerez gyonyoriiséget a te
szivednek.” Ez olykor sem nem konnyt, sem nem kellemes, de
feltétleniil sziikséges. Mindegy, hol vagyunk éppen, ra kell
szannunk az id6t a gyerekeink kiigazitasara. Ha fegyelem-ma-
gokat kezdiink vetni az életiikbe, pihenést fogunk aratni.

Sziil6nek lenni életiink egyik legfontosabb feladata. Ha j6l
csinaljuk, gyermekeink feln6vén ismerni fogjak az Urat, és az
O Igéje alapjan fognak jarni.

Istennek van egy terve a gyermekeink életére, és ez a fe-
gyelmet is magéban foglalja. A fegyelmet Isten Igéjére kell ala-
poznunk, felhagyni azzal, hogy mentségeket keresiink a szofo-
gadatlansagra, és elszanni magunkat, hogy gyakoroljuk a fe-
gyelmezést. Nem biintetjiik, hanem megtanitjuk ket a megté-
résre, hogy a vétkeikért bocsanatot nyerjenek. Ha gyermekein-
ket Isten szerint tanitjuk fegyelemre, megalapozzuk a sikeres
életiiket!’



467.Védelem a gyermekeinknek (1)
Mert a te beszédedbdl ismertetel igaznak, és a te beszédedbdl
ismertetel hamisnak. — Mdaté 12,37

Kellie Copeland egy masik cikke a BVOV magazinbdl.

‘Minden sziilének vagya, hogy megdvja a gyermekeit a ba-
jokt6l. Minden alkalommal, amikor kiengedjiik ket az ajtéon az
iskolaba, vagy amikor latjuk, hogy a kamasz elmegy a baratai-
val a varosba vagy moziba, ez miikédik benniink. Milyen gon-
dolatok jarnak ilyenkor a fejedben? )

Mennyire vagy biztos abban, hogy az Ur épségben haza-
hozza 6ket? Mint sziilének, célként kellene kitliznéd, hogy ki-
fejleszd magadban ezt a sziklaerds bizonyossagot — és ez a cél
elérhetd. Biztos lehetsz abban, hogy a gyerekeid minden pilla-
natban védelem alatt allnak!

Kellie Copeland-Kutz, ahogy valaszt ad a kovetkezd kérdé-
sekre, olyan értékes Igéket és kijelentéseket oszt meg veled,
amik segitenek abban, hogy megingathatatlan hited legyen Is-
tenben és az O Igéjében — hogy nyugodt lehess afelSl, hogy a
gyerekeid teljes védelemben vannak.

Copeland Ministries (KCM): Mi az a legfontosabb igazsag,
amit a gyerekek védelmérdl megtanultal?

Kellie: Minden nap megvallani Jézus vérét a gyermekeim
felett, az egész csalad felett, ez volt a legmeghatarozobb, legje-
lent8sebb igazsag, amit Isten errdl tanitott nekem. Nem kérés-
r6l beszélek, nem imardl. A megvallani (plead) a jogban szak-
kifejezés. A bird azt kérdezi: ,Mit mond (minek vallja magat):
biinésnek vagy artatlannak?”. Csak ez a két lehetSség van. Es a
mennyei legfels6bb birésagon az Ige szerint kijelenthetjiik:
~Megvallom a vért, a vérre hivatkozok!”

Amikor a vérre hivatkozunk, nem a sajat igazsdgunkban
allunk meg, hanem az O igazsagan. Jézus kiontott vérének ko-
szonhetGen nem vagy biinos! Kifizette érted az arat, nemcsak
azért, hogy a megigazultsdgit megkaphasd, hanem hogy az ¢}
teljességét, az 0o egészségét, az o} gazdagsagat, az 0 jOlétét is
birtokold.

Amikor kijelented: ,Kiirasztom a vért!”, azt mondod iga-
zabol: ,Jézus vére altal artatlan vagyok! Nem érinthetsz en-
gem, 6rdog!”

Felhivnam a figyelmedet itt valamire: Nem elég, hogy tu-
domésod van a Jézus vérében 1év6 er6rdl, hatalomrol — ki is
kell jelentened. A Maté 12,37 szerint: ,Mert a te szavaid altal



leszel megigazult és felmentett, és a te beszédeid altal leszel
karhoztatott blings és elitélt.” (Bvitett fordités)

Ugyanugy, ahogy Izrael gyermekei a barany vérét hasznal-
tak az ajtoikon, nekiink is meg kell vallanunk Jézus vérét az
életiink felett — a gyermekeinket is beleértve. Amikor kiarasz-
tod Jézus vérét, a gonosznak el kell mennie melletted!

Fontos megérteniink, hogy ez nem egy varazsige, ami au-
tomatikusan megvaltoztatja a koriilményeinket. Azzal, hogy
rendszeresen megvallod Jézus vérét, a vérszovetséget erGssé és
szilardda épited ki a bensédben. Ahogy elfogadod a szent vért,
megérted a szovetségi jogaidat és tudatositod, hogy erd van
Jézus vérében.

Jézus vérében van er§ arra, hogy megvédjen és meggyo-
gyitson, hogy kegyeltséget és gyarapodast hozzon neked, hogy
minden sziikségedet betdltse. Es arra is van a vérnek ereje,
hogy megvaltoztasson téged — a szavaidat, a cselekedeteidet és
a koriilményekre adott valaszaidat. Ezzel mér tud Isten mun-
kalkodni!’

468. Védelem a gyermekeinknek (2)
Aldjatok az Urat O angyalai, ti hatalmas erejliek, akik teljesi-
titek az O parancsait, figyelmezvén az O Igéjének elhangzasa-
ra. — Zsoltar 103,20
‘KCM: Van az angyaloknak szerepe a csaladunk védelmében?
Kellie: A Zsid6 1,14 a kovetkez6képpen szdl az angyalokrol:
~Avagy nem szolgalé szellemek-é mindazok, elkiildve szolgalat-
ra azokért, akik oroklik az tidvosséget (elkiildve, hogy szolgal-
janak azokért, akik az lidvosség Orokosei)?” Mi vagyunk az
iidvosség orokosei, és az angyalok azért kiildettek, hogy értiink
munkalkodjanak! Ez azt jelenti: hatalmat kaptunk arra, hogy
megmondjuk az angyaloknak, hogy az Ige szerint mit tegyenek.
Bizd hat meg az angyalokat, hogy menjenek el6re a szolgala-
todra! Mondd ezt: ,Megbizlak benneteket, angyalok, Jézus Ne-
vében, hogy vigyazzatok ma a gyermekeimre, hogy menjetek
el6ttiik, hogy védelmezzétek meg Gket és 6vjatok meg Gket
minden bajtél!” Aztan ellendrizd, hogy nem beszélsz-e negati-
van, mert az megakadalyozza &ket abban, hogy segitsenek. A te
angyalaid azért teremttettek, hogy engedelmeskedjenek az Igé-
nek, amint te azt hittel kimondod. (Zsolt. 103,20)’



469. Védelem a gyermekeinknek (3)
Sz6lj Uram, mert hallja a Te szolgad... Akkor eljévén az Ur,
odadllott és szolita, mint annak el6tte: Samuel, Sémuel! Es mon-
da Samuel: Sz6lj, mert hallja a Te szolgad! — 1Samuel 3,9-10

‘KCM: El6fordulhat, hogy Isten figyelmeztet minket egy
veszélyre, hogy megé6vjon téle? Ha igen, honnan ismerhetjiik
fel, hogy O sz6l hozzank?

Kellie: Isten mindig szdl hozzank. A Példabeszédek 1,20
azt mondja: ,,A bolcsesség ... kialt”. Nem hiszem, hogy valaha
is Ggy torténne meg veliink valami rossz, hogy a Szent Szellem
ne figyelmeztetne, ne szdlna a szellemiinkhoz elGtte.

A Janos 16,13 szerint: az igazsag Szelleme megmutatja ne-
kiink a bekovetkezenddket. O tudja, hogy mire késziil az ellen-
ség. De meg kell tanulnunk meghallani, amit a Szent Szellem
mond, hogy engedelmeskedni tudjunk neki. Ha j6l ra van al-
litva a fiiliink a hangjara, O minden esetben meg tud menteni
minket az 6rdog tAmadasaitol.

Tanulj meg hét figyelni a szellemedre! Es ugyanilyen fon-
tos megtanitani a gyermekeidet, hogy figyeljenek és engedel-
meskedjenek a szellemiiknek.

Szivbdl ajanlom, hogy imadkozzatok ehhez hasonléan:
Uram, arra vagyom, hogy képes legyek meghallani Téged és
azt, amit mondasz, hogy pontosan ismerjem a hangodat!

Isten megvalaszolja ezt az iméat, és egyszerd kis leckéken
keresztiil elkezd tanitani. Kezdesz majd hallani valamit ott
bent, és azon gondolkozol: ,Isten volt?” Aztan akar engedel-
meskedtél a szavanak, akar figyelmen kiviil hagytad, régton
jon és bebizonyitja neked, hogy az O hangjat hallottad.

Ahogy az Esaias 30,21-ben all: ,Es fiileid meghalljak a kial-
t6 sz6t mogotted: Ez az Gt, ezen jarjatok!” Isten meg fog tanita-
ni, hogy meghalld, amit mond neked.

A Példabeszédek 3,5-6 elmondja: ,Bizodalmad legyen az
Urban teljes szivedbdl; a magad értelmére pedig ne tAmasz-
kodjal. Minden ttjaidban ismerd el Ot, akkor O igazgatja a te
atjaidat.”

Ha arra vagysz, hogy meghalld az Ur hangjat és megkéred,
hogy tanitson megkiilonboztetni az O hangjat, akkor ezzel el-
ismered, hogy O tobbet tud nalad. Es mivel te elismered Ot, O
igazgatni fogja az Gtjaidat.’



470. Védelem a gyermekeinknek (4)
Aztan, a mi testi apdink fenyitettek minket és mi becstiltiik
Gket; avagy nem sokkal inkabb aldvetjiik magunkat a szelle-
mek Atyjanak, és éliink! — Zsido 12,9

‘KCM: Mit kell tenni a sziil6knek ezen kiviil?

Kellie: Nekiink, sziil6knek fel kell ismerniink annak a fon-
tossagat, hogy megtanuljanak azonnal engedelmeskedni. En-
nek a nevelésnek az el@nyei talnytilnak a gyerekkoron. Ha nem
szoknak hozz4, hogy engedelmeskedjenek neked — neked, aki
fizikailag lathat6 és hallhat6 vagy —, akkor hogyan fognak Isten
szavanak engedelmeskedni, amikor sz6l hozzajuk, hogy tegye-
nek vagy éppen ne tegyenek meg valamit?

Fontos megjegyezni, hogy a sziil6knek val6 engedelmesség
az els@ szintje az ellenség tervei ellen val6 védelemnek. A gye-
rekek kiillonben nem tudjak, hogy engedelmeskedjenek-e vagy
sem, amikor élet-halal kérdésérél van sz6. Ezért meg kell tani-
tanunk Gket, hogy mindig gyorsan engedelmeskedjenek, és
ahogy az Efézus 6,3 mondja, hossz1 élettiek lesznek a f6ldon!

KCM: Ez nagyszertien hangzik, de hogyan vegyék ra a szii-
16k a gyerekeiket, hogy engedelmesek legyenek?

Kellie: El6szor is el kell hataroznod magadban, hogy az Ige
igaz, és hogy Isten tobbet tud a gyerekekrdl, mint a vilag. Hata-
rozd el, hogy az O médjdan teszed a dolgokat! Aztin mélyedj
bele az Igébe, hogy megtalald, mit mond Isten a gyermekneve-
1ésrél. Ez megvilagosodast hoz, aminek mindenképpen hasznat
latod, és én el is inditalak ezen az Gton az alabb olvashat6 né-
hany Igével.

Ahogy azt mar kordbban mondtam: ahhoz, hogy a gyer-
mekeid hossza életiiek legyenek a f6ldon, engedelmeskedniiik
kell a sziileiknek. (Ef. 6,1-3) Az engedelmesség nem jon auto-
matikusan. A gyerekeket tanitani kell ra, és ennek egyetlen
moédja, hogy megfegyelmezed, és amikor kell, megbiinteted
G6ket. A Biblia szerint: ,Olyan moédon neveld a gyermeket,
ahogy majd jarnia kell, és még ha vén lesz, sem fog eltavozni
att6l” (Péld. 22,6 angolbdl forditva). A Strong’s Concordance a
nevelést igy definidlja: elkezd, megveti az alapjat valaminek,
bevezet vagy fegyelmez.

A vilag szerint, ha megfegyelmezed, megbiinteted a gyere-
kedet, ellened fordul és meggytilol téged. Valdjaban azonban
éppen az ellenkezdje az igaz.

Az Igében Isten kijelolte a tokéletes rendszert a gyerekek
fegyelmezésére. Erdekes, hogy egyaltalan nem emliti a szabad-



id6 korlatozasat (kimendk, stb), hanem arra utasitja a sziil6-
ket, hogy hasznéljak a vessz6ta gyerekeik megfenyitésére —
igen, ez fenekelés — ez az egyetlen modja a fegyelmezésnek, de
erre a vilag azt mondja, hogy ne tegyiik! (Péld. 22,15. 23,13) De
Isten igy szdl: ,Aki megtartéztatja az § (fegyelmezd) vesszejét,
gy(loli az 6 fiat, aki pedig szereti azt, gondosan fegyelmezi és
kordn megbiinteti” (Péld. 13,24 Bdvitett forditas). Lasd még:
Péld. 19,18. 22,15. 23,13. 29,15. 29,17.

Megdobbent engem, hogy sok hivg a vilaggal ért egyet a fe-
gyelmezést illetben. Nem meglepS azonban, hogy ezek a ke-
resztények ugyanazt aratjak le, amit a vilag — engedetlenséget,
tiszteletlenséget és ellenszegiilést, lazadast.

Nem talaltam egyetlen bibliai igazsagot sem, ami méar ér-
vényét vesztette volna, és ez Istennek a sziilGi fegyelmezésre
vonatkoz6 utasitisaira is igaz. Fontos, hogy megtanuljuk he-
lyesen és kovetkezetesen fegyelmezni gyermekiinket az Isten
szerinti m6don.

Egyesek azt mondjak: ,Imadkozom, hogy a gyermekeim
legyenek engedelmesek és ne térjenek el az Igét6l — nekem
nem kell elfenekelnem Gket.”

Nem taplalhatsz hitet olyasvalamivel kapcsolatban, ami
nincs az Igében. Az O utasitasainak kell engedelmeskedned,
csak akkor lehetsz hitben Isten el6tt a vagyott eredményekkel
kapcsolatban — engedelmes, tisztelettudé, vidam gyerekek,
akik alland6 védelem alatt 4llnak minden bajjal szemben!’

471. Védelem a gyermekeinknek (5)
Aki a Felségesnek (Elion) rejtekében lakozik, a Mindenhat6-
nak (Shaddai) arnyékdban nyugszik az... Tollaival fedez be
téged, és szarnyai alatt lészen oltalmad; pajzs és pancél az O
hiisége. — Zsoltar 91,1-4

A védelem imaja a csalad felett — ‘Atyam, koszonom a
szovetség igéreteit a védelemre! Most a Veled vald szovetsé-
gemhez fordulok és kidrasztom Jézus vérét a hazastarsam, a
gyermekeim és magam felett.

Angyalok, megbizlak benneteket, hogy vigyazzatok a csala-
domra, hogy védelmezzetek minket, mert Jézus nyomdokaiban
jarunk. Menjetek el6ttiink, mogottiink, mellettiink és minden-
hol koriil6ttiink. Tartsatok tavol téliink (..... mindenki név sze-
rint felsorolva) a balszerencsés, gonosz helyzeteket, bajokat!

Semmi rossz nem éri a csaliddomat, Jézus nevében! Egy el-
leniik késziilt fegyver sem lesz j6 szerencsés, és minden hazug



nyelvet, ami elleniink jon, karhoztatok, mert mint az Ur szol-
gijanak ez az 6rokségem.

Ko6szonom Neked, Atyam, hogy nagy az én gyermekeim bé-
kessége. Az § igazsdguk T6led van. Nem a sajat igazsdgukban
jarnak, hanem a Te igazsiagodban, Jézus vére altal. K6szonom
ezt Neked, Uram. Nem térnek le az életiik atjarol, nem cstsz-
nak meg egy 1épésiiknél sem (Zsolt. 37,31), mert a Te Szent
Szellemed vezeti ket minden 1épésiikben.

Atyam, a Te Igéd azt mondja, hogy mi, a Te nyajad, ismer-
jik a Te hangodat. Azt irja, hogy megmutatod nekiink a beko-
vetkezenddket. Azt mondja, hogy a Te Szellemed hangja sz6l
hozzank: ez az 1t, ezen jarjatok! Megallok ezeken az igérete-
ken, Uram, és kérlek, tanits minket, hogy meghalljuk a han-
godat. Segits, hogy felismerjiik, amikor Te sz6lsz hozzank, és
engedelmeskedni fogunk.

Most a Szentek Szentjében allok El6tted, és megnyitom a
szellememet, hogy elvegyem a bolcsességet, amit adsz nekem.
Figyelek Rad, hogy halljak Téled és hogy elfogadjam az utasita-
saidat. A Barany vére altal belépek a Mindenhat6 rejtekébe, és
elhatarozom, hogy a Te jelenlétedben élem az életemet.

Ko6szonom Neked, hogy hii vagy az Igédhez. Atyam, koszo-
nom, hogy amit Te mondasz, az egészen bizonyos. Ha azt mon-
dod, megszabaditasz minket, bizhatunk a Te igéretedben. Ezért
most elfogadom a Te természetfeletti védelmedet és szabadita-
sodat a csalddom szamara, Jézus Nevében! Amen.’

) 472. A kamaszokrol — sziil6knek (1)
Oltézzétek fel az Isten minden fegyverét, hogy megdllhassatok
az 6rdognek minden ravaszsagdval szemben. — Efézus 6,11

Kellie Copeland és Jeremy Pearsons egy tjabb tanitisa a
BVOV magazinbdl.

‘Jeremy: Mint fiatalok péasztora, tudom, hogy milyen nagy
sziikség van arra, hogy a sziil6k elbeszélgessenek a gyerekeik-
kel. Nagyon sok minden van, amit a gylilekezet nem tud meg-
tenni — nem tudod a sziil6k helyett meghozni a dontést, és én
sem tudok helyettiik donteni. Ha meg tudnink tenni, meg is
tennénk. Ha le tudnank csavarni a fejiik tetejét, mint egy tiveg-
nek, és bele tudnink tolteni ezt a sok informéaciét, méar régen
megtettiik volna.

De gondold csak el: ha még Isten sem tudja helyettiik meg-
hozni a dontéseket, kik vagyunk mi Ohozza képest? Nekik kell
megtenniiik. Ezért nekem, mint ifjisagi pasztornak sziikségem



van arra, hogy 6sszetartsunk, és a sziil6k gy6zzék le azt a kelle-
metlen érzést, ami azzal jar, hogy leiilnek és elbeszélgetnek a
gyerekkel, példaul a szexualitasr6l — azt hiszem, akadna mas
olyan, amit szivesebben megtennél, mint ezt. De tal kell jutni
rajta, és egy csapatként kell m{ik6dniink, mert azon munkalko-
dunk, hogy felkészitsiik ezeket a fiatalokat, mert egy igazi nagy
csata var rajuk, és az oldalukon j6 fegyverzetnek kell lennie.
Nem akarom Gket ,szellemi fegyverek” nélkiil kiengedni, nem
akarom Gket igy elengedni, hogy nincsenek felkésziilve.

Hiszem, hogy a sziil6knek és a csaladnak a gyiilekezettel
egyliitt, Istennel egyiitt, nagy a felelGssége abban, amit O ren-
delt nekiink a csaladra nézve. Ebben kell egyiitt munkalkod-
nunk. Epitsiik fel ezeknek a sracoknak az 6nbizalméat, hogy
tudjak és értsék: van egy csalad, ahol szeretik Gket, és akik-
re szamithatnak. Ugye, te is ezt akarod?

Azt akarod, hogy a gyerekeid tudjak, hogy mehetnek hoz-
zad barmikor a problémaéikkal, akar az éjszaka kozepén is?
Tudni, hogy nem mashova mennek, nem mashol keresik a
vigasztalast, ott, ahol nem kellene. Tudom, hogy egy j6 sziil§
erre vagyik, és ezt akarja egy ifjtisagi pasztor is. En tudom,
hogy az édesapam, mint a gylilekezet vezet§ pasztora szintén
azt akarja, hogy a gyiilekezeti csaldidokban meglegyen a tinéd-
zserek mogott ez a szilard, timogatd, védelmezé hattér.’

473. A kamaszokrol — sziil6knek (2)

De mi nem a meghdatralas emberei vagyunk, hogy elvessziink,
hanem a hitéi, hogy életet nyerjiink. — Zsidé 10,39

‘Kellie: Egyediil mi, sziil6k donthetiink gy, hogy feladjuk
a tekintélyiinket a gyerekeink életében. Ok nem tudjak azt el-
venni t6liink. Barmilyen durvan viselkednek is, nem tudjak
eltiintetni a hangunkat, a véleményiinket az életiikb6l. Mi
donthetiink a hallgatds mellett. Es gyakran megtessziik ezt
onvédelembdl, de az isteni fajta szeretet nem a szerint miko-
dik, hogy milyen hatast valt ki. Az apai vagy anyai szeretet
talan igen, de az ilyen nem isteni fajta szeretet.

sMinden t6lem telhet6t megteszek, de egyszertien nem fi-
gyelnek raim.” — mondhatod. Ez nem Isten szeretete. Mi Isten
szeretetében miikédiink, ami a bensénkben van, hogy szeres-
siik a gyerekeinket. ,Tudod, viselkedhetsz olyan rondén, ahogy
csak akarsz, én szeretlek, és meg fogom mondani neked, hogy
mi micsoda.” — felelheted. Megteheted ezt szeretetben.



Kaphatsz ehhez bélesességet az Urtdl, O meg fogja monda-
ni, hogyan tudsz hatékony lenni. De én rajottem a sajat csala-
domban, hogy ha kitartasz a szavad, a véleményed mellett, a
gyerekek valaszolni fognak ra. Tovabbra is tisztelni és szeretni
fognak, és valaszolni fognak, ha te megteszed a magadét. Hi-
szem, hogy az Ur elveti a magot ebbdl az iizenetbél, de neked
kell majd tAmogatnod, erdsitened.

Amikor bejonnek, amikor kimennek, amikor felkelnek,
amikor lefekszenek, szolgalsz feléjiik igy — és ez fogja igazabol
elplantalni, 6ntdzni a magot, és gylimolesot fog hozni az éle-
tetekben. Lehet, hogy a tinik szimara nem léteznek j6 sziildk,
de ha kamasz gyerekeid vannak, és azt akarod, hogy ez mi-
kodjon a csalddodban, akkor te leszel a legnagyobb segitség
abban, hogy ez igy is legyen. Es tudod, ha beszélsz azzal a
kamasszal, és 6 mégis tigy dont, hogy szeretne randevikra
jarni, szeretné azt a baratot vagy baratnét, akkor sem volt hia-
bavald, mert elvetetted benniik a magot.

Ha a dolgok rossz iranyba mennek is, nem maradnak va-
lasz nélkiil arra vonatkoz6an, hogy miért olyan boldogtalanok,
miért van magukkal szemben a rossz érzésiik, miért van az,
hogy belenéznek a tiikorbe és utaljak magukat. Tudni fogjak a
valaszt, mert mar elvetetted benniik. Ezért, még ha amellett
dontenek is, hogy jarni fognak valakivel, benniik van az Ige,
ami mindenek kozepette is szdl hozzajuk, és végiil segiti Gket,
hogy helyes dontéseket hozzanak. Ez nagyon fontos. Batoritani
szeretnélek: ne add fel”’

474. A kamaszokrol — sziil6knek (3)
Azért, szeretett atyamfiai, legyen minden ember gyors a
hallasra, késedelmes a szélasra, késedelmes a haragra. —
Jakab 1,19

‘Jeremy: Fontos! Valdszintileg nem vonatkozik minden
sziilére, de ne félj a kamasz gyerekeidt6l! Ne ijesszenek meg
benneteket! Ti nagyobbak vagytok néluk, és ha mégsem, akkor
is id6sebbek vagytok. Azt akarom, hogy asziil6k erdsnek
érezzék magukat, érezzék, hogy képesek ra, és hogy ezt tudjak.
Hiszen ti teremtitek meg azt a légkort, hogy ebben a hazban
nincs megalkuvas. Nem adjuk alabb annal, amit hisziink.

Ha meghtizzuk a hatarvonalat, akkor az nemcsak azt je-
lenti, hogy megmondjuk, hogy ez a szabaly, hanem be is kell
tartani. Segiteni kell ezeket a sracokat feln6ni. Ne félj a kamasz
gyerekeidt6l! Még ha gy tiinik is, hogy nem akarjak meghall-



gatni amit mondani akarsz, van benniik mélyen egy hely, ami
arra vagyik, hogy hallja t6led amit mondani szeretnél. Ezt biz-
ton allithatom.

Kellie: Az Ige azt mondja, hogy a haz bolesességben épitte-
tik fel, egy otthon, egy biztonsagos, védett élet, egy csodalatos
élet bolcsességben épiil fel. Es az Ur azt mondta Jakab levelé-
ben, hogy ha valakinek nincs bolcsessége, kérjen Istentdl, és ¢}
megadja. Azt mondta az Ur, hogy gyorsak legyiink a hallasra,
késedelmesek a szélasra és a haragra. Ez egy nagyon fontos Ige
a kamasz—sziil§ kapcsolatban. Ne valaszolj hirtelen! A gyere-
ked tesz valamit, mond valamit, és te ,visszaszo6lsz” neki harag-
bol vagy ingeriiltségb6l? Allj meg, legyen 6nuralmad, 4llj meg
és halld meg a bélesességet az Urtol! Kérj Téle! Es azutan igy
vélaszolj, ne testbdl! Es O vezetni fog.

Nekem olyan sokszor segitett, hogy megmondta, mit kell
tennem. A ti oldalatokrél (most a harom jelenlévé 17/18 év ko-
riili lAnyhoz sz6l, az egyik a sajatja, a masik kettd testvérpar): ti
oriiltok annak, hogy az Ur sziilSket adott az életetekbe, hogy
megmondjik, mit kell tennetek, és mit nem tehettek? Megfo-
gadtatok ezeket és az visszakoszont késébb?

Rachel (Kellie lanya): Megtanitottad nekem, hogyan tart-
sam tiszteletben, amit mondasz. Nem sziikségszertien értettem
egyet veled, de engedelmeskedtem. Es ahogy megtettem, kezd-
tem latni benne a bolcsességet én magam is. Amit megismer-
tem a tanitisodbdl, én magam is megértettem.’

475. A kamaszokrol — sziiléknek (4)
Fenyitsd meg a te fiadat [gyermekedet], mert még van re-
mény felble; de annyira, hogy 6t megéld, ne vigyen haragod.
— Példabeszédek 19,18

‘Kellie: Néha olyat is mondtam, hogy ez és ez nem hozzad
valé barét. Es nyelned kellett egy nagyot és azt mondani: Igen,
anya, én nem akarom elvesziteni ezt a baratomat, de... Mint
sziil6knek lehet bolcsességiink ilyen dolgokban, nem mindig,
de én az Ur vezetésére tettem ezt. Emlékszem, amikor Lindsay,
aki most hisz éves, azt mondta: ,,Sracok, ha a sziileitek mon-
danak valamit, mindig meg kell tennetek, mert igazuk van!” Es
milyen aldéas, ha eljutsz arra a pontra, hogy ezt tudod.

Kedves sziil6k, batoritani szeretnélek titeket, Istent felkent
benneteket, hogy segitsétek a gyerekeiteket, hogy atsegitsétek
a kamaszokat ezen az idGszakon, ebben az életben és ebben a
vilagban. Légy része a gyerekek életének! Erdekeljen, hogy mi-



vel toltik az idejiiket, ne 1égy annyira lekétve és elfoglalva a sa-
jat feladataiddal. Figyelj arra, mi zajlik az életiikben, menj el
példaul a meccseikre. Es a csalad egyiitt {iljon le étkezni, mert
az a kapcsolatot épiti.

Ha hagysz egy {irt a gyerekedben, az érzelmei terén visszaiit.
Mindenkinek van egy érzelmi tankja, aminek felt6ltve kell len-
nie. Egy szeretettank, aminek téltve kell lennie. Es a sziil6k fela-
data, hogy ezt feltoltsék, hogy megértessék veliik, kik 6k, hogy
megértessék veliik, milyen csodalatosak, tehetségesek. Ha mi
megtessziik ezt, nem fognak mast keresni, hogy felt6ltse Sket. Ha
te nem teszed meg, a barataikhoz, baratngikhez fognak fordulni.

Te vagy abban a helyzetben, hogy megmutasd nekik az Urat,
hogy Hozzé vezesd Gket, az O jelenlétébe, és hogy megértesd ve-
liik, hogy O is tgy gondolja, hogy nagyszertiek. Ha t6led nem
kapjak ezt meg, hogy csodalatosnak tartod Gket, ha csak negati-
vat kapnak, hogy szomort vagy miattuk ezért és azért, akkor azt
sem fogjak latni, hogy az Ur elismeri, elfogadja Sket. Ezért kérj
bolesességet az Urtol. Meg tudod tenni, hiszen keneted van
erre, s te lehetsz a legjobb sziil§ a vilagon!”

476. Az istenfélelem haszna (1)
Bar a testiink edzésének is van valami haszna, az istenfélelem
gyakorlasa sokkal hasznosabb, mert mind a jelenlegi, mind a
jovendé orok életben dlddasokat eredményez. — 1Timétheus
4,8 (Egyszerii forditas)

Kenneth E. Hagin tiszteletes tollabol szarmaz6 6t részlet az
iskolaskor fiataloknak sz6l megszivlelend6 dolgokat.

‘Az istenfélelem, mas néven kegyesség, minden teriileten
biztositja az el6menetelt! A kegyesség kifizet6dik! Hasznos!
Biztositja a védelmet, és ez biztositani fogja az elémenetelt is.
Amikor az elémenetelrdl beszélek, nem feltétleniil a vilag sze-
rinti elémenetelrdl beszélek. Mégis masrészrdl, elémeneteled
vagyis gyarapodasod nyilvanval6 lesz mindenki el6tt. (1Tim.
4,15) A ,mindenki”: mindenkit jelent a vildigban, és mindenkit
az egyhazban is. Mindenki mindenkit jelent! A kegyesség biz-
tositja az el6rehaladdst.

Sajnos, Isten sok embert nem tudott elSléptetni. Meg akar-
ta 4ldani és el6léptetni Gket. Azt akarta, hogy fejlédjenek és no-
vekedjenek. Azt akarta, hogy az el6rehaladasuk, beleértve az
anyagi b&volkodést, a boldogsagot, az egészséget és a j6 tanu-
last is, nyilvanval6 legyen mindenki el6tt.



Ok maguk viszont nem foglalkoztak ezzel. Tiilsagosan lus-
tak és hanyagok voltak. Sokuknak pamutfonal volt a gerincosz-
lopa helyén. Nekiink olyan emberekre van sziikségiink, kiilo-
nosen fiatal emberekre, akiknek feszitgvasbol — acélridbol —
van a gerincoszlopuk. Olyan fiatalokra van sziikségiink, akik
azt fogjak mondani: ,En meg fogom 4llni a helyemet, nem
szamit, mibe keriil.”

Bizonyara az én felnovekedésem sem volt tokéletes. En
semmit se tudtam a megszentel§désrél; sohasem hallottam ezt
a sz6t. Megsziilettem és felnevelkedtem egy olyan felekezetben,
amelyik azt tanitotta: az ember nem tehet mést, mint hogy
vétkezik — az ember kénytelen minden nap biint elkovetni.
Ujjasziilettem McKinney varosaban, Texasban. De természet-
feletti gy6gyulasom utan visszamentem ugyanabba a gyiileke-
zetbe, amelyikbe jartam, mert nem volt teljesevangéliumi (bib-
liaht) gyiilekezet a mi varosunkban. Nagyon furcsianak tlintem
minden ember szimara a gyiilekezetemben, mert én az 1jja-
sziiletésem utan megvdltoztam.

477. Az istenfélelem haszna (2)
Senki a te ifjusGgodat meg ne vesse, hanem légy példa a hi-
véknek beszédben, magaviseletben, szeretetben, szellemben,
hitben, tisztasdgban. Ezekre legyen gondod, ezeknek szenteld
magad, hogy el6haladdsod nyilvanvalé legyen mindenki
el6tt. — 1Timétheus 4,12. 15.

‘Figyeld meg, Pal azt mondta Timétheusnak: ,,..1égy példa
a hiv6knek a beszédben, a magaviseletben...” (1Tim. 4.12) Mas
szavakkal, mutass példat azzal, ahogy viselkedsz. Vagy mutass
példat életviteleddel!

A kegyesség a helyes, félve tisztel6 és engedelmes magatar-
tast jelent Istennel szemben, més széval: Istennek éliink, szol-
géljuk Ot teljes szivvel. (1Tim. 4.7-8. 15)

Tinédzserként, beszéltem kiilonb6z6 csoportokkal mas
gyiilekezetekbdl, kiilonosen fiatalokkal. A fiatalok pedig mind
azt mondtak: ,Kenneth, mit6l vagy te annyira mds, mint mi?
Te nem jarsz el a tincos Osszejovetelekre.”

Igen, 6k még a gylilekezetben is szoktak vilagi tancos 6sz-
szejoveteleket tartani! En nem jartam el ezekre, mert én nem
hiszek ezekben. Akkor sem hittem és most sem hiszek. En nem
hiszek semmi ilyen tancos sszejovetelben, kiilonésen nem a
gyiilekezetben. Igaz, a Szent Szellem néha ram szall, és akkor



elkezdek tancolni a Szellemben. Ez azonban teljesen mas. En
az ilyenféle tincban hiszek.

Azok a fiatalok azt mondtik: ,Te nem jarsz el veliink a
tancos Osszejovetelekre, nem dohanyzol.” A tinédzserek, s6t
még a naluk kisebbek is, azt hiszik, hogy ettdl felnGttnek fog-
nak latszani.

Tizenot éves voltam, mikor iidvosségre jutottam. Koriilbe-
lil tizenharom évesen, néha — ha mas dohanyzott —, én is ra-
gyGjtottam. Alig tudtam beszivni a fiist6t, aztan csak kifajtam.
Az els6 dolog, amit megigértem Istennek, amikor tjjaszii-
lettem szellemben, az volt, hogy soha nem fogok elszivni egy
szal cigarettat se.

Valahogy a szellemem egyszertien csak tudott olyan dolgo-
kat, amiket a fejem nem tudott, és én tudtam, hogy a dohéany-
zas nem helyes. Igy megigértem Istennek, hogy soha nem fo-
gok elszivni egyetlen szél cigarettat se. Es soha nem is tettem.

Még moziba se jartam abban az id6ben. Most mar agy ti-
nik nekem, hogy csak az akkori filmek kozott vannak elfogad-
hatéak! A mai filmek legtobbje tele van szeméttel! Vigyaznod
kell arra, hogy j6 példat mutass ezen a téren is. Mutass példat
életviteleddel, vagyis magaviseleteddel.’

478. Az istenfélelem haszna (3)
Azért ha valaki Krisztusban van, 1jj teremtés az; a régiek el-
multak, imé, ujja lett minden. — 2Korinthus 5,17

‘Azok a fiatalemberek, akik feltették nekem ezeket a kérdé-
seket, mindny4jan valamelyik felekezethez tartoztak. Azt mond-
tak: ,Kenneth, te nem iszol?” Ok tartottak gyiilekezeti és vasar-
nap iskolai balokat is, és tancoltak, ittak, dohanyoztak, kirom-
kodtak, és egymassal szerelmeskedtek.

— Te nem teszel semmi ilyesmit — mondtak nekem.

— Mit6l vagy te ennyire mas?

— En egy 1jj teremtés vagyok, mert iidvoziiltem, wjjaszii-
lettem Krisztusban! Az ember valddi 1énye a szelleme, van lel-
ke (értelem, érzelem, akarat) és testben él. Nemcsak testben
sziiletiink meg a sziileinkt6l, hanem Isten Szellemétdl is 1jja
kell sziiletnie a szellemiinknek. Jézus elfogadasdval 4j teremt-
ménnyé valunk.

— Egy 0j micsoda? — szoktdk kérdezni, ez pedig alkalmat
adott nekem arra, hogy beszéljek nekik az Urrdl. Latod, 6k nyi-
tottdk meg az ajtét. En nem kezdtem el mindenhol csak agy
magamtél szénokolni. Ha azonban megnyitottdk az ajt6t, én



készen alltam. Te se probalkozz azzal, hogy allandéan raerdl-
tess valamit valakire. Ha azonban 6k tesznek fel kérdéseket és
kinyitjak az ajtot, 1égy készen arra, hogy megvalaszolj nekik.

Kérlek, most nagyon figyelj. Még mindig az el6menetelrél
beszélek — a minden teriileten val6 gyarapodasrol, beleértve a
pénziigyeket is. Elmesélek neked egy titkot, amit évekkel eze-
16tt tanultam baptista fittkként.

Miutéan Gjjasziiletett a szellemem Isten Szellemét6l, beteg-
ségem miatt egy teljes évet kimaradtam az iskolabol. Mire agy-
hoz kotott beteg lettem, magantanuloként mar két évet elvé-
geztem a kozépiskolabol, de épphogy csak sikeriilt Atmennem,;
C minuszt kaptam két targybdl. Az én id6mben pedig, ha valaki
megbukott egy targybdl a kozépiskola masodik osztalyaban,
Gajra meg kellett ismételnie az egész évet, nemcsak azt az egy
targyat.

Nos, két targy volt, az angol és a matematika, amibdl C
minuszt kaptam. Akkoriban A, B, C vagy D osztalyzatot adtak
nekiink. A D bukést jelentett, a C minusz pedig azt jelentette,
hogy épphogy csak atmentél. A tanirok Ggy az angol6ran,
mind a matematika 6ran azt mondtak nekem: , Te valdjaban D
osztalyzatot kaptal, de mivel csak két pont hianyzott a C mi-
nuszhoz, igy mégis sikeriilt &tmenned.” Egyikiik sem tudott a
masik tanar véleményérél, de mindketten koriilbeliil ugyanazt
mondtak: ,Arra gondoltam, hogy esetleg egy vagy két ponttal
tévedtem valamelyik dolgozat osztalyozasanél a tanév soran,
igy mégiscsak megadtam neked a C minuszt.”

479. Az istenfélelem haszna (4)

Es adott az Isten ennek a négy gyermeknek tudomdanyt, min-
den irdsban valé értelmet és bolcsességet; Daniel pedig értett
mindenféle latomashoz és almokhoz is. — Daniel 1,17

‘Az orok élet, az iidvosség abban a pillanatban a miénk,
amint személyesen elfogadjuk Krisztust Megvaltonknak, és
megvalljuk Ot életiink Uranak. Miutan tjjasziilettem szellem-
ben, természetesen elkezdtem olvasni a Bibliat, amely ekkor
kezdett érthetévé valni a szdmomra. Mivel egész életemben
jartam a vasarnapi Biblia iskolaba, néhany dolog, amit olvas-
tam, felfrissitette a memoridmat, mert eszembe jutottak azok a
torténetek, amiket fiatal fitként hallottam.

Gyalog szoktam menni reggelente az iskolaba. A gazdasagi
valsag napjait éltiik és nem volt nagy forgalom, olykor mind az
utca kozepén gyalogoltunk. Mialatt mindenki beszélgetett és



nevetgélt, én az Urral szoktam starsalogni”. Tudod, beszélhetsz
az Urral hangosan, de szélhatsz Hozz4 a bensédben, gondolat-
ban is, és O azt is meghallja.

Igy hat minden reggel az iskolaba menet emlékeztettem az
Urat és magamat az O Igéjére, megtettem az én hitmegval-
lasaimat. Nem tudtam, hogy ezt teszem, de végeredményben
ezt tettem. Emlékeztettem Istent a Déniel konyvében Dénielre
és a harom zsido6 fidra, akik Babilonban jartak iskolaba. Ok az
Urnak tetszé életet éltek, mert megtartottak Isten akkori elva-
rasat, ezzel megtették a redjuk es6 részt, s O hatalmasan meg-
aldotta Gket. Ne feledjétek: Isten mindig megteszi a maga ré-
szét. Te vajon megteszed-e a magad részét?

Nos, amikor befejezték az iskolat, az Iras szerint ,minden
boélcs és értelmes dologban, amely felSl a kiraly t6liik tudako-
z0dék, tizszerte okosabbaknak talala Gket mindazoknal, akik
egész orszagaban valanak.” (Dan. 1.20)

Isten elGléptette Gket. Es én emlékeztetni szoktam az Urat
erre az Igére. Azt mondtam ilyenkor:

— Te engem is megaldhatsz igy. En meg fogom tenni az
énram es6 részt, ne érts félre. Nem fogom elmulasztani a kote-
lességemet. Nem fogok hidnyozni az iskolabol. Es nem hia-
nyoztam egy napot sem, nem hagytam ki egy 6rat sem.

— Uram, én nem fogom elvesztegetni az id6met — folytattam.

Volt egy tanulasi id§szakunk a tanulészob4aban. En minden
egyes orat tanuldssal toltottem itt.

Es soha egy konyvet se vittem haza, hogy otthon tanuljak a
kozépiskola kovetkezd két éve soran. Csakis az iskolaban tanul-
tam, és a bizonyitvinyomba minden targybdl A osztalyzatot
kaptam. En lettem az osztaly legjobb tanuléja.’

480. Az istenfélelem haszna (5)

Ne tolvajkodjanak, hanem mindenben hiiséget tantsitsanak,
hogy a mi megtarté Isteniinknek tanitdsat ékesitsék minden-
ben. — Titus 2,10

‘Isten megjutalmazza a hiiségességet. Te is megteheted
ugyanazt. Ha hiszel Istennek, és megteszed a magad részét az-
zal, hogy engedelmeskedsz az O Igéjének, elvarasidnak, akkor
téged is el6 fog 1éptetni. Ez azt jelenti, hogy Isten fog elGre-
vinni téged. B B

Ha te Istennek élsz, O el§ fog 1éptetni téged. O a te oldala-
don all. Nem ellened van. Ha azonban csak elvesztegeted az
idédet, ez nem fog miikodni. Ha én csak ellogtam volna az id6t



az iskoldban, papirdarabokat dobalva egész nap és ataludva a
tanul6szobas iddszakot, akkor otthon kellett volna tanulnom.
Ha pedig otthon se tanultam volna, akkor megbuktam volna.
Emlékszem, idegen nyelvbdl egyszer kaptam egy A minuszt.

A tanar meg azt mondta nekem az egész osztaly elGtt:
~Kenneth, valgjaban tgy gondolom, A jegyet kellett volna
adnom neked, mert az osztalyban senki masnak nem sikeriilt
C-nél jobbat kapnia. Te annyival jobb voltal a tobbieknél, hogy
azt gondoltam: Annyival mégsem lehet jobb a tobbieknél, ezért
adok neki egy A minuszt. De lehet, hogy tévedtem.” — mondta
6. ,Valoszintileg A osztélyzatot kellett volna adnom neked. Es
ezt meg akartam mondani az egész osztaly el6tt.”

Tudod, ezzel csak azt akartam érzékeltetni, hogy mennyire
lehagytam mindenkit az osztilyban, pedig otthon semmit nem
tanultam. Egy dolgozatomat sem irtam otthon. Soha egy kony-
vet nem vittem magammal haza. Viszont elfoglaltam magamat
az iskolaban, és hittem Istennek. Te is elfoglalhatod magadat
és Isten el6 fog 1éptetni téged. De ha csak elvesztegeted az id6-
det, és nem Istent teszed az elsG helyre, bajba jutsz.

Figyeld meg Gjra a szovegiinket, ami azt mondja, hogy a
kegyesség, vagyis az Istennek szant élet, hasznos. Ez igaz
pénziigyi vonatkozasban, de igaz minden mas teriileten is.
Kifizet6d6 Istennek élni. Emlékszel, Jézus azt mondta: ,Ha-
nem keressétek elGszor Istennek orszagat, és az 6 igazsagdat;
és ezek mind megadatnak néktek.” (Mat. 6.33)

Figyeld, 0O azt mondta: ,,... ezek mind megadatnak nék-
tek”, nem pedig elvétetnek t6letek! Helyezd Istent az elsé hely-
re az életedben, hogy aldott lehess minden 1épésedben, és ter-
mészetesen a tanulmanyaidban is.’

481. Az jjasziiletés elkeriilhetetlen

Es nincs senki masban iidvésség; mert nem is adatott embe-
rek kézott az ég alatt mas név, mely dltal kellene nékiink meg-
tartatnunk. — Apostolok Cselekedetei 4,12

Ahogy a gyerekek novekednek, elérik a szimon kérhetGség
korét, azt a kort (az iskolds kor els§ éveit), amikor mar meg
tudjak kiilonboztetni a jot a rossztdl. Akik mentélisan sériiltek,
azok szaméara ez a kor soha nem jon el, mivel nem lesznek
képesek a kiilonbségtételre. Amikor az ifjak eljutnak a jé és a
rossz megkiilonboztetésének a képességére, akkor valik sziik-
ségessé, hogy a szellemiikben Gjjasziilessenek.



Az Ujszovetségben a legfontosabb keresztség a Jézus Krisz-
tus nevére valb megkeresztelkedés (Csel. 19,5). Az tidvosség biz-
tositja az Gjjasziiletést és az igaz kapcsolatot Istennel. Mert Jé-
zus szent vérének tisztitd ereje altal megigazulunk — valunk
igazza Isten elétt.

Ahogy sziileinknek koszonhetéen megsziiletiink testben,
ugyantigy a szellemiinknek is meg kell sziiletnie Isten Szelle-
métdl. Az O kifejezett akarata az, hogy minden ember iidvoziil-
jon! (1Tim. 2,4) Jézus nyomatékot helyez a szellemi Gjjasziile-
tés fontossigara: , Felele Jézus és monda néki: Bizony, bizony
mondom néked: ha valaki jonnan nem sziiletik, nem lathatja
az Isten orszagat. Ne csodald, hogy azt mondam néked: Sziik-
ség néktek tjonnan sziiletnetek. (Jan. 3,3. 7.)

Nem kell sok évet élned ahhoz, hogy felfedezz a szived mé-
lyén egy bizonyos tlirességet, egy hianyt, vakuumot, amit ennek
a vilagnak a dolgai soha nem képesek bet6lteni. Sem a pénz,
sem a szex, vagy az utazas, a hirnév, a drogok, cimek és ran-
gok, a javak vagy mas emberi dolgok nem képesek betolteni ezt
az Urt. Ez a bizonyos iiresség egyediil a Vilaigmindenség Te-
remtdje szamara van fenntartva. Maganak Istennek, hogy sze-
mélyesen benned lakjon.

Jézus szeret téged! A végtelen szeretetét az mutatja meg,
hogy O helyetted és érted felvallalta a kereszthalalt, hogy te
megvaltast nyerj, és altala szabad lehess. Ha szeretnéd befo-
gadni Ot az életedbe, akkor Gszintén és hangosan mondd el az
iidvosség imajat és akkor biztos lehetsz abban, hogy Jézus
bekoltozott a szivedbe. Orok életet, megvaltast nyertél, iidvo-
ziiltél a mennyei Atya kegyelmébdl, hit altal, és a mennybe
fogsz jutni. Jézus 1Gj életformat kinal, tanitasai altal qj életet, 4j
reményt, 1ij életcélt kapsz. O gondoskodni akar rélad, és az éle-
ted része szeretne lenni, hogy teljes életet élhess.

482. A keresztségekrol

Péter pedig monda nékik: Térjetek meg és keresztelkedjetek
meg [meriiljetek ald] mindnydjan a Jézus Krisztusnak nevé-
ben a biinéknek eltorlésére; és veszitek a Szent Szellem ajan-
dékat. — Apostolok Cselekedetei 2,38

Sziikséges szot ejteni a keresztségekr6l, hiszen a huasvéti
feltimadas hozta el az emberiség szimara az lidvosség lehetd-
ségét, a szellemi Gjjasziiletést, mig a plinkosdi csoda Isten Szel-
lemének a befogadasat. A keresztség legf6bb 4ld4sa az, hogy a
megkeresztelt Isten tulajdona és védettje lesz. Valakinek a ne-



vére megkeresztelkedni annyit jelent, mint hozza csatlakozni,
hozza tartozni. Aki Jézus nevére keresztelkedik meg, az Isten-
nek szenteli magat és kezd elfordulni a vilagi élett6l.

Péter apostol az els6 Pilinkosd napjan két Gj keresztségrél
prédikalt: az egyik a Jézus nevére valé megkeresztelkedés, a
masik a Szent Szellem keresztség. Mindkett6 Isten ingyenes
ajandéka. Sok évvel az els§ Piinkosd utin az efézusi tanitva-
nyok még nem ismerték az Gjszovetségi keresztségeket, csak az
Oszovetség szerinti bemeritkezést. Miutan Pal tanitott a ke-
resztségekrdl, megértést kaptak a sziviikben az igazsagrol, és
megkeresztelkedtek Jézus nevére, majd kézratétel altal betolte-
keztek a Szent Szellemmel. (Csel. 19,1-6)

Miért sziikséges megkeresztelkedni? Azért, hogy Isten ke-
gyelmébdl a megvaltottak taboraba tartozhassunk, elnyerve az
orok életet biztosit6é lidvosséget, és ezzel egyiitt Isten gazdag
aldasait, a hiv6ket torvényesen megillet§ jogokat és kivaltsago-
kat. Jézus igen hatarozottan mondja: ,Aki hiszen és megke-
resztelkedik, idvoziil, aki pedig nem hiszen, elkarhozik”. (Mark
16,16) Minden ember szabad akaratot kapott, hogy atvaltson a
mennybe vezet§ 6svényre vagy a pokolba vezet§ titon maradjon.

Isten mindenki szdmara felkinalja az iidvosség lehetéségét.
A dontés, a valasztas és az azzal jaro felelGsség az emberé. Isten
tiszteletben tartja teremtménye szabad akaratat, ezért senkit
sem kényszerit arra, hogy a Krisztust befogadja a szivébe, de a
megvaltottak osztalyrésze, az 6rok élet csak azokat illeti meg,
akik még itt, a foldi életiikben Jézus mellett dontenek. Az alab-
biakban attekintjiik a Biblidban talalhat6 keresztségeket, mert
akkor lesziink aldottak, ha Isten Igéjének vilagossagaban jarunk.

483. Gyermekbemutatas

Mikor pedig beteltek Maria tisztulasanak napjai a Mozes tor-
vénye szerint, felvitték Ot [Jézust] Jeruzsalembe, hogy bemu-
tassdk az Urnak. — Lukécs 2,22

Eletbevagoan fontos tudni, hogy a gyermekkeresztség nem
ad iidvosséget! Teljesevangéliumi korokben a kis gyermekeket
felajanljak az Urnak, és a pasztor imadkozik értiik. (Luk. 2,22)
Halat ad Istennek a gyermekért és a kezét ratéve megvallja fe-
lette és a sziilei felett az Ige és Isten kegyelme alapjan a szent
oltalmat, az 4ldasok teljességét, a bolcsességet és a Szent Szel-
lem vezetését. Az oldas-kotés hatalméaval megtori a gonosz
minden erejét felettiik és kikiildi az angyalokat, toltsék be a fel-



adatukat, hogy a gyermek zavartalan békében névekedhessék
fel. Ez a célja a gyermekkeresztségnek.

A Biblia tanitasa szerint a gyermekek mind él§ szellemmel
sziiletnek meg, ezért az Ur Jézushoz tartoznak. (Rém. 7,9) igy
azok, akik nagyon fiatalon tavoznak el a f6ldi 1étb8l, mind haza-
koltoznek az Urhoz. Mindezek mellett meg kell emliteni, hogy a
szamon kérhetéség koran tal az ember szellemi értelemben
mindaddig halott, amig nem sziiletik Gjja. Amikor a gyerekek
képessé valnak kiilonbséget tenni a j6 és a rossz kozott (kivéve a
fogyatékkal él6ket), akkor valik sziikségessé, hogy a szellemiik-
ben Gjjasziilessenek.

Jézus megvaltéi munkajanak koszonhetGen az Gjszovetség-
ben eleget tesziink az Igének, ha a csaléd eljon a gyiilekezetbe,
és bemutatja az Urnak a gyermeket, s ott imadkoznak érte:

Uram, eléd joviink ezzel a csoppséggel! Felajanljuk Ne-
ked, és Eléd helyezziik 6t, hogy Isten orszdga az 6vé lehessen.
Teljesedjenek be rajta a Te Igéid: Dicséség Istennek a kis
......... (nevtl) gyermekért, aki az Ur draga jutalma. Mennyei
Atyam, Jézus nevében a keziinket a gyermekre tessziik, és
megvalljuk a szent Igédet felette. Kérjiik, hogy a Te szent vé-
dettséged kisérje 6t, sziileit és keresztsziileit az egész életében,
hogy ........... (gyermek) a Te dicsGségedre felnévekedhessen.
Hissziik Uram, hogy a te szent keneted lesz a gyermek és szii-
lei folott az életiik minden napjan, és kiarasztod a Te bolcses-
ségedet felettiik. Kérjiik, Uram a segitségedet, hogy az iskolai
tanulmanyokban a gyermek konnyen haladjon elére. Kérjiik,
Istenem a csodalatos vezetésedet az életiik minden percében.
Kirendeljiik a szolgalé angyalokat, hogy téltsék be az 6 fel-
adatukat, a gyermek és sziileik életének minden napjan vi-
gyazzak bGket, hogy a csalddot a Te utjaidon vezessék, ira-
nyitsak, amig a gyermek maga meg nem tanulja, hogy me-
lyik utat kell valasztania. Magasztalunk Téged ......... (gyer-
mek) életében. Minden sotét és gonosz erdt, minden gonosz
tervet és szellemet, betegséget és fajdalmat megtoriink az
életiik felett, Jézus hatalmas nevében! Semmissé tessziik a
sotétség gonosz erdit, hogy a gyermek az Ur szarnyai alatt
csodalatosan felnévekedhessen, az Ur Jézusé lehessen az élete
minden napjdan. Amen.

Az Ur Jézus magéhoz hivta a gyermekeket, 61ébe vette és
megaldotta ket. Az Ur minden gyermekét hivja, hogy 6lbe ve-
hesse és megaldhassa. Sziiletésiinktél fogva O tart az 6lében és
oltalmaz, megald minden napon, mint ahogy a kis ......... (gyer-



mekkel) is teszi. Dicséség és hala legyen Neki ezért! Azonban
létfontossagn tudni azt is, hogy a ,gyermekkeresztség” nem ad
iidvosséget, ezért az 6rok élet elnyeréséhez majd be kell fogad-
nia Jézust a szivébe!

484. Keresztség Jézus nevére
Mert ha a te szaddal [meg Juallast teszel az Ugj Jézusrol, és szi-
vedben hiszed, hogy az Isten feltGmasztotta Ot a halalbdl, tid-
voziilsz. Mert szivvel hisziink a megigazulasra, szajjal tesziink
pedig [megJuallast az tidvosségre. — Réma 10,9-10

Kizarélag ez a fajta keresztség ad iidvosséget! Az Gjszovet-
ségben a leges-legfontosabb keresztség a Jézus Krisztus nevére
val6é megkeresztelkedés, mert ez az iidvOsségiink, a szellemi 0j-
jasziiletésiink alapkove. (Csel. 19,5) Az Gjjasziiletés elengedhe-
tetlen feltétele az iidvosségnek. Az wGjjasziiletés 4ltal keriiliink
val6sagos, igaz kapcsolatba Istennel, Jézus kiontott, tisztit6
szent vére altal. Ahogy sziileinknek koszonhetSen megsziile-
tlink testben, ugyanigy a szellemiinknek is meg kell sziiletnie
Isten Szellemétdl. Isten kifejezett akarata az, hogy minden em-
ber tidvoziiljon! (1Tim. 2,4)

Jézus nyomatékot helyez a szellemi tjjasziiletés fontossa-
gara: ,Sziikkség néktek Gjonnan (fentrdl) sziiletnetek”. (Jan.
3,7) Az lidvGsség elnyerése nem egy folyamat, Jézus Krisztus
elfogadasaval azonnal elnyered! Isten a hitmegvallasod utan
egy szempillantas alatt Gjjateremti a bels6 emberedet, a szelle-
medet. Amikor Jézust elfogadjuk életiink Uranak és Megvalto-
janak, akkor keresztelkediink bele a Krisztus gyiilekezeti Testé-
be. Ettdl valik kereszténnyé az ember, nem pedig a templomba
jarastol vagy valamely felekezethez val6 tartozastol.

Ez nem atkeresztelkedést jelent, hiszen minden tidvosségre
szomjazd ember Jézus Krisztus nevében keresztelkedik meg,
nem pedig egy felekezet nevében. A helytelen ttjaink felismeré-
se és elhagyasa a megtérés. Ma, a kegyelem korszakidban — amig
nyitva van a menny kapuja — a legfontosabb dolog, hogy az em-
berek kortdl, nemt6l és felekezeti hovatartozastol fliggetleniil
iidvosséget nyerjenek, és ennek révén mennyei allampolgarokka
valjanak, mindorokre élvezve Isten kiralysaganak gazdagsagat.

Jézus az egyetlen Gt az Atyahoz, nincs mas! (Csel. 4,12) Az
iidvosséget Krisztus elfogadasaval kegyelembdl, hit altal kapjuk
meg, és nem érdemelhetjiik ki jocselekedetekkel. (Ef. 2,8-9) A
szellemi Gjjasziiletés csodalatos élményét mindenki megtapasz-
talhatja, aki teljes szivébdl elfogadja Isten Fiat élete Uranak a



hatoldalon talalhat6, hangosan elmondott iméaval. (Rém. 10,9-10)
Azt, hogy az életiink befejeztével a szellemiink — a lelkiinkkel
egylitt — a legjobb helyre keriiljon, még itt a foldi életiinkben kell
megvalasztanunk. Ehhez segitségiil itt talalhat6 az élet legfonto-
sabb imé4ja, amit a kivant cél elérése érdekében hittel és hango-
san kell elmondani.

IMA AZ UDVOSSEGERT

Teremté Istenem, Eléd allok, és fennhangon imad-
kozom: Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia. Hiszem,
hogy Jézus meghalt az én blineimért a Biblia tanitasa
szerint. Hiszem, hogy Jézus feltamadt a halalbél az én
megigazulasomért (hogy én tiszta és igaz szivvel all-
hassak Eléd). Megkérlek Jézus, legyél az életem Ura,
Megvaltéja és Gyogyitgja! Kérlek, Jézus, koltozz a
szivembe, és teremts Gjja engem! Elfogadlak Téged,
mint személyes Megvaltomat, Uramat és Gyogyito-
mat! Hiszem, hogy a hittel elmondott megvallasom
altal megvaltast nyertem, és tjjasziilettem Krisztus-
ban! Az O szent vére megtisztitott minden biintél.
Ko6sz6nom, Ur Jézus az 6rok életemet! Amen.

485. Szent Szellem keresztség
Ha azért ti gonosz létetekre tudtok a ti fiaitoknak jo ajandé-
kokat adni, mennyivel inkabb ad a ti mennyei Atydtok Szent
Szellemet azoknak, akik téle kérik. — Lukdcs 11,13

Csak az iidvosséget kovetSen nyilik lehetséges megkeresz-
telkedni a Szent Szellemmel (Szentlélekkel). Ez val6jaban az
Isten Szellemével val6é betoltekezés. ElGszor djja kell sziiletnie
az ember szellemének, s csak azt kovetGen lehet megkeresztel-
kedni, betoltekezni és beteljesedni a Szent Szellemmel. Ennek
koszonhetGen nyilik meg a lehetGség a nyelveken szolasra, s
ahhoz, hogy Isten Szent Szelleme a hivén keresztiil barmely
pillanatban el6hozhassa és miikodtethesse a kilenc szellemi
ajandék valamelyikét az O akarata szerint. (1Kor. 12,8-11)

Isten akarata, hogy teljesek legyiink a Szent Szellemmel.
Ehhez csupén kérniink kell a mennyei Atyat, hogy kereszteljen
meg és toltson be benniinket az O Szellemével. (Luk. 11,13) A
Szent Szellem keresztség kézratétellel is elnyerhetd. (Csel. 19,6)
Egyetlen iméval behivhatod a Szentharomsag harmadik szemé-
lyét az életedbe, és minden nap atélheted a piinkosdi erét, s
megértheted Altala Isten Igéjének rejtett iizenetét. Az alabbi ima
segitségével betoltekezhetsz Isten Szellemével.



IMA A SZENT SZELLEM KERESZTSEGERT

Mennyei Atyam, azt tanitod az Igédben, hogy ha
valaki Jézus nevében kéri Téled a Szent Szellemedet,
Te 6rommel odaadod Ot. (Luk. 11,13) Ezért draga meny-
nyei Atyam, a Te Igéd alapjan, Jézus nevében kérem
Téled a Szent Szellemedet. Toltsd be a szivemet a
Szent Szellemmel. Keresztelj meg a Szent Szellem-
mel. K6szonom mennyei Atyam, hogy minden imamat
meghallgatod, megvalaszolod és kérésemre Te most
betoltottél engem a Te Szellemeddel. Ezért hitben
megvallast teszek: teljes a szivem a Szent Szellemmel.
Betoltekeztem, beteljesedtem és megkeresztelkedtem
a Szent Szellemmel. Ennek jeleként nyelveken fogok
imadkozni, ahogy a Biblia tanitja, ahogy a Szellem ad-
ja a kiejtést. Koszonom draga mennyei Atyam. Koszo-
nom Jézusom. A Szent Szellemed 6rokké bennem él
és velem marad, és elvezet minden igazsagra. Amen.

486. Viz- és tlizkeresztség

Felele Janos mindeneknek, mondvéan: En ugyan vizzel keresz-
tellek titeket; de eljon, aki ndlamndl hatalmasabb, akinek nem
vagyok mélté, hogy sarujanak kétsjét megoldiam: O majd
Szent Szellemmel és tiizzel keresztel titeket. — Lukdacs 3,16

Bemeritkezés — Lényeges tudni, hogy a bemeritkezés sem
ad iidvosséget! A kereszt el6tti id6kbe nyulik vissza a vizke-
resztség, ami a baptizé gorog szo6 jelentése alapjan bemeritke-
zést jelent. Jézus is elment felnétt fejjel Keresztel6 Janoshoz,
aki bemeritette Ot a Jordan vizébe. (Mark 1,1-11) Az Ujszovet-
ségben is talalunk a bemeritkezésrdl szo6l6 igehelyet, példaul az
Apostolok Cselekedetei 8. fejezet 35-39. verseiben. Tudni kell
azonban, hogy az alameriilés 6nmagiban nem ad tidvOsséget.

Téved, aki azt hiszi, hogy pusztin a vizkeresztséggel a
mennybe lehet jutni! Ujjasziiletés nélkiil ugyanolyan elveszett
marad az illet§ bemeritkezés utan is, mint amilyen elGtte volt.
Ezért a bemeritkezés semmiképp sem helyettesitheti a szellemi
wjjasziiletést! A vizkeresztség csak formalis, innepélyes kifeje-
zése annak a szellemi torténésnek, amely az Gjjasziiletéskor tor-
ténik. A bemeritkezés azt jelképezi, hogy a Krisztussal egyiitt
meghaltunk a btinnek, és 4j életre tamadtunk fel Ovele.

Ttlizkeresztség — A tlizkeresztségrél kevés informaciot nyujt
a Biblia. Keresztel6 Janos felhivta a figyelmet arra, hogy az
utana jové Ur Jézus Szent Szellembe és tlizbe fogja bemeriteni



a hivéket. Erdekes egybeesés, hogy a Maté 3,11-ben és a Lukacs
3,16-ban ttizként forditott piir gorog sz6 szerepel a piinkosdi
kettds tiizes nyelvek leirasakor is (Csel. 2,3), tovabba az 1Ko-
rinthus 3,11-15 versekben: az Ur napja tiizzel érkezik és a tiiz
altal megmutatja, nyilvanvalova teszi, kinek mit ér a munkaja.
(Esa. 4,4. Mal. 3,2. Zsolt. 50,3.)




A MENNYEI SZERETET IMAJA

Teremto Istenem, Eléd allok, és hangosan,
‘hittel imadkozom: Hiszem, hogy Jézus a sze-
retd Isten Fia, Aki meghalt értema keré‘ﬁieﬁ,

a Megvaltém, a_
Az ima altal ujjasziilettem j(rlsztusban, tel-
jes megvaltast megigazulast és lidvdsséget
nyertem Isten kegyelmébél! Koszonom Ur
Jézus az orok életemet és Isten természetét,
amely bekeriilt a szivembe. gy birtoklom és
élem a magasabb rendii, isteni fajta szerete-
tet, amely a Szellem gyiimdlcsének egyike!
Jézus nevében, kérem Tdled Atyam a Szent
Szellemedet (Lelkedet)! En 0t most befogad-
tam, igy beteljesedtem Isten Szellemével, aki
vezérel engem az utamon. Amen. (Rém. 10,9-
10. Ef. 2,8-9. 2Pét. 1,4. Gal. 5,22. Luk. 11,13)




X. AZ ELET ALKONYA

487. Hosszu élet

De ha e testben valé életem munkamat gytimélesozteti: hogy
melyiket vdlasszam, meg sem mondhatom. Mert szorongat-
tatom e kettd kozott, kivanvan elkéltozni és a Krisztussal len-
ni; mert ez sokkal inkabb jobb; De e testben megmaradnom
sziikségesebb tiérettetek. — Filippt 1,22-24

»Tiszteld a te atyadat és a te anyadat, ez az els§ parancso-
lat igérettel.” (Ef. 6,2.) Mert ha ezt megcselekszed, akkor ahhoz
parosul egy igéret. Ez igy hangzik: ,Hogy jol legyen néked
dolgod és hossz életii 1égy e f61don.” (Ef. 6,3) Hosszil élet jar
ennek fejében. A tisztelet azt jelenti, hogy tisztelettel tekinteni. A
bibliai id6kben nem volt még nyugdijazasi rendszer. Ezért, ami-
kor id@ssé valtak a sziil6k, akkor a gyermekeknek kotelességiik
volt gondoskodni réluk.

A hosszt életnek a bibliai kulcsa az, hogy Jézus tanitasait
sziikséges hallgatnunk, megérteniink és megcselekedniink azt. igy
akar 120 évig is elélhetiink. Ennél a pontnal konnyen belefutha-
tunk az 6rdog mellékvaganyaiba, de ha az Urra figyeliink, akkor
nagyon sok aldasban részesedhetiink. Igy konnyebb lesz a fel-
jebbmeneteliink, és nem kell annyit kiiszkddniink az ellenség-
nek a gonosz zsakutcaival.

Pal szolgilata kimagaslik a tobbi szolgalotarsa koziil. Az
apostoli levelek tilnyomoé tobbsége az 6 munkassaganak ko-
szonhetGen maradt hatra a tanulsagunkra. P4l Jézushoz hason-
16an tiindokl6tt, mint égen a csillagok. (Dan. 12,3)

Jézus Krisztus fénye az Atyatdl szarmazik, mert O kozos-
ségben van Vele. Isten azt szeretné elérni, hogy belGled egy
csillag legyen. Aki befogadja Jézust, annak csillagként Kkell
ragyognia. (4Mébz. 24,17) A bennsziilottek azt mondtik egy
misszionariusra, aki mindig ragyogott: Nem tudjuk, mi van
vele, olyan, mintha villanykortét nyelt volna, beliilrél allandé-
an vilagit.

A mésik ok, amiért fényes lehet egy csillag, az a haszna-
lat. Engedd, hogy az Ur hasznaljon, és ne gondold azt, hogy
kozben elkopsz. Milyen jo lenne, ha életed, ahogy hasznal6-
dik, egyre fényesedne! Mig egyszer felkeriil Isten orszigaba,
és ott orokké fénylik. Mit ér a hossza élet, ha az Ur nem
hasznélhat az O terve szerint? Az utolsé 1élegzetig betdlthet-
néd az elhivasodat! Azt mondja az Ige: Mindig kezénél van-
nak az O szentjei. (5Méz. 33,3)



488. Atutazék vagyunk
».. Hiszen csak atutazéban vagytok ezen a foldon, és valodi
otthonotok nem itt van”. — 1Péter 2,11 (Egyszerii forditas)

Ha megértjiik az emberi élet véghetetlen voltat, akkor ra
fogunk débbenni arra, hogy a foldon csak atutazék vagyunk.
Mit is jelent ez? Azt, hogy az ember szelleme lesziiletik a f6ld-
re, bizonyos ideig itt él testben, majd ismét visszatér a szellemi
vilagba. Ez a kérdéskor foglalkoztatja az embereket. Vannak,
akik tévesen ugy gondoljak, hogy folyamatosan reinkarnalo-
dunk, de a Biblia kétséget kizar6an fogalmaz: ,elvégzett dolog,
hogy az emberek egyszer meghaljanak”. (Zsid. 9,27) Az ,egy-
szer” sz6 a gorog nyelvben szimnévként hasznalatos, ami azt
jelenti, hogy csak egy alkalommal torténik meg ez. Egyébként
az Irasok sehol nem tamasztjak al4 a reinkarnaciés korforgast.
Masok helyteleniil a halott szellemekben biznak, vagy balva-
nyokhoz fordulnak.

Nagyon sokan nem tudjak, hogyan keriilhetik el a pokol
gyotrelmeit. De héla Istennek, egyre tobben hisznek helyesen a
feltimadasban és az azt kovet6 mennybéli 6rok életben. Nekik
€16 reménységiik van Krisztusban, és megértésiik arrél, hogy a
foldi tartézkodasunk csak ideiglenes. Mindez csak az Igével
megujitott elmével, isteni gondolatmintak elsajatitasaval valik
érthet6vé és elfogadhat6va. (Rom. 12,2) Az isteni teremtés és
az evolucids elmélet ellentéte j6 ideje megosztja az emberisé-
get. Az egyedfejlédés egy olyan elképzelésen alapul, amely nél-
kiil6z minden konkrét bizonyitékot. Erthetetlen, hogy mégis ez
tananyagként szerepel.

A Biblia félreérthetetleniil tanitja, hogy a vilag, az él6lények
— s koztiik az ember is — Isten alkot4sa! Hogy az ember — sziile-
tése el6tt, majd elmulasa utdn — miként tud létezni egy maésik
dimenziéban, azt a harmas felépitésiink teszi vilagossa. Az em-
ber igazi valéja a szelleme, van lelke és testben él. Az Irasok
szerint ,a ti egész val6tok: szellemetek, lelketek és testetek”.
(1Thess. 5,23) A szellemiink tart kapcsolatot a szellemi vilaggal.

Az Orokkévalbsagot tekintve a testiinkben csak egy ropke
ideig éliink. Amikor az alkalmatlanna valik arra, hogy abban
lakjunk, a szellemiink és a lelkiink atlép egy masik vilagba, s
ott folytatja 6rok 1étét. A szellemi birodalomban ugyanugy ké-
pes tovabbra is gondolkodni, érezni. Lasd példaként Lazar és a
gazdag torténetét. (Luk. 16,19-31)



489. Eveink szama (1)
Es monda az Ur: Ne maradjon az én szellemem 6rékké az
emberben, mivelhogy & test; legyen életének ideje szazhisz
esztendd. — 1Mozes 6,3

Isten része — Mivel a Joisten egy szeretd csaladra vagyott,
életre hivta az embert, akit a Vele val6 k6zosségre rendelt. Kez-
detben 06rok életiinek alkotta az embert, de idével 120 eszten-
dére korlatozta le foldi éveinek szaméat. (1Moéz. 6,3) A Szentiras
Adamtol Noéig hét olyan személyrsl szamol be, akik tobb mint
900 évet éltek a f61don. A rekorder Matuzsalem, a 969 évével,
aki a leghosszabb élet patriarka volt.

~Mozes pedig sziz és hiszesztendGs volt, mikor meghalt;
nem homalyosodott meg az § szeme, sem el nem fogyatkozott
az G ereje.” (5Moéz. 34,7) Nekiink is réla kellene példat ven-
niink, aki ereje teljében, teljes idejét betoltve tavozott a foldrdl.
Amikor életcél nélkiili, btslakod6 embereknek megemlitik,
hogy raérnek még a temet§ felé venni az irdnyt — mert Isten
igérete 120 év —, szinte valamennyien megmosolyogjak e kila-
tastalannak ting kort.

Ennek oka az, hogy a vilagi nézet szerint betegség, fajda-
lom, gyengeség kozepette kell bevégezni az életet, amit 6k nem
szeretnének. Nem tudjak, hogy a megvaltottak joga birtokba
venni a szent egészséget! A Zsoltaros is épp a rovid élet miatt
panaszkodik: ,A mi esztendeinknek napjai hetven esztendd,
vagy ha feljebb, nyolcvan esztendd, és nagyobb résziik nyomo-
rasag és faradsag, amely gyorsan tovatiinik...” (Zsolt. 90,10)
De mi képessé tétettiink legalabb 120 évet leélni!

Felfedezhetjiik a Szentirdsban mindazt a b8séget és hosszi
életet, amit a mi szeret§ Atyank tervezett a szamunkra, hogy
oromteljes, boldog életet élhessiink.

Az Ujszovetség torvénye a szeretet, ami egyben a legna-
gyobb gybgyitd er6. A Konyvek konyve alapjan megismerhet-
jiik az isteni szeretet tulajdonsagait, amely soha nem vall ku-
darcot. Megtudhatjuk, hogy a szeretetben jaras és az egészség
kozott milyen szoros Osszefiiggés van. Tovabba mit tegyiink
ellenségeinkkel, és mit tehetiink azért, hogy hossza, boldog,
egészséges életiink legyen.

) 490. Eveink szama (2)
Es 16n Metusélah egész életének ideje kilencszdzhatvankilenc
esztendd; és meghala. — 1Mézes 5,27



Az ember része — Az ember az Istentdl kapott szabad
akaratanal fogva eldontheti, hogy meddig éljen testben. Ezt a
Teremt6nk tiszteletben fogja tartani. Pal életer6s koraban azt
allitja: a meghalas nyereség; sokkal jobb a mennyben Krisz-
tussal, de sziikséges, hogy itt maradjak és elvégezzem az Ur Jé-
zus altal ram bizott szolgalatot. (Fil. 1,21-24)

Amikor olyan élethelyzetbe keriil valaki, ami kiizdelmes,
fajdalmakkal terhelt, elgyotort, apolasra szorul, vagy szerettei
elvesztésével (ir keletkezett az életében, akkor konnyen felad-
hatja, azt mondvan, hogy ebbdl elég, inkabb atlépek egy ettbl
sokkal jobb dimenziéba. De aki ragaszkodik az életéhez és fel-
kialt Istenhez, az kegyelmet talal és megmenekiil.

Ilyenkor nem Isten hivja haza az embert, mert az ellenkez-
ne az O igéretével. Ez egyszertien az illet§ — olykor 6nzé — don-
tése. Ne feledjiik, ha valakiért imadkozunk, akkor az 6 akarata
abban kozrejatszik. Ekkor csak Isten kegyelmét araszthatjuk ki
ra. De nekiink Isten igéretébe kapaszkodva teljes idénket be-
teljesedetten kellene leélniink.

,Mert O mondotta: Nem hagylak el, sem el nem tavozom
téled.” (Zsid. 13,5) Isten megigérte, soha nem hagyja el a gyer-
mekét, pedig tobbszor hallani, hogy tudatlansagb6l ezzel va-
doljak Ot. Betegségében is vele van, csak nem mindenki képes
megragadni a szent gyogyulast, amit Krisztus — a megvaltas
miive soran — a sebei altal megszerzett. (1Pét. 2,24)

Természetes, hogy hianyzik az eltavozott személy, de az {irt
az Urral valé kozosség képes poétolni. A gyasz szellemét nem
szabadna beengedni, mert a mély fajdalom ajtét nyithat az or-
dognek. Vigasztaljon mindannyiunkat a Szentiras: nem veszi-
tettiik el azokat, akik tjjasziiletett hiv6ként Krisztusban huny-
tak el. Ok csak elére mentek, mi pedig kovetni fogjuk Sket.
(1Thes. 4,13-18)

Sokan tjjasziilettek és meggyogyultak a gyiilekezetekben, és
voltak, akik az jjasziiletésiik utan csak rovid ideig maradtak a
f61don. Odafent a mennyben 6k azon sajndlkoznak — amin méar
nem tudnak valtoztatni —, hogy itt a f6ldon csak keveset tettek
az Urért. Fentrdl tgy 1atjak, hogy tobbet kellett volna elvégez-
nilik a kiralysagért, amig itt voltak. Ttt a foldon, a sotétség
szellemi habortzasanak ebben a szférajaban van meg az a vissza
nem téré lehetGséged, hogy tedd meg az Urnak azt, amit itt el
tudsz végezni.



491. A zsoltar igérete (1)
Aki a Felségesnek (Elion) rejtekében lakozik, a Mindenhaténak
(Shaddai) arnyékaban nyugszik az. Azt mondom az Urnak: En
oltalmam, varam, Istenem, Obenne bizom! — Zsoltar 91,1-2.

Gloria Copeland tanitasabol kovetkezik harom rész:

‘A 91-es Zsoltar a hosszt élet zsoltara, a szabadulds zsol-
tara. Ha a 91-es Zsoltar miikodik az életedben, akkor nem hal-
hatsz meg fiatalon. Ez a megszabadulids minden teriiletét le-
fedi. A mi résziinket mondja el itt az Irds. Ebben a versben
nem arrél a személyr6l van szb, aki ki- és bejarkal Isten je-
lenlétébe. Ez a személy ott lakozik a Mindenhat6 rejtekében.
Ez a rejtekhely a védelem rejtekhelye.

LAzt mondom az Urnak: En oltalmam, varam, Istenem,
Obenne bizom!” (Zsolt. 91,2) Az a mi résziink, hogy ragasz-
kodjunk az Urhoz és tAimaszkodjunk ra. Ezt kell tenniink, mert
ez része a megszabaditasunknak.

A masik résziink, hogy azt mondjuk! Ez az, amikor a hi-
tiink beszél! Amit igazabdl hiszel Isten Igéjébdl, azt ki fogod
mondani! Kimondod, amit hiszel.

LSegitségiil hiv engem, ezért meghallgatom &t; vele va-
gyok habortisigaban, megmentem és megdicsGitem 6t.” (Zsolt.
91,15) Segitségiil hiv és tudja, hogy én meghallgatom &6t, meg-
szabaditom és megtisztelem 6t.

,Hosszu élettel elégitem meg 6t, és megmutatom néki az
én lidvosségemet.” (Zsolt. 91,16) Az iidvisség sz6 héber jelenté-
se: megszabaditani, megdrizni. A veszélyt6l val6 megszabadulas,
amely jelenti a védelmet, szabadsagot, egészséget, helyreallitast.
S ha hianyzik valamelyik testrészed, § Gijat adhat neked, ha pél-
daul 4j szivre, majra, vesére lenne sziikséged. Istennek vannak
ilyen testrészei. Tovabba jelent ez teljességet, épséget is.

Ha beto6ltéd az 1-2. verset, ha megmaradsz szilardan a
Mindenhat6é arnyékaban, és a szavaidat ezzel egyetértésben
mondod ki, akkor hossztl életet élhetsz, mig meg nem elégedsz.’

492. A zsoltar igérete (2)

Aki joval elégiti meg a te szadat, ifjiisagodat megtijitia, mint a
sasét. — Zsoltar 103,5

‘Lehet, hogy azt mondod, elég 6reg vagyok mar, hogy ha-
zakoltozzem az Urhoz. Es ha Jézus még sokat késlekedne, ak-
kor ez fog torténni. De ha még nem elégedtél meg, nem kell
elmenned. Maradj itt és végezd be az elhivasodat. Lehet, hogy
Istennek méar nincs arra ideje, hogy egy tjabb szolgal6é gene-



raciot tdmasszon, aki elvégzi az O munkéjat, tehat értékes
gyermeke vagy Istennek.

De nem csak neked kell megelégedetinek lenned, hanem
biztosnak kell lenned, hogy Isten is megelégedett veled. Meg
kell vizsgalnod magad: — Megtettem-e mindent Uram, amire
elhivtal itt a f61don? Isten nagyon sokat ruhazott be értiink.

Ha régebben itt vagyunk maér, akkor értékesebbnek kell
lenniink Isten szdméara, és vannak dolgok, amit szeretne, ha
megtennénk. Tehat hosszu életet kell élniink, jo erében és jol
kell élniink, gyarapodéan élni a napjaink teljes szdmat, amig
mi és Isten is megelégedik. DicsGség Istennek!

Isten ad nekiink szabadulést, azt szeretné, ha egészségesek
lennénk. A héberben az egészség a napok meghosszabbitasat je-
lenti. Isten azt akarja, hogy dldas lehessiink masok szamaéra.

Vegyétek fel a szellemi fegyverzetet, a pajzsot, Isten Igéjét,
és éljetek hosszu 1dét, j6 életet egészségben. Isten aldésai, j6-
téteményei ezek, és ha elfelejtkeziink réla, nem tudunk az al-
dasokban jarni, nem tudunk gyézedelmes életet élni.

Mindennap szanj ra idét, hogy elmélyedj az Igében. O az,
aki megvaltja életiinket a csapasoktol. Biztonsagban tart min-
ket, megkoronaz benniinket. Lasd magad megkoronazva Isten
szeretetével.

Isten aldottnak, gyogyultnak, gyarapodbnak, megelége-
dettnek lat téged. Ha te is igy latod magad, akkor megelégedett
vagy. Ne lasd magad depressziésnak és szomortnak, l4sd ma-
gad Ggy, ahogy az Igében latod magad. Amikor latsz egy igére-
tet az Igében, mondd azt: — Ezt elfogadom magamnak, aldott
vagyok! A depresszi6 nem maradhat ott, ahol az Ige jelen van.

Irja az Ige, hogy az ifjisdagodat megujitja, mint a sasét, va-
lamint hosszt élettel elégit meg. (Zsolt. 103,5) O elvitte beteg-
ségeinket, elhordozta fijdalmainkat. Esaids az 53,4-ben arrdl
szol, ami mdr megtortént a kereszten. Esaias proféta el6rete-
kintett az évszazadokon és latta, amit Jézus tenni fog. Péter
apostol pedig visszatekintett a keresztre az 1Péter 2,24-ben, és
elmondta, hogy mi tortént ott.’

493. A zsoltar igérete (3)
Ki az az ember, aki kivanja az életet, és szeret napokat, hogy
jot lathasson? Tartéztasd meg nyelvedet a gonosztél és ajka-
dat a csalard beszédtél. — Zsoltar 34,12-13
‘Ezen 4ll vagy bukik minden, ami itt van leirva. Az aldasok,
amelyek a Biblidban fel vannak sorolva, nem mindenki szima-



ra sz6lnak, hanem csak azok részére, akik félik az Urat. Az Ige
elmondja nekiink, hogy mit jelent az Ur félelme; azt jelenti,
hogy be kell zarnunk a szdnkat a panaszkodas el6l!

,Ki az az ember, aki kivinja az életet, és szeret napokat,
hogy jot lathasson?” Egy masik forditas szerint: ,Ki az, aki
teljes életet akar élni?” Az figyelje a nyelvét, Grizze a szajat!
Milli6k vannak, akik ezt nem teszik meg, hanem boldogan él-
nek a hastest kivinsigai szerint. Mindegy, milyen tisztan
mondja az Ige, nem fognak abban megvaltozni, hogy miként is
beszélnek. Nem tudod &ket megvaltoztatni, te csak a sajat
nyelvedet tudod kézben tartani.

Megint egy masik forditas: ,Ki szereti a hosszu életet és an-
nak a j6 napjait?” Isten akarata kell, hogy legyen a hosszt élet,
a j6 napok és a gyarapodas, hiszen ezt kérdezi. Ha nem Isten
akarata lenne, hogy j6 napjaink legyenek, akkor az nem hozna
semmi jot nekiink, ha vigyizzuk is a szavainkat. Dics§ség Is-
tennek, neki valtoztathatatlan akarata az, hogy nekiink hosszt
életiink legyen, és j6 napjaink legyenek, hogy élvezziik a gya-
rapodasunkat. Ez a Biblia tanitasa!

Szeret-e valaki hosszl és gyarapodé életet élni? Istent6l
val6 otlet volt eredetileg is a hossza és gyarapod6 élet. Ha ezt a
hosszi életet szeretnéd, megmondja a 13-as versben, hogy mit
tegyél. ,Tart6ztassd meg nyelvedet a gonosztél, és ajkadat a
csalard beszédtdl.” Mit jelent ez? Figyeld a szad, 6rkodj a
szavaid felett!

Nem Jézusért kell a betegséget elszenvedni, O viselte el azo-
kat helyettiink. Abrahdm térvény nélkiil élt Isten eltt. Mind-
azok, akik ebben az idében sziilettek, a tizparancsolat nélkiil
éltek Isten el6tt, és hosszi életiiek voltak a f61d6n. Ma nem va-
gyunk a térvény alatt, de aki szereti Istent, az a hiv6 az
életvitelével igyekszik az O tetszésére lenni.

Mi torténik tehat, ha a gyiilekezeti tanitasokbdl eltdvoli-
tasra keriil a torvény? A kegyelem és a megigazulis altal
elkezdiink uralkodni az életben, és a hosszii élet irAnyaba moz-
dul el az életiink. Nézd meg, amikor torvény nélkiil éltek a
f6ldon, milyen hossz volt az §satyak életkora.’

494. Visszavonulas
.. szeressed az Urat, a te Istenedet, és hogy hallgass az 0]
szavara, és ragaszkodjal hozza; mert O a te életed és a te
életednek hossziisaga; — 5Mozes 3,20



A kovetkez6 harom rész Simon Jacobson Tartalmas élet
cimi konyvébbl merit boles gondolatokat.

Hosszt évtizedeken 4t hangyaszorgalommal dolgoztal.
Amikor a nyugdijas éveidhez érsz, tobben megkérdezik, nem
kellene lassitani, megpihenni és learatni életed gyiimolesét? A
tarsadalomban szokisos megoldas a visszavonulés, de vajon
belegondolunk-e abba, hogy ez milyen hatassal lehet a 1élekre?
Az id6s emberek félreéllitisa kegyetlenség. Nem szabad meg-
hajolniuk a szokasok el6tt és teljes mértékben visszavonulni.

Az élet utols6 szakasza gy is felfoghat6, mint a hosszi
munkas élet utani megérdemelt pihend. Az oregedés idGsza-
kaban nem szabad cs6kkenteni az aktivitast, hiszen az id6s6dé
ember szellemi értelemben egyre erésebb.

Az igazi boldogséagot csak szellemi fejl6dés titjan érhetjiik el,
ami a masok irdnyaban szeretet és adakozis formajaban nyil-
vanul meg. Aki tudatosan visszavonul, az val6jaban az elmtilasra
késziilédik. De nem szabad visszavonulni az élett6l mindaddig,
amig az ember nem teljesitette be isteni kiildetését.

Az egyes életszakaszoknak méas és maés jellemzGi és sziik-
ségletei vannak. Az élet alkonyanak is megvannak a sajatos
jellemz6i. Az oregedéssel kapcsolatban két ellentétes nézet 1é-
tezik: az 6reg mar hasznalhatatlan, illetve az id8s nélkiil6zhe-
tetlen a bolcsessége és élettapasztalata miatt. Ez ut6bbi miatt
tisztelni sziikséges az idGseket.

Az idGsekkel kapcsolatos allaspontunk pontosan tiikr6zi az
értékszemléletiinket. A fizikai er§ csokkenésével nem lenne sza-
bad unalomba, hasznavehetetlenségbe és reménytelenségbe siip-
pedni. Az alkonyi évek lehet6vé teszik az értékrendiink pozitiv
atrendezését.

Az élet egy produktiv és két nem produktiv szakaszbdl all.
Nem szabad, hogy a kései években kialudjon a kreativitas, ke-
resni kell valamilyen hasznos elfoglaltsagot vagy hobbit, ami
kitolti az élet utolso éveit. Az idés ember bizonyos értelemben
teljes kort ir le, hiszen visszatér a gyermekkorahoz.

495. Alkonyi évek
Fiam! Az én tanitdsomrdl el ne felejtkezzél, és az én parancso-
lataimat megérizze a te szived; Mert napoknak hosszil voltat,
és sok esztendds életet, és bséges gazdagsagot hoznak néked.
— Példabeszédek 3,1-2
Amikor Isten tjabb napokat ad az idéseknek, annak az is
lehet a célja, hogy az illet6 még nem toltGtte be a kiildetését. Az



idGsebbeknek fel kell ismerniiik sajat szerepiiket a kései évek-
ben. A gyengébb fizikai allapot arra 6sztonoz, hogy a képes-
ségének megfelel6 Gjabb lehetdségeket keressen. A nyugdijas
években felszabadult id6t a legcélravezetSbb Isten szolgélatara
forditani. Az id§s embereknek a sajat keziikbe kell venni az
életiiket, nem szabad semmittevéssel tolteniiik az idejiiket.

Az alkonyi évek egyik szép megfogalmazasa: egy jol eltol-
tott nap szép befejezédése. Eletiink utols6 szakaszaban fontos
megosztani az utinunk jov6 nemzedékkel a felhalmozddott
tudast. Az idGsek nem hasznavehetetlenek, hanem nagyobb
erGforrasai a tarsadalomnak, mint eddig barmikor. Az évtize-
dek soran felhalmozott bolcsesség és ismeret vilagitétoronnya
teszi az idGseket. Ha megfelelGen élnek a ,,visszavonulassal”, az
életiik egyik legtermékenyebb idGszaka lehet az.

Toltsenek id6t a szeretteikkel és unokaikkal, szeliden tanit-
sék 6ket az isteni értékrendre, amire csak egy idds, boles em-
ber képes. Az orvostudomany is hangoztatja, hogy a test egész-
sége a lélek egészségétll fiigg.

Naponta taplaljak és épitsék magukat Isten Igéjével, ne
tekintsenek a lathat6kra, valamint az elbatortalanité koriilmé-
nyekre és szavakra. Az 6regség méltosag és egyben bolcsesség.
Ilyen szemmel kellene tekinteniink az idGsekre. Minden ember
koziil talan épp az idések azok, akiknek a legnagyobb sziiksé-
giik van a tartalmas életre.

496. A hatramaradottak
Nem akarom tovdbbd, atyamfiai, hogy tudatlansagban le-
gyetek azok fel6l, akik elaludtak, hogy ne bankédjatok, mint a
tobbiek, akiknek nincs reménységiik. — 1Thessalonika 4,13

A halal félelmet kelt a vildgi emberben, mert az rejtély a
szamara. Viszont a hiv4 szimara a halal az a kapu, amelyen az
élete végén beléphet az 6rokkévalosagba. A halal megértéséhez
igazabol az Orok élet mélységeit kell megérteni.

Az élet igazi forrasa, amely lehet6vé teszi a test miikodését,
az Istentdl szdrmaz6 Szellem. Az emberi szellem pedig halha-
tatlan, mivel az életet ad6é Or6kkévalohoz kapesolodik. Miutan
a test miikodése megsziinik, a szellem tovabb él.

Az eltavozottak tagadhatatlanul hidinyoznak a szdmunkra.
De nem szabad engedni, hogy a veszteség érzése leuraljon ben-
niinket. Természetes dolog megadni a végtisztességet, de hely-
telen lenne a sziikségesnél tovabb elhtzni a gyaszt. Ugyanis a
mélységes hosszil gyasz soran az elhunyt haléla jelenlétté valik,



ami alland6 szomortsagban tart és akadalyozza, korlatok kozé
szoritja az életiink folytatasat.

A pozitiv szemlélet elGsegiti azt, hogy el ne boritson a mély-
séges gyasz. Eletiink minden napjan felidézhetiink kellemes
emlékeket az eltavozottakkal kapcsolatban. Az elhunyt szelle-
me pontosan tudja, hogy mi torténik a hatrahagyott szerettei-
vel. Szomor, ha indokolatlan gyaszt vagy banatot tapasztal, de
orvend, amikor a hatramaradottak talteszik magukat a kezdeti
fajdalmon, és tovabb folytatjak az életiiket.

AKkik csak fizikai sikon tekintik a halalt, azok az élet végét
latjak benne. Amikor a kornyezetiinkben gyéaszol valaki, le-
gyiink mellette, nyugtassuk és vigasztaljuk 6t az Evangélium
oromiizenetével.

497. Az élet utan (1)
Ezeket irtam néktek, akik hisztek az Isten Fidnak nevében,
hogy tudjatok meg, hogy orék életetek van, és hogy higgyetek
az Isten Fianak nevében. — 1Janos 5,13

Az ember 6rokos létre teremtetett, de az egyaltalan nem
mindegy, hogy azt hol tolti el! Mi hatarozza meg, hogy a
menny vagy a pokol lesz az ember 6rok otthona? A Krisztus
mellett val6 tudatos dontésiink vezet el a mennybe! Ha valaki
nem hatirozza el magét arra, hogy befogadja a szivébe az Ur
Jézust, az Adamtol 6rokolt bukott természet miatt automatiku-
san a gyotrelem helyére keriil. Ebben az a legszornytibb, hogy a
pokol végiil a tiizes toba vettetik, s a kinszenvedésnek soha
nem lesz vége. A Biblia vilagosan tanitja, hogy aki a Krisztusba
vetett hitét (s nem a biineit) hangosan megvallja Istennek, az
iidvosséget nyer, a szelleme (bels6 embere) Gjjasziiletik! (Roém.
10,9-10) Az Ige legyen ez esetben is a mérce, s ne az évszaza-
dos, megtévesztd vallasos tanok.

Egy Krisztusban Gjjasziiletett hivé szamara a legboldogabb
nap az, amikor visszatérhet a mennyei hazajaba. A halal a pil-
lango sziiletéséhez hasonlatos, amikor egy masik dimenzidéban
egy mas élet indul ttjara! Igéretiink van arra, hogy hivéként
orokké az Urral lesziink, ahol talalkozni fogunk a korabban
»hazakoltozott”, iidvoziilt szeretteinkkel is. A f61don maradot-
tak nem veszitik el azokat, akik hamarabb eltavoztak.

Az élet utan is van lét! A szellemi viligban minddssze két
hely létezik: a menny és a pokol. (Luk. 16,22-26) Mindaz, aki
Urava teszi Jézust az élete felett, az bekeriil Isten csaladjaba.
De aki nem hozza meg ezt a tudatos dontést, az a pokolban fog



gyotrédni mindorokre. Amikor az iidvosséget nyert ember
szelleme a testébdl kilép, angyalok kisérik vissza a mennyor-
szigba, ahonnan szarmazik. (Zsid. 13,14) Ett6l kezdve az Ur
jelenlétében és dicsGségében fogja eltolteni az 6rokkévalosa-
got. Az ember szelleme ugyan soha nem semmisiil meg, de az
orok élet alatt — az Gjjasziiletéssel kegyelembdl elnyert iidvos-
ségnek koszonhet6en — a mennyei Atyaval eltoltott orokké-
valésag értendd.

498. Az élet utan (2)
... [Jézus] a halal altal megsemmisitse azt, akinek hatalma
volt a haldlon, tudniillik az 6rdégét, Es megszabaditsa azo-
kat, akik a halaltél valé félelem miatt teljes életiikben rabok
voltak. — Zsidé6 2,14-15

A Biblia ir az életrdl és a halalrdl, és ez €16 reménység a
szamunkra. AKki hitre jut Jézusban, az a halala utan is él, mert
Jézus a kereszthalalaval megsemmisitette a halélt. Pal nyere-
ségnek nevezi az atkoltozést, de ezzel sem szabad sietni, mert a
foldi szolgalatunkat be kell teljesiteni. Jézus azért jott, hogy
vilagossagot hozzon az elveszetteknek. O szabadsagot hozott,
hogy félelem nélkiil szolgalhassuk Ot.

A halalfélelem egyik oka az, hogy vagy nincs tjjasziiletve
az illet6, vagy tjja van sziiletve, de még szellemben nem néve-
kedett fel, és nem érti meg az 6rok élet lényegét. Ujjasziile-
tettként mi a feltimadas fiai lettiink Krisztusban, tehat a hal4l
nem uralkodik rajtunk. Jézusnak testet kellett 6ltenie ahhoz,
hogy a Foldon hatalmat tudjon gyakorolni, és a kereszthala-
laval leszamolt a halallal.

Jézus dtment a halaltusan, hogy nekiink mar ne kelljen azon
keresztiilmenniink. Akik Krisztusban vannak, azok szaméra
nincs haléltusa, nincs halalfélelem, szamukra elalvas van. A ha-
14l nem lophatja el az életiinket, mert nekiink Isten gyermeke-
ként hatalmunk van a halal szelleme felett. Az j teremtés sza-
bad a halalt6l, mert a megvaltas erre is kiterjed. A hivé ember
Krisztusban meghalt, feltdimadt, ezért az 6rok élet nem képes
meghalni.

Kétféle élet 1étezik. A £61di élet és az orok élet, ez utébbinak
soha nincs vége. Jézusnak le kellett menni a pokolba a btinok
eltorlése és az ar (valtsagdij) kifizetése miatt. Jézus teste re-
ménységben nyugodott, mert a birtokaban volt az Atya igérete,
valamint a szeretete, aki gy6ztesen kihozta a Fiat a halalbol.



499. Az élet utan (3)
... Imé, az Isten satora az emberekkel van, és veliik lakozik, és
azok az O népei lesznek, és maga az Isten lesz veliik, az 6
Isteniik. Es az Isten eltérol minden konnyet az 6 szemeikrdl; és
a halal nem lesz tobbé; sem gydsz, sem kidltas, sem fajdalom
nem lesz tobbé, mert az els6k elmiltak. — Jelenések 21,3-4

A feltdmadés a kereszténység hatalmas csodaja és alap-
kove. Isten a feltAimadéssal bizonyitotta be azt, hogy Jézus az O
fia. Itt kezd6dik a kereszténység, ami az Gj teremtés Gj életét
jelenti. A krisztusi faj Jézus el6tt nem létezett, mert még nem
lehetett Gjjasziiletni. Csak Jézus véraldozatanak koszonhetSen
adatott meg az Gjjasziiletés csodaja.

Jézus haldlanak eredménye az, hogy Isten megbékélt az
emberrel. Jézus feltGmadasanak eredménye az, hogy elhozta
szamunkra a megigazulast. A halidl nem uralkodhat az 6rok
életet befogadd hivSk felett, mi uralkodunk a halal felett. Az
isteni fajta (dzoé) élet atfolyik a sz8l6t6bdl a szélGvesszdbe.
Jézus a sz6l6t6, mi vagyunk a szél6vesszok, s a mi elhivasunk a
gyliimolcstermés. A megprobaltatasok idején ki kell jelenteni,
hogy azok csak ideig valok, de Isten orsziga az 6rokkévalo.

A halottak napjan val6jaban azt tinnepeljiik, hogy a halalt
elnyelte a gy6zelem, Krisztus diadaldban. Isten nem szereti, ha
bankédunk az elaludt szeretteink miatt. Ugyanis nincs halél a
hivé szamara, mert az Ur felébreszti a Krisztusban elaludtakat
isteni sorrendben. Tehat a Biblia azt irja, hogy el6bb azok fog-
nak feltimadni, akik Krisztusban elhunytak, utina mi, akikben
az O0rok élet van.

Most még csak liiktet benniink a feltimadés ereje, de a vég-
s6 allomas a megdics6iilt test lesz. Jézus a felh6kon fog megje-
lenni, és magnesként vonzza a megdicsdGiilt testeket. Hogyha
ezen elmélkedsz, minden rossz gondolat, depresszi6 el fog szal-
Ini. A szeretteink pedig a mennyben, a lelatokr6l néznek
benniinket és drukkolnak, hogy a palyankat be tudjuk futni.

500. Gyaszszertartas (1)
Ebben a részben a gyaszszertartas, mas néven bticsuztatd
vigasztald szovegét osztom meg a kedves Olvasokkal, a Kenneth
Copeland szerkesztette valtozatban:



Nyité ima

Mennyei Atyank, azért jottink Gssze a mai napon,
hogy lerdjuk tiszteletlinket és kegyeletlinket szeretett te-
remtményed, .......cc.cc...... el6tt.

Osszejottiink, hogy halat adjunk Neked az & életéért,
és tisztelettel emlékezzlink az 6 istenfélelmére, mely oly
sok ember szamara jelentett aldast.

Osszejottiink, hogy elkdszénjink ........ccevvevvennes. -tél,
AKi v -t6l mar egy mas cimen talalhaté.

Atyam, eljottliink tovabba, hogy erbt és vigasztalast
meritsiink Isten Igéjébdl, Isten Szellemébdl és az egy-
massal valo k6z6sségbdl.

Kdszdnjuk Neked, hogy nem vagyunk egyedil, nem
vagyunk elhagyottak, és a Te irgalmassagod mindorokké
tart. Halat adunk Neked a Nagyobbért — a Vigasztaléért, a
Szentharomsag harmadik személyéeért, a Szent Szelleme-
dért - és kerjik Ot, hogy vigasztal6 kegyelmében nyilva-
nitsa ki Magat az egybegylilteknek. Jézus Nevében, Amen.

Gyaszjelentés

El6szor is szeretném megkdszénni minden egybegydilt-
nek - rokonoknak, baratoknak, ismer6stknek —, hogy a
gyasz idején kimutattak szeretetiiket ....... irant, és tamo-
gatasukat a csaladja felé. A torédés klilonb6z6 megnyil-
vanulasai - a részvétnyilvanitasok, a virdagok és a szemé-
lyes f6hajtas — nagyon sokat jelentenek a csalad szamara.

(NEV) i, 19, -én szlletett,
......................... (hely), és .....................-an tadvozott a
foldi életbdl, miutan leélt e bolygén ........... évet, ..........
honapot és ........ napot.

A szép emlékeket megébrizve a sziviikben, blcsltznak
téle: lanya ............ , Veje i, , unokadja ...ocvevennns ,
NASZA +ivvvvinninnnnns , NASZasszonya .................. , ismerdsei

és jo baratai.

................. is azok k6zé tartozott, akit a lelklink igen
kedvelt! Tisztelettel és halaval adézunk el6tte és megs-
rizzlik a sziviinkben szeretetteljes emlékét. Megkdszonjlik
az 6 életét, és halat adunk Istennek, hogy ismerhettik
6t, és tanulhattunk téle.

A Teremt6 mindannyiunkat egyszeri és megismétel-
hetetlen alkotasként plantal el itt a féldén. Az egyénisé-



glinkkel hagyunk benyomast, emlékeket a csaladunk, ro-
konaink, barataink, ismerGseink szivében. Csak a testlink
az, ami nem o6rokkévald bel6liink, az emberi szellemlink
és a lelkiink Istenhez koltozik, ha tudatosan befogadtuk
Jézus Krisztust, és Isten Szellemétdl Gjjaszilettiink.
.............. josagos szivli, szeretetreméltd és szeretet-
teljes ember volt. Szorgalmas, lelkiismeretes, igyekve és
kotelességtudd asszony. Visszasugarozta csaladjara és
barataira azt a szeretetet, amivel koérillvették 6t. A sajat
magaval szembeni igényességébdl fakaddan mindig a
legjobban akart megfelelni az el6tte allo feladatoknak.
Erls akaratu és céltudatos volt az élete terveit és az
akadalyok leklizdését ............... illet6en is. Erzékeny szi-
vével és lelkével sokak szeretetét nyerte el, mindig segi-
tokész egylttérzése, tapintata kedvessé tette &t a leg-
tobb ember el6tt. Az él6 reménység - hogy az Urnal 6rok-
re egyitt lesznek az Udvéziltek - nem engedi, hogy felet-
tébb megszomorodjunk a mostani elszakadasunk miatt.

Igeolvasas

Janos evangéliuma 14,1-3. 18-19. 27.

1. Ne nyugtalankodjék a ti szivetek: higgyetek Isten-
ben, és higgyetek énbennem.

2. Az én Atyamnak hazaban sok lakéhely van, ha pe-
dig nem volna, megmondtam volna néktek. Elmegyek,
hogy helyet készitsek néktek.

3. Es ha majd elmegyek és helyet készitek néktek, is-
mét eljovok, és magamhoz veszlek titeket, hogy ahol én
vagyok, ti is ott legyetek...

18. Nem hagylak titeket arvan: eljévok tihozzatok.

19. Még egy kevés id6d és a vildag nem lat engem tob-
bé: de ti meglattok engem: mert én élek, ti is élni fogtok.

27. Békességet hagyok néktek, az én békességemet
adom néktek: nem Ugy adom én néktek, amint a vilag
adja. Ne nyugtalankodjék a ti szivetek, se ne féljen!

Uzenet

Amikor szeretteink elhagyjak e foldi életet, természe-
tes, hogy a hidanyuk fajdalmasan érint minket. A veszte-
ség és (iresség érzése tolt el benninket, és kdnnyeket
hullatunk.



Jézus is sirt Lazar sirjanal. Hiszen a kdnnyek az érzel-
meink fizikai kifejezOdései - Isten egyfajta ,biztonsagi
szelepe” hogy megvédelmezze lelkiinket az elfojtott
gyasz okozta sériilésektdl.

A kénnyek nem a hitetlenség vagy a kishitliség jelei.
Tudjuk azonban, hogy e koénnyek ,6nz6” kdnnyek. Valé-
jaban onmagunkért sirunk, mert ............ hidnyozni fog
nekink. De tudjuk, hogy az uUdvézulteknek sokkal jobb
dolguk van Istennél, és boldogok odaat.

A Thessalonikaiakhoz irt elsé levelében Pal azt mond-
ja: ,Nem akarom tovabba, atyamfiai, hogy tudatlansag-
ban legyetek azok fel6l, akik elaludtak, hogy ne bankod-
jatok, mint a tobbiek, akiknek nincs reménységuik.”

Miért van reménységink még a banatunkban is? EI6-
szOr is azért, mert egy hivé szamara a halal nem mas,
mint atmeneti allapot a hustestbdl a megdicsélilt testbe
vald koltdzés kdzott.

Pal apostol, aki mély betekintést kapott az életbe és a
haldlba, azt mondta, hogy féldi testlinket egy napon
megdicséilt szellemi test fogja felvaltani. (2Kor.)

A kdzbnséges hernyot tanulmanyozva egy képet kap-
hatunk err@l az atalakulasrél. Aki nem ismeri a természet
m(ikodését, nem sok szépséget talalhat egy hernydban.
A herny6 azonban hamarosan leveti ezt a burkot és cso-
dalatos, szinpompas pillangéva valtozik. Ez része Isten
csodalatos tervének a természeti vildgban.

Halhatatlan életlink els6 fazisara Isten foldi testet a-
dott neklink, ahogy foldi létlink els6 idGszakara tejfoga-
kat kapunk Téle. A tejfogak elvesztése gyakran fajdalom-
mal jar. Ugyanigy a foldi testink is hasznos szamunkra,
amig a foldon élink. Ezutan e foldi testet egy szellemi
test valtja fel.

Egy ideig a természetes testiinkben éliink, amig az tul
6reg vagy beteg nem lesz ahhoz, hogy benne lakjunk.
Majd, ahogy haldoklunk, levetjik foldi satorhazunkat és egy
figyelemreméltoé atalakulds kovetkeztében megkapjuk gyo-
nyorl szellemi testlinket.

Jézus azt mondta: ,Ne nyugtalankodjék a ti szivetek”.
(Janos 14,1) Létezik olyan hit, amely ellzi a félelmet.
Amikor a tanitvanyok szamadara ugy tlnt, hogy minden
Osszeomlik és véget ér korulottik, amikor Jézus halala-



nak bizonyossdga elnémitotta Sket, O azt mondta nekik,
ne aggddjanak, ne ijedjenek meg, ne féljenek.

Jézus azt mondta: ,Higgyetek Istenben”. Hidd, hogy
Isten létezik és nem vagy egyedil. Nem hagyott ma-
gadra téged, hogy te gondoskodj 6nmagadrol, mert Isten
a kezdet és a vég; Aki 6rokkon orokke él.

O alattad tarja mindenhatdé Karjat. O mindeneknek
elbtte szlletett, és mindeneknél tovabb megmarad. Nem
kell tehat elcsiiggedned, hiszen O az, akiben hiszel.

Nincs semmi, ami bizonyosabb a halalnal, vagy bi-
zonytalanabb az életnél. Pal apostol is kikolt6zott a tes-
téboll, és ez igaz az egész emberiségre. A haldl nem val-
tott ki félelmet belGle. Tudta, hogy a halal sem képes el-
valasztani 6t Isten szeretetétdl.

A Romaiakhoz irt levelében olvassuk Pal meggy6z6-
dését: ,Mert meg vagyok gy6z6édve, hogy sem halal, sem
élet, sem angyalok, sem fejedelemségek, sem hatalmas-
sagok, sem jelenvaldk, sem kovetkezenddk, sem magas-
sag, sem mélység, sem semmi mas teremtmény nem sza-
kaszthat el minket az Istennek szerelmétdl, mely vagyon
a mi Urunk Jézus Krisztusban.”

Azért van reménylink még a banatban is, mert a hivé
szamara a halal nem jelent vereséget. A Biblia ezt mond-
ja: ,Mert nékem az élet Krisztus, és a meghalas nyere-
ség”. (Filippi 1,21) A haladl csak azt jelenti, hogy az em-
beri szellem és a test kilénvalik.

Pal tudta, hogy a halal az 6 szdmara nyereség lenne.
A Korinthusiakhoz irt masodik levelében azt mondja a
Szent Szellem altal: hogy a testtdl tavol lenni azt jelenti,
hogy az Ur jelenlétében vagyunk.

A halal a foldi lakozasunk végét jelenti, ami egyben
kapu az orokkévalosagba. A hivé szamara a haldl az Is-
tennel valé talalkozast jelenti. A halal bizonyos, a halal ideje
azonban bizonytalan.

Ez az egyetlen olyan vilag, ahol felkésziilhetiink a ha-

lalra. Bolcs ember az, aki felkészilil, mert a halal 6rokre
lepecsételi a valtozas lehetdségét.
Bz az élet csak egy oOltdéz6szoba az érokkévaldsaghoz.
Es mindannyiunk szdmara elfecséreltek azok a napok,
amikor nincs a szankon az O dicsérete, nincs héalaadd
imank, és nem szentellink id6t Istennel val6 kézosséglinkre.



Tehat szamoljuk napjainkat, és vonjuk be Istent min-
den gondolatunkba, szavunkba és, cselekedetiinkbe. Ele-
tlink minden napjat Erte éljuk. Igy amikor majd foldi
utunk végére ériink, hallani fogjuk, ahogy Megvaltonk azt
mondja: ,Jol van, hliséges szolgam...!”

Hiszem, hogy ......ccccvvenene. e szavakat hallotta Jézus
szajabol. Ezért ne bankddjunk, mint azok, akiknek nin-
csen remeénysegik. Ehelyett reménykedjiink abban, hogy
....................... nyugodalomban van az Urral. Hirdessik
Pallal egyutt: ,Halal! Hol a te fullankod? Pokol! Hol a te
diadalmad?” (1Korinthus 15,55)

Igék a temetéshez

Jelenések konyve 1,17-18

17. ... Ne felj, én vagyok az els6 és az utolso.

18. Es az EIS, pedig halott voltam és imé élek 6rok-
kon-6rokké...

Janos evangéliuma 14,19

19. ... mert én élek, ti is élni fogok

Jelenések konyve 14,13 )

13. ... Boldogok a halottak, akik az Urban halnak meg
mostantél fogva. Bizony, azt mondja a Szellem, mert
megnyugosznak az 6 faradsaguktdl, és az 6 cselekedeteik
kovetik 6ket.

1Korinthus 15,51-55

51. Imé, titkot mondok néktek: mindnyajan ugyan
nem aluszunk el, de mindnyajan elvaltozunk.

52. Nagy hirtelen, egy szempillantasban, az utolsé
trombitaszora, mert trombita fog szdélni, és a halottak
feltdmadnak romolhatatlansagban, mi pedig elvaltozunk.

53. Mert sziikség, hogy ez a romlando test romolha-
tatlansagot 6ltsén magara, és e halando test halhatatlan-
sagot 6ltsén magara.

54. Mikor pedig ez a romlandé test romolhatatlansag-
ba 6lt6zik, és e halando test halhatatlansdgba 6ltozik, ak-
kor beteljesiil amaz Ige, mely meg van irva: Elnyeletett a
haldl a gy6zelemben.

55. Haldl! Hol a te fullankod? Pokol! Hol a te dia-
dalmad?

A test visszatér a foldbe, ahonnan vétetett. A szellem
visszatér Istenhez, aki adta, és varja a napot, amikor



szellem és test Ujra egyesil majd az Ur eljovetelekor. De
tudvalevd, hogy nem veszithetjik el azokat, akik Krisz-
tusban Ujjasziletve koltoznek el. Ok csak el6re mennek,
s mi majd kovetni fogjuk Gket. )

............ nincs kozottlink. Bizunk benne, hogy 6 az Ur
jelenlétében all, annak a Jézusnak a jelenlétében, aki ezt
mondta a kereszten haldokl6 embernek, miutan Uranak
nevezte Ot: ,.. Még ma velem leszel a paradicsomban.”
(Lukacs 23,43)

Az el6ttliink fekv6 test nem mas, mint a foldi sator-
haz, az a haz, melyben ............ kozottink lakott egy
ideig. Gyengéden és tisztelettel, e haztdl most elbldcsuzunk.

1Thessalonika 4,16-18

16. Mert maga az Ur riaddval, arkangyal szézataval
és isteni harsonaval leszall az égboél: és el6sz6r azok ta-
madnak fel, akik meghaltak a Krisztusban:

17. Azutan mi, akik élink, akik megmaradunk, elragad-
tatunk Vele egyitt a felh6kben, hogy talalkozzunk az Urral
a levegbben; és ekképpen mindenkor az Urral leszink.

18. Annakokaért vigasztaljatok egymast e beszédekkel.

Odaajanlé ima

Mennyei Atyam, halat adunk Neked ezen a napon a
Te draga, orokkévald és valtozhatatlan Igédért. Készon-
juk, hogy Te vagy szdmunkra a nagy én vagyok.

Természetes banatunk kozepette halat adunk Neked
természetfeletti vigasztalasodért és kegyelmedért. A ha-
lallal szembeslilve halat adunk Neked az 6rok életért. Az
elkilonlléssel szembesiilve, halat adunk Neked az 6rok-
kévald Ujraegyesilésért, amit annyira varunk.

K6szonjik Neked ............. életét itt e féldon, és tud-
juk, hogy az el6ttlink fekvé test/hamvak nem .............. ,
csak a haza, amelyben a szelleme lakott.

Varjuk a napot, amikor a szellem és test Ujra egyesdl
majd az Ur kozeli eljovetelekor, és nagy vigasztalast meri-
tlink abbdl, hogy mindérokké egyiitt lesziink majd az Urral.

Koszonjik neked, Atyam, hogy az elkOvetkezendd
napokban, hetekben és hénapokban ezen igazsagok és a
Te Szellemed megnyugvo jelenléte kiilondsen megerdsiti,
megtartja és vigasztalja majd ............ csaladjat.



Koézds imadsag

Mennyei Utlevél a fenti taldlkozashoz! Jézus nyomaté-
kosan tanitja, hogy szlikség néktek Ujonnan szliletnetek,
mert aki nem sziiletik Ujja, nem lathatja meg Isten or-
szagat! Az ember valddi lénye a szelleme, testben él és
van lelke. Az ember szellemének kell Ujjasziletnie, hogy
elnyerje az Udvosséget és élete végén a mennybe jut-
hasson - tanitja a Biblia. S ez egyediil Jézus elfogadasa-
val lehetséges.

Mindazok birtokolhatjak az Ujjasziletés csodajat, akik
tudatosan, hittel és hangosan megvalljadk a Krisztusba
vetett hitliket, és elmondjak az (dvosség imajat! Imad-
kozzunk egydtt:

Teremto Istenem, megtéve az els6 lépést, Eléd
allok és fennhangon imadkozom a Hiszekegy ima-
janak a Pal apostoli valtozatat: Hiszem, hogy Jézus
Istennek Fia. Hiszem, hogy Jézus meghalt az én bii-
neimért a Biblia tanitasa szerint. Hiszem, hogy Jé-
zus feltamadt a halalbél, hogy igazza tegyen engem
Isten el6tt! Kérlek, Jézus, koltozz a szivembe és
teremts (jja engem! Kérlek, Jézus, legyél az én
Uram, Megvaltom, Gyogyitom és Szabaditom! Elfo-
gadlak Téged, mint személyes Megvaltéomat, Ura-
mat és Gydgyitomat! Hiszem, hogy a hittel elmon-
dott megvallasom altal megvaltast nyertem, és 0j-
jasziilettem Krisztusban! Az O szent vére megtiszti-
tott minden biintdl. K6sz6n6m Ur Jézus az 6rdk éle-
temet! Amen!

Az ima alapja a Rémai levél 10,9-10 versei. Az iidvosséget
kegyelembdl kapjuk, hit altal az Efézusi levél 2,8-9 értelmében.

Vége



AZ OROKKEVALOSAGROL

Eletednek legfontosabb kérdése: Tudod-e, mi torténik ve-
led a haldlod utin? Egy napon mindannyiunknak szembe-
siilnlink kell a fizikai halallal. Az élet azonban a fizikai halal
utan is folytatédik: az ember szelleme és lelke tovabbra is
létezik. Tudod-e, hova keriil a szellemed és a lelked a fizikai
halal utan? Két hely létezik a Biblia szerint: az egyik a
Mennyorszag, a mésik a pokol. Vajon mi donti el, hova jutunk?
Ha gy gondolod, hogy a j6 cselekedeteid alapjan jutsz el a
Mennyorszagba, akkor tévedsz Kedves Olvas6! Ha viszont agy
gondolod, hogy te mar annyi rosszat tettél az életben, és oly
sok bilint kovettél el, hogy szdmodra nincs esély, hogy a
mennybe keriilj, akkor is tévedsz.

Nincs olyan biin, ami meg tudna akadalyozni, hogy a
mennybe keriilj. Masrészt nem keriilhetsz a Mennyorszagba
csupan azért, mert annyi jot tettél az életedben.

Mi hatarozza meg akkor, hogy hova keriiliink? Jézus egyetlen
feltételt emlit: ,Sziikség néktek Gjonnan sziiletnetek.” (Jan. 3,7)

Kérdezheted: Hogyan kell tjjasziiletnem? Nikodémus sem
értette Jézus szavait az wjjasziiletésrdl, hiszen megkérdezte:
»,Mi mddon sziilethetik az ember, ha vén? Vajon bemehet-¢é az
6 anyjanak méhébe mésodszor, és sziilethetik-é?” (Jan. 3,4)

Jézus igy valaszolt: ,Ami testt8l sziiletett, test az; és ami
Szellemtd] sziiletett, szellem az.” (Jan. 3,6)

A szellemi tjjasziiletésedért Isten hatalmas arat fizetett, az
egysziilott Fiat adta érted, mert annyira szeretett, és olyan
nagyon vagyott arra, hogy tGjra kozosségben lehessen veled.

~Mert tigy szerette Isten e viligot (benne téged), hogy az O
egysziilott Fiat adta, hogy valaki (te) hiszen Obenne, el ne
vesszen, hanem 6rok élete legyen.” (Jan. 3,16)

Ez csodalatos. Isten kidolgozta szamodra az utat, hogy
iidvoziilhess. Tudnod Kkell, hogy nincs més ut az Atyahoz, csak
Jézus Krisztus altal. ,Senki sem mehet az Atyahoz, csak én-
altalam” — mondja Jézus. (Jan. 14,6)

Sem gyiilekezethez vald tartozas, sem vallasi hagyomanyok
kovetése, sem jocselekedetek, sem tokéletes életvitel nem vezet
az Atyahoz. Egyetlen 1t vezet az Atyahoz: Jézus Krisztus. Az
ember nem képes arra, hogy 6nmagéat megvaltsa. Sziiksége van
egy Udvozitére, egy Megvaltora. Ezért jott Jézus.



Az lidvosségedhez — tjjasziiletésedhez — nem kell mast
tenned, mint szivedben elfogadni Jézus Krisztust, Isten Fiat,
mint Megvaltét. Ha szeretnéd Jézust megkérni, legyen az
életed Megvaltoja, mondd el a kdvetkezd imadsagot.

A Biblia tanitja: a hitiinkrél megvallast kell tenniink. Ezért az
imat ne csak magadban mondd el, hanem mondd ki hangosan.

Draga mennyei Atyam, Jézus nevében jovok Eléd.
Azt mondod az Igeben »,Ha a te szaddal vallast teszel
az Ur Jézusroél, és szivedben hiszed, hogy az Isten
feltamasztotta Ot a halalbél, iidvéziilsz.” (Rém. 10,9)

Hiszem a szivemben, hogy Jézus Krisztus az Isten Fia.

Hiszem, hogy Jézus meghalt az én biineimért.

Hiszem, hogy Jézus feltamadt a halalbél, az én meg-
igazulasomeért.

Kérlek Jézus, legyél az én Uram!

Kérlek Jézus, legyél az én Megvaltom!

Kérlek Jézus, legyél az én Gyogyitom!

A Te Igéd szerint: ,,Szivvel hisziink a megigazulasra,
szajjal tesziink pedig vallast az iidvosségre.” (Rom. 10,10)

En hiszem a szivemben, és most a szammal vallast
teszek a hitemrdgl:

Jézus az én Uram!

Jézus az én Megvaltom!

Jézus az én Gyogyitom!

Meg vagyok valtva! Ujjasziilettem Krisztusban!

Az O szent vére megtisztitott minden biintél!

Koszonom, Ur Jézus, az 6rok életemet! Amen.

AZ UJJASZULETES CSODAJA ALTAL
ISTEN GYERMEKEIVE VALTAK:

Név: Ujjasziiletés ideje:
Név: Ujjasziiletés ideje:
Név: Ujjasziiletés ideje:
Név: Ujjasziiletés ideje:

Név: Ujjasziiletés ideje:




EVANGELIZACIOS TANACSOK

Az egyik leggyakrabban feltett kérdés arra vonatkozik, ho-
gyan vezessék tidvosségre a hivék a Krisztus nélkiilieket. Alabb az
Ur Igéjére alapozott titmutatas kovetkezik. Légy tantorithatatlan,
de ne nyaggass senkit! Nem lehet szabalyt felallitani az iidvosség-
re vezetésre vonatkozdan, amely mindenki szimara miikodne. Is-
ten az egyik embert igy vezeti, a masikat pedig mashogyan. Min-
dig azt kell szem el6tt tartanunk, hogy a Szent Szellemnek van lét-
fontossagit munkaja abban, hogy az embereket Jézushoz vonzza.

1./ Ismerd fel, hogy az Atya a Szent Szellemén keresztiil vonz-
za magihoz az embereket. Amikor az Igét prédikaljak, a Szent
Szellem nyitja fel az ember szemét a Jézus nélkiili, elveszett volta-
ra. Jézus azt mondta: ,Senki sem johet énhozzam, hanemha az
Atya, aki engem elkiildott, vonzza azt...” (Jan. 6,44 — angol ford.)

2./ Imadkozz azért, hogy Isten kiildje el egyik munkasat az
illet6 ttjaba. Jézus azt mondta;/,,Kérjétek azért az aratasnak Urat,
hogy kiildjon munkdasokat az O aratdsaba.” (Mat. 9,38)

3./ A Krisztusban kapott hatalmadat hasznalva, parancsold meg
Jézus nevében, hogy hulljon le a s6tétség leple az érintett személy
szemérdl, hogy meglassa Isten dicsGségét. Ugyanis ,,... e vildg istene
meguakitotta a hitetlenek elméit, hogy ne lassdk a Krisztus dics6-
séges Evangéliumanak vilagossagat, aki az Isten képe.” (2Kor. 4,4)

4./ Imédkozz az Ige alapjan és araszd ki gyakorta a kijelentés
és bolcsesség Szellemét az adott személy felett. Meg fogsz lepGdni
a valtozasokon! (Ef. 1,16-20. 3,14-19)

5./ Koveteld az elveszett lidvosségét és szabadulasat, a Jézus
nevében! (Mat. 18,18. Rém. 5,17)



UTOSZO
Oszintén kivinom, hogy e konyv minden egyes sora a Joisten
bdséges aldasat hozza a kedves Olvasora, csaladjara, szeretteire és
mindannyiuk életére! Egyesiiletiink szivesen veszi mindazokat a
masokat felemel§ és épit§ valtozasokrdl, eredményekrsl szolo
visszajelzéseket, amelyek e konyv tanitasainak alkalmazasa soran
sziilettek meg!

A Békevar Egyesiilet koszonettel fogad minden nagylelki
tAmogatést, amelyek az igazsig iizenetét hordoz6 koényveink
kiadasat segitik el6. Kérjiik, partol6 tagsagoddal tamogasd a
Békevar Egyesiilet projektjét.

A Kkét oldallal ezt megel8z8leg talalhaté tablazatba emlé-
keztetésképpen beirhatod azt az id6pontot, amikor te és a sze-
retteid tudatosan behivtatok a szivetekbe a vilag Megvaltojat,
Jézus Krisztust. A kereszten bevégzett miivének elfogadasaval
1j teremtéssé valtal, 6rok mennyei allampolgarsagot, megiga-
zultsigot és teljes korti megvaltast nyertetek a kiontott szent
véraldozat altal.

Szivb6l vagyom arra, hogy az Gjjasziiletés pozitiv hatasai be-
teljesedjenek a tisztelt Olvas6 kapesolatiban, életében.
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?_cﬂ' a csalid, aki vilaszol a mosofyodra.
& Kellenek a bardtok, Kik melletted dllnak,
. Kogy jobban tudj oriilni a vilignak,

: % Mindig Rell valaRi, aki el nem taszit soha,
W akinek mindig Gszinte a mosofya.

-\ Kellenek a vidiman csillogé szempdrok,
. | amelyek szinte csalogatjik a boldogsigot.
Vs 'Léyéf hat, mindig csak_ elore,




A SZERZOROL

hs kereszteny Egyhazban gondolkodlk 1998-ban
kezdte el 6nkéntes teljesevangéliumi lelkipasztori
szolgalatat. A Békevar Egyesiiletet 2010-ben hivta
életre, amelynek jelenleg az elnoke. Itt is igyekszik
kamatoztatni a hazassidg témakorében tanulta-
kat, tovabba a nyolcéves alpolgirmestersége alatt a szocialis érzé-
kenység és az emberi kapcsolatok 4polasa terén szerzett tapasz-
talatait. A szive szerint mind szélesebb korben szeretné megosz-
tani az elmult évtizedben felsorakoztatott mintegy 6tvenéranyi
hazassag—csalad témaja tananyagot.
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